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Pan Wtodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

odpowiadajac na interpelacje Pani Poset Barbary Dolniak nr 15078 w sprawie realizacji
prawa do obecnosci osoby bliskiej przy hospitalizowanym dziecku, w szczegdlnosci

w oddziatach intensywnej terapii, przedstawiam nastepujgce wyjasnienia.

Ustawa z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz. U.
22024 r.poz. 581), zwana dalej ustawg, gwarantuje kazdemu pacjentowi, takze dziecku,
prawo poszanowania zycia prywatnego i rodzinnego oraz prawo do dodatkowe] opieki
pielegnacyjnej. Przez dodatkowg opieke pielegnacyjng rozumie sie opieke, ktéra nie polega
na udzielaniu $wiadczen zdrowotnych, w tym takze opieke sprawowang nad pacjentem
matoletnim (art. 34 ust. 2 ustawy).

Opieke takg moze sprawowac dowolnie wskazana przez pacjenta osoba, ktéra nie musi
posiadac do tego fachowych kwalifikacji. Ustawodawca gwarantuje kazdemu pacjentowi
prawo skorzystania z dodatkowe] opieki pielegnacyjnej wzgledem opieki, do ktérej jest
zobowigzany szpital czy inny stacjonarny podmiot leczniczy, sprawowanej przez personel
tam zatrudniony.

W odniesieniu do pacjenta matoletniego dodatkowg opieke pielegnacyjng rozumie sie
rowniez jako prawo do pobytu wraz z nim przedstawiciela ustawowego albo opiekuna
faktycznego (art. 34 ust. 3 ustawy), w tym mozliwos¢ dtuzszego przebywania, rowniez

W porze nocnej, korzystanie z udostepnionego przez podmiot leczniczy miejsca
(tézka/fotela), poscieli i mediow. Kwestia organizacji miejsca pobytu rodzica/opiekuna

(w tej samej lub osobnej sali), jest uzalezniona przede wszystkim od mozliwosci lokalowych
w danym podmiocie leczniczym.

Zastosowanie w tym zakresie majg przepisy zawarte w zataczniku nr 1 do rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegétowych wymagan, jakim
powinny odpowiadac pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujacego dziatalnosé
lecznicza (Dz. U. z 2022 r. poz. 402), zgodnie z ktérymi w pokojach dzieci lub

w odrebnym pomieszczeniu, zapewnia sie dodatkowe tézka lub fotele wypoczynkowe, wraz
z poscielg, umozliwiajace nocleg dla rodzicow lub opiekunéw dziecka.

Na podstawie art. 5 ustawy, kierownik podmiotu udzielajgcego $wiadczen zdrowotnych lub
upowazniony przez niego lekarz moze ograniczyc¢ korzystanie z praw pacjenta w przypadku
wystapienia zagrozenia epidemicznego lub ze wzgledu na bezpieczenstwo zdrowotne
pacjentow, a w przypadku praw, o ktérych mowa w art. 33 ust. 1, takze ze wzgledu na
mozliwosci organizacyjne podmiotu.
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Powyzsze upowaznia kierownikéw podmiotéw leczniczych do podejmowania decyzji w tym
zakresie, uwzgledniajac przede wszystkim dobro pacjentéw. Jednoczesnie wprowadzane
ograniczenia musza jak najmniej ingerowac w realizacje prawa pacjenta, by¢ jak najmniej
ucigzliwe (zgodnie z zasada proporcjonalnosci), nie moga by¢ arbitralne (np. zaleze¢
wytacznie od zgody personelu medycznego), a ustalone zasady powinny by¢ jasne i rowne
dla wszystkich.

W przypadku wystapienia zagrozenia epidemicznego, korzystanie z praw pacjenta moze
zostac¢ ograniczone, zgodnie z art. 5 ustawy, przy czym ustawa nie zezwala na catkowite
wytaczenie mozliwosci korzystania z poszczegélnych praw. Kierownicy i personel
podmiotéw leczniczych powinni starac sie znalezé takie rozwigzania organizacyjne, ktére
zapewnia dzieciom opieke ze strony rodzicéw/ opiekunéw prawnych.

W zwigzku z podnoszonymi przez rodzicéw hospitalizowanych dzieci postulatami petnej
realizacji prawa pacjentéw do dodatkowej opieki pielegnacyjnej, 10 kwietnia 2025 r. do
dyrektoréw wszystkich podmiotéw leczniczych posiadajgcych w swojej strukturze oddziaty
anestezjologii i intensywnej terapii dla dzieci, zostato skierowane pismo Ministra Zdrowia
wskazujace koniecznosc¢ szczegblnego uwzglednienia kwestii obecnosci rodzicéw lub
opiekundéw prawnych przy dzieciach hospitalizowanych w tych oddziatach. Przy pismie
zostato réwniez przekazane zbiezne stanowisko Pani prof. dr. hab. n. med. Katarzyny Kotfis
éwczesnej konsultant krajowej w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii w sprawie
pobytu rodzicéw/opiekunéw prawnych z dzie¢miw OAIIT.

Jednoczesnie Pani profesor, w sierpniu 2025 r., przeprowadzita monitoring realizacji praw
dziecka do obecnosci rodzica lub opiekuna prawnego podczas leczenia w oddziatach
intensywnej terapii dzieciecej (OITD). Analiza objeta zaréwno postanowienia regulaminéw
wewnetrznych, jak i ocene praktycznej realizacji prawa do pobytu rodzicéw przy dziecku,
a takze identyfikacje barier organizacyjnych, lokalowych i kadrowych.

Wyniki analizy potwierdzity, ze wiekszo$¢ oddziatéw intensywnej terapii dzieciecej
umozliwia obecnosc rodzicéw przez catg dobe, traktujac ja jako integralny element procesu
terapeutycznego oraz wsparcia emocjonalnego dziecka. W niektérych placéwkach
ograniczenia wynikaja z uwarunkowan infrastrukturalnych, tj. przede wszystkim z powodu
braku pomieszczen socjalnych lub miejsc wypoczynku w bezposrednim sagsiedztwie
stanowisk intensywnej terapii, albo z niedoboru personelu pielegniarskiego i lekarskiego,
atym samym z trudnosci w zapewnieniu petnego nadzoru nad bezpieczenstwem dziecka

i rodzica w warunkach wysokiej intensywnosci opieki.

Odnotowano jedynie pojedyncze skargi rodzicéw, dotyczace ograniczen lokalowych lub
czasowych, nie zas odmowy samego prawa do obecnosci rodzica lub opiekuna z dzieckiem.

Ministerstwo Zdrowia podziela opinie Pani profesor, ze stata obecno$é rodzicéw,
szczegblnie w przypadku dzieci wymagajacych dtugotrwatego leczenia w oddziatach
anestezjologii i intensywnej terapii, stanowi istotny czynnik wspierajacy proces zdrowienia,
zmniejsza poziom leku, poprawia komunikacje z zespotem medycznym oraz wptywa
pozytywnie narelacje rodzinne po zakoriczeniu hospitalizacji.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Katarzyna Kecka

Podsekretarz Stanu
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