RKN.050.4.2026.KT
Warszawa, 26 lutego 2026

Pan
Wtodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu Rzeczpospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na zapytanie nr 3111 ztozone przez Pana Janusza Cieszynskiego Posta na
Sejm Rzeczpospolitej Polskiej w sprawie dyrektora Centrum Medycznego Ksztatcenia
Podyplomowego, prosze przyjac co nastepuje.

Na wstepie nalezy zaznaczy¢, ze Ministerstwo Zdrowia, realizujac polityke
antynikotynowa, opiera swoje dziatania na przepisach Ramowej Konwencji Swiatowej
Organizacji Zdrowia o Ograniczaniu Uzycia Tytoniu (FCTC), sporzadzonej w Genewie dnia
21 maja 2003 r. Nalezy podkresli¢, ze FCTC jako umowa miedzynarodowa, zostata
ratyfikowana w drodze Os$wiadczenia rzagdowego z dnia 16 stycznia 2007 r. w sprawie
mocy obowiazujacej Ramowej Konwencji Swiatowej Organizacji Zdrowia o Ograniczeniu
UzZycia Tytoniu, sporzadzonef w Genewie dnia 21 maja 2003 r. Umowa ta stanowi zatem
czesc¢ polskiego porzadku prawnego i korzysta z pierwszenstwa stosowania przed
ustawami. W zwigzku z powyzszym resort zdrowia zwraca szczegdlng uwage na fakt, iz
przepisy art. 5 ust. 3 wspomnianej Konwencji stanowia, ze:

,Przy okreslaniu i wdrazaniu swoich polityk zdrowia publicznego w odniesieniu do
ograniczania uzycia tytoniu, Strony beda dziatac na rzecz ochrony takich polityk przed
wptywem interesow handlowych i innych Zywotnych interesow przemystu tytoniowego,
zgodnie z przepisam/i prawa krajowego’.

Jednga z naczelnych zasad, ktérymi powinny kierowac sie Paristwa-Strony Konwencji,

jest uznanie, ze istnieje fundamentalny, nie dajacy sie pogodzi¢ konflikt pomiedzy
interesami branzy tytoniowej, a interesami polityki zdrowia publicznego.

Ministerstwo Zdrowia prezentuje jednoznaczne stanowisko w odniesieniu do tzw. ,polityki
redukcji szkdd”. W ocenie resortu zdrowia nie istnieja ,zdrowsze” uzaleznienia, gdyz kazdy
ich rodzaj powoduje istotne zagrozenia dla zdrowia ludzkiego - zaréwno psychicznego, jak i
fizycznego. W zwigzku z tym nie ma i nie bedzie ,zdrowszych” ptynéw do elektronicznych
papierosow, tytoniu do ssania czy tez nowatorskich wyrobéw tytoniowych. Nalezy
podkresli¢, ze uzywanie wyzej wymienionych produktow jest szczegdlnie niebezpieczne dla
0s6b mtodych, poniewaz stanowi realne zagrozenie uzaleznienia tysiecy nieletnich od
toksycznej substancji, jaka jest nikotyna. Stanowisko Ministerstwa Zdrowia w tej sprawie
jest powszechnie znane i byto wielokrotnie prezentowane, miedzy innymi przez
przedstawicieli Departamentu Zdrowia Publicznego podczas wielokrotnych dyskusji
parlamentarnych dotyczacych tego zagadnienia.

telefon: +48 2225001 46 ul. Miodowa 15
adres email: kancelaria@mz.gov.pl 00-952 Warszawa

www.gov.pl/zdrowie


mailto:kancelaria@mz.gov.pl
https://www.gov.pl/zdrowie

Informowanie o obnizonym stezeniu okreslonej substancji w sytuacji, gdy dane

produkty moga jednoczesnie zawierac wyzsze stezenia innych substancji
rakotworczych, moze zostaé uznane za istotne wprowadzanie konsumentéw w btad.
Konsumenci tego rodzaju wyrobow postrzegaja ,nizsze narazenie” jako ,nizsze ryzyko
zdrowotne”, czego obecnie nie mozna jednoznacznie potwierdzic.

Obecnie dostepne sa skuteczne mozliwosci terapeutyczne, ktére pomagaja ztagodzic lub
wyeliminowac fizjologiczne i psychiczne skutki zaprzestania palenia tytoniu. Dobér
metod leczenia uzaleznienia od tytoniu lub nikotyny jest zawsze indywidualny i
uzalezniony od potrzeb konkretnego pacjenta. Co do zasady, wobec oséb uzaleznionych
prowadzone s3 dziatania o charakterze farmakologicznym i psychoterapeutycznym.

Ponadto na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej sprzedaz produktéw leczniczych
stosowanych w leczeniu uzaleznienia od wyrobdéw tytoniowych (takich jak gumy do Zucia,
tabletki lub pastylki do ssania, aerozole do stosowania w jamie ustnej) wymaga uzyskania
pozwolenia Prezesa Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i
Produktéw Biobojczych. Pozwolenie to jest poprzedzone pozytywna oceng dokumentacji
rejestracyjnej, okreslajgcej wtasciwosci farmakodynamiczne i farmakokinetyczne tych
produktéw oraz potwierdzajacej ich skutecznos$é i bezpieczenstwo stosowania. Proces
rejestracyjny stanowi gwarancje rzeczywistej skutecznosci srodkéw wykorzystywanych
w leczeniu zespotu uzaleznienia od wyroboéw tytoniowych.

Warto réwniez podkreslié, ze podczas prac nad wspdlnymi stanowiskami Unii Europejskiej,
prezentowanymi podczas 11. Konferencji Panstw-Stron FCTC, tzw. COP11, ktéra odbyta
sie w listopadzie 2025 r., przedstawiciele Ministerstwa Zdrowia, dziatajac w ramach
delegacji unijnej, jednoznacznie prezentowali oficjalne stanowisko odrzucajgce koncepcje
tzw. ,polityki redukcji szkod”.

Ponadto, w dniu 17 pazdziernika 2025 r., Agencja Ocen Technologii Medycznych (AOTMIT)
wydata najnowsze rekomendacje dla Ministra Zdrowia w sprawie ,zalecanych technologii
medycznych, dziatan przeprowadzanych w ramach programéw polityki zdrowotnej oraz
warunkéw realizacji tych programoéw, dotyczacych profilaktyki przewlektej obturacyjnej
choroby ptuc (POChP)”. W ramach przedmiotowych wytycznych jednoznacznie
podkreslono, ze w przypadku stwierdzenia braku motywacji badz checi do walki z natogiem,
nalezy zidentyfikowac¢ powody oraz uswiadomié pacjenta o zagrozeniach wynikajacych z
kontynuacji stosowania wyrobéw tytoniowych. Ponadto nalezy zaproponowac¢ pacjentowi
co najmniej ograniczenie i zmniejszenie szkodliwosci palenia w ramach ,redukcji szkod”. W
tym celu zaleca sie oméwienie z pacjentem mozliwosci skorzystania wytacznie z produktéow
leczniczych zawierajacych nikotyne. Z tego wynika, iz alternatywne sposoby przyjmowania
nikotyny, ktore nie sg produktami leczniczymi dostepnymi w aptekach (tj. podgrzewacze
tytoniu, e-papierosy, nikotyna syntetyczna), nie moga by¢ wykorzystywane w ramach
Jredukcji szkoéd”. W zwigzku z powyzszym jedyng forma ,redukcji szkéd” w ramach pomocy
osobom uzaleznionym od nikotyny, w opinii AOTMIT, jest Nikotynowa Terapia Zastepcza.

Zacytowana Rekomendacja nr 80/2025 z dnia 17 pazdziernika 2025 r. Prezesa Agencji
Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji (AOTMIT) w sprawie zalecanych technologii
medycznych, dziatan przeprowadzanych w ramach programéw polityki zdrowotnej oraz
warunkéw realizacji tych programoéw, dotyczacych profilaktyki przewlektej obturacyjnej
choroby ptuc (POChP) zostata opracowana na podstawie odnalezionych wytycznych
klinicznych, dowoddéw naukowych, opinii ekspertéw klinicznych oraz obowigzujacych
przepiséw prawa.

Odnoszac sie natomiast do dziatalnosci publicznej i naukowej Pana prof. Krzysztofa J.
Filipiaka w zakresie zagadnien dotyczacych wyrobow tytoniowych i nikotynowych,
uprzejmie informuje, ze w zwiazku z artykutami na portalu Zero.pl, w szczegdlnosci
artykutem pt.: , Tytoniowy lobbing. Ujawniamy, jak lekarze w Polsce pomagaja koncernom
tytoniowym” Ministerstwo Zdrowia skierowato niezwtocznie do Pana prof. Krzysztofa J.
Filipiaka pismo z prosba o przedstawienie szczegétowych informacji dotyczacych:
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e prezentowanego przez niego stanowiska w zakresie alternatywnych wyrobéw
tytoniowych po objeciu funkcji Dyrektora CMKP (tj. po 25 sierpnia 2025r.),

e ewentualnej ptatnej wspdtpracy z koncernami tytoniowymi lub ze spétkami
powiazanymi z koncernami tytoniowymi w powyzszym okresie.

W odpowiedzi Ministerstwo Zdrowia otrzymato pisemne stanowisko Pana prof. Krzysztofa
J. Filipiaka, ktére stanowi odpowiedzZ na ww. zapytanie i zawiera informacje dotyczace:

e dziatalnosci naukowej i publicznej Profesora po objeciu funkcji Dyrektora CMKP,

e braku podejmowania przez niego odptatnej wspétpracy z koncernami tytoniowymi
lub podmiotami powigzanymi,

e charakteru wypowiedzi dotyczacych wyrobéw tytoniowych oraz kontekstu
przedstawianych tresci.

Przekazane wyjasnienia zostaty zarejestrowane i dotagczone do dokumentacji sprawy.

Majac na uwadze zainteresowanie opinii publicznej oraz organéw parlamentarnych,
Ministerstwo Zdrowia przekazato kompletng informacje wraz z wyjasnieniami uzyskanymi
od prof. Krzysztofa J. Filipiaka do Przewodniczacej Komisji Zdrowia Sejmu RP.

Celem dziatania byto zapewnienie petnej transparentnosci w zakresie wyjasniania kwestii
zwiazanych z potencjalnymi konfliktami intereséw oraz umozliwienie Komisji zapoznania
sie z materiatem Zzrédtowym.

Resort na biezaco monitoruje sytuacje oraz analizuje dostepne informacje. W przypadku
pojawienia sie dodatkowych okoliczno$ci wymagajacych oceny Ministerstwo podejmie
adekwatne kroki zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

Natomiast w kwestii wptywu prof. Krzysztofa J. Filipiaka, na tresci dydaktyczne
przekazywane stuchaczom CMKP, uprzejmie informuje, ze zgodnie z art. 16f ust. 4 i n.
ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz. U. z 2026 r. poz.
37) program specjalizacji, na podstawie ktdrego lekarz/lekarz dentysta odbywa szkolenie
specjalizacyjne, opracowuje co najmniej raz na 5 lat oraz aktualizuje w razie potrzeby,
zgodnie z postepem wiedzy medycznej, zesp6t ekspertdw. Program specjalizacji redaguje
Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego (CMKP) i zatwierdza minister
wtasciwy do spraw zdrowia.

Cztonkdw zespotu ekspertéow powotuje i odwotuje dyrektor CMKP. Cztonkowie zespotu
ekspertéw sg powotywani sposréd lekarzy posiadajgcych tytut specjalisty lub specjalizacje
Il stopnia w dziedzinie medycyny, dla ktérej ma by¢ opracowany program specjalizacji, lub
w dziedzinach pokrewnych, sposréd oséb zgtoszonych przez konsultanta krajowego w
danej dziedzinie medycyny lub konsultanta krajowego w dziedzinie lub dziedzinach
medycyny zwiazanych z realizacja zadan panstwa zwigzanych wytacznie z obronnoscia
kraju w czasie wojny i pokoju lub konsultantéw krajowych z dziedzin pokrewnych,
towarzystwa naukowe lub instytuty badawcze wtasciwe dla danej dziedziny medycyny, aw
przypadku braku w dziedzinie pokrewnej - Naczelng Rade Lekarska, CMKP oraz lekarzy
odbywajacych szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie medycyny, dla ktérej ma by¢
opracowany program specjalizacji, lub w dziedzinie pokrewnej spo$réd osob zgtoszonych
przez Naczelng Rade Lekarska.

W sktad zespotu, o ktérym mowa powyzej wchodza:

1) konsultant krajowy w danej dziedzinie medycyny lub jego przedstawiciel lub
przedstawiciele lub konsultanci krajowi w dziedzinach pokrewnych lub ich przedstawiciele;

2) konsultant lub konsultanci krajowi w dziedzinach medycyny zwigzanych z realizacja
zadan panstwa zwiazanych wytacznie z obronnoscia kraju w czasie wojny i pokoju lub ich
przedstawiciele - w dziedzinach, do ktérych ma to zastosowanie;
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3) przedstawiciel lub przedstawiciele towarzystw naukowych lub instytutéw badawczych
wtasciwych dla danej dziedziny medycyny, a w przypadku ich braku - w dziedzinie
pokrewnej;

4) przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej posiadajacy stopier naukowy doktora
habilitowanego;

5) przedstawiciel CMKP;
6) przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej odbywajacy szkolenie specjalizacyjne.

Na przewodniczacego zespotu ekspertéw dyrektor CMKP powotuje konsultanta krajowego
w danej dziedzinie medycyny, dla ktérej ma by¢ opracowany program specjalizacji, a jezeli
nie zostat powotany - w dziedzinie pokrewne;j.

CMKP publikuje programy specjalizacji zatwierdzone przez ministra wtasciwego do spraw
zdrowia na swojej stronie internetowej oraz za pomocga Systemu Monitorowania
Ksztatcenia.

Wobec powyzszego, nalezy przyjac, ze Dyrektor CMKP nie ma bezposredniego wptywu na
tre$é programéw specjalizacji.

Na marginesie warto zauwazy¢, ze publicznie sformutowane zarzuty wobec aktywnosci
prof. Krzysztofa J. Filipiaka dotyczg okresu znacznie poprzedzajgcego moment jego
powotania na stanowisko dyrektora CMKP. Zarzuty te zostaty postawione w Kanale Zero,
przy aktywnej wspdtpracy rzecznika prasowego Naczelnej Rady Lekarskiej, a to Naczelna
Rada Lekarska z mocy ustawy miata dwoje przedstawicieli w gronie 6-osobowego zespotu
wytaniajacego najlepszego kandydata na stanowisko dyrektora CMKP w procedurze
konkursowe;j.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Katarzyna Kecka

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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