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Pan
Wiodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

odpowiadajac nainterpelacje nr 15074 z 5 lutego 2026 r. Pani Poset Barbary Dolniak
w sprawie wsparcia dla senioréw samotnych i bezdzietnych w kontekscie projektowanego bonu
senioralnego, prosze przyjac¢ ponizsze informacje:

Prognozy demograficzne wskazujg na dynamiczny wzrost liczby oséb starszych w Polsce

w najblizszych dziesiecioleciach. Do 2050 r. liczba oséb w wieku 75 lat lub wiecej wzros$nie
z obecnych okoto 3 milionéw do 4,8 mlIn, stanowiac 14,4% spoteczenstwa. Jednoczesnie
liczba os6b w wieku produkcyjnym (tj. 20-59/64 lat) bedzie obnizaé sie z obecnych 24,3 min
0s6b do 16,92 mln oséb w 2050 r. Wzrost liczebnosci populacji oséb starszych oznacza
wzrost zapotrzebowania na ustugi wspierajace i opiekurnicze. W chwili obecnej wsparcie

w tym zakresie jest najczesciej realizowane przez osoby najblizsze. Utrudnia to godzenie rél
rodzinnych, zawodowych, spotecznych. Koniecznos¢ opieki nad bliskimi seniorami
niejednokrotnie wigze sie z ograniczeniem aktywnosci zawodowej (w szczegdlnosci kobiet)
lub ponoszeniem znaczacych kosztéw zapewnienia tej opieki na rynku prywatnym. Ponadto
niska podaz oséb chcacych swiadczy¢ ustugi w zakresie opieki nad osobami starszymi
powoduje, ze dostep do tego typu ustug jest znaczaco ograniczony.

Wsparcie dla starszych oséb samotnych, tj. nieposiadajgcych zstepnych lub aktywnego
zawodowo matzonka, Swiadczone jest na zasadach okreslonych w artykule 50 ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. 2025 poz. 1214 z pdzn. zm.). Wskazuje on,

ze osobie samotnej, ktéra z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy
innych oséb, a jest jej pozbawiona, przystuguje pomoc w formie ustug opiekunczych lub
specjalistycznych ustug opiekunczych. Za osobe samotng uznaje sie osobe samotnie
gospodarujaca, niepozostajgca w zwigzku matzenskim i nieposiadajgca wstepnych ani
zstepnych.

Dodac warto, ze Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej realizuje Program
,Opieka 75+", ktorego celem jest zwiekszenie dostepnosci do ustug opiekuriczych, w tym
specjalistycznych ustug opiekunczych, dla oséb w wieku 75 lat i wiecej, ktore sg osobami
samotnymi lub samotnie gospodarujacymi, a takze tych, ktore pozostajg w rodzinie.
Program jest adresowany do gmin liczacych do 60 tys. mieszkancéw. W latach 2018-2023 -
czyli w okresie 6 lat - na realizacje Programu wydatkowano okoto 118,2 min zt, zas na
realizacje Programu tylko w latach 2024 - 2026 juz zaplanowano kwote 215 min zt.
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Zidentyfikowany tymczasem zostat deficyt rozwigzan w zakresie wsparcia oséb aktywnych
zawodowo w zapewnieniu opieki nad starszymi cztonkami ich rodzin. Odpowiedzig na te
potrzebe jest projektowane rozwigzanie w postaci bonu senioralnego. Ma ono

m.in. zwiekszy¢ dostep do ustug o charakterze opiekunczym, jak tez zapewnic aktywizacje
spotecznosci lokalnych w zwigzku z powstaniem nowych miejsc pracy.

Z wyrazami szacunku

Marzena Okta - Drewnowicz
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