Minister
Zdrowia

DLG.050.9.2026.AM
Warszawa, 20 marca 2026

Pan
Wtodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu RP

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje nr 15657 Poset Iwony Koztowskiej i grupy Postow, w sprawie
leczenia stacjonarnego, interwencji kryzysowej i ,Sciezki opieki nastepczej” po probie
samobdjczej dziecka w woj. kujawsko-pomorskim, uprzejmie informuje zgodnie

Z ponizszym.

W odniesieniu do kwestii liczby 16zek psychiatrycznych dla dzieci i mtodziezy
funkcjonujacych w wojewddztwie kujawsko-pomorskim oraz odnotowanych odméw
przyjecia z powodu braku miejsc uprzejmie informuje, ze na terenie wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego znajduja sie cztery oddziaty psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy -
Il poziom referencyjny, tj.:

Szpital Uniwersyteckinr 1 im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy - 20 miejsc;
Wojewddzki Szpital Zdrowia Psychicznego im. dr. J6zefa Bednarza w Swieciu -

26 miejsc;

Wojewddzki Szpital Zespolony im. Ludwika Rydygiera w Toruniu - 18 miejsc;
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wtadystawa Bieganskiego w Grudzigdzu
- 27 miegjsc.

Zwiekszanie liczby t6zek w oddziatach pozostaje w kompetencjach ptatnika, ktérym jest
Narodowy Fundusz Zdrowia. Kujawsko-Pomorski Oddziat Wojewddzki NFZ, wychodzac
naprzeciw duzemu zapotrzebowaniu na dostep do tego typu swiadczen, od 1 lutego 2026 r.
zwiekszyt liczbe t6zek na oddziale psychiatrycznym dla dzieci

i mtodziezy w Wojewddzkim Szpitalu Zdrowia Psychicznego im. dr. J6zefa Bednarza

w Swieciu o 7 miejsc (uwzglednione w liczbie wskazanej powyzej), dostosowujac kontrakt
do faktycznych mozliwosci realizacji Swiadczen przez ww. podmiot. Zwiekszenie dostepu
do oddziatéw dziennych psychiatrycznych rehabilitacyjnych dla dzieci i mtodziezy, czy
szerzej - centréw zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy - Il poziom referencyjny, jest
planowane w ramach kolejnego postepowania na swiadczenia opieki zdrowotnej w rodzaju
opieka psychiatrycznai leczenie uzaleznien.

Dane dotyczace obtozenia oddziatéw psychiatrycznych dla dzieci i mtodziezy (nazwa
zakresu: Osrodek wysokospecjalistycznej catodobowej opieki psychiatrycznej - Il poziom
referencyjny) w latach 2023-2025, wraz z podang informacja o liczbie odmow przyjecia

z powodu braku miejsc, zostaty zaprezentowane w tabeli ponizej. Wszystkie dane
zaprezentowane w niniejszym pismie pozyskano z Kujawsko-Pomorskiego OW NFZ, chyba
ze zaznaczono inaczej. Dane opracowano wg stanu na dzien 12 marca 2026 .
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Tabela nr 1. Dane dotyczace osrodkéw wysokospecijalistycznej catodobowej opieki psychiatrycznej - |1l poziom
referencyiny w latach 2023-2025 w wojewddztwo kujawsko-pomorskim.

ODMOWY Z POWODU BRAKU
OSOBO tOZKO | LICZBA DNI POBYTU |% OBEOZENIA MIEJSC (WG DANYCH
SWIADCZENIODAWCOW)

LICZBA LOZEK WYNIKAJACA
Z UMOoWY

ROK NAZWA SWIADCZENIODAWCY

Szpital Uniwersytecki nr 1 im. dr. Antoniega

2023|lurasza w Bydgoszczy 20 8395 8043 107% 43
Wojewddzki Szpital Zespolony im. Ludwika

2023|Rydygiera w Toruniu 18 7300 7380 101% 7
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. r

2023|Wiadystawa Biegadskiego w Grudzigdzu 27 12775 9377 73% 0
Wojewddzki Szpital Zdrowia Psychicznego im. dr.

2023|I6zefa Bednarza w Swieciu 19 8395 7992 95% 52
Szpital Uniwersytecki nr 1 im. dr. Antoniego

2024 |Jurasza w Bydposzczy 20 8418 9469 112% 40
Wojewddzki Szpital Zespelonym im. Ludwika I

2024|Rydygiera w Toruniu 18 7320 7650 105% 14
Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr.

2024|Wiadyslawa Biegariskiego w Grudzigdzu 27 12810 9186 72% 0
'Wojewddzki Szpital Zdrowia Psychicznego im. dr.,

2024|J6zefa Bednarza w Swieciu 19 8418 6346 75% 40

Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego

20 8395 9547 114% 44
2025|Jurasza w Bydg
Wojewddzki Szpital Zespolonym im. Ludwika
7. 4
2025|Rydygiera w Toruniu 18 300 899 123% 20
i | ital jali im. dr.
Regionalny 5z ;.:lta §peqa istyczny \Tn dr. 27 12775 11106 87% 0
2025 ¥ > w Grudzigdzu
Wojewodzki Szpital Zdrowia Psychicznego im. dr. 19 8395 9138 100% a4

2025| . efa Bednarza w Swieciu

W odniesieniu do kwestia dostepnosci catodobowej pomocy dla nieletnich w kryzysie,
uprzejmie informuje, Ze zgodnie z zarzadzeniem Nr 8/2024/DSM Prezesa Narodowego
Funduszu Zdrowia z dnia 26 stycznia 2024 r. w sprawie okreslenia warunkow zawierania i
realizacji uméw o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej w rodzaju leczenie szpitalne w
zakresie Swiadczenia w szpitalnym oddziale ratunkowym oraz w zakresie Swiadczeniaw
izbie przyjec (ze zmianami): $wiadczenie w szpitalnym oddziale ratunkowym (dalej ,SOR”)
to $wiadczenie opieki zdrowotnej polegajace na szpitalnej wstepnej diagnostyce oraz
leczeniu w zakresie niezbednym dla stabilizacji funkcji zyciowych osdb, ktore znajdujg sie w
stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego, w rozumieniu ustawy o Pafistwowym
Ratownictwie Medycznym! (dalej: ,ustawa o PRM”). Natomiast $wiadczenie w izbie przyjec
(dalej: ,IP”) to Swiadczenie opieki zdrowotnej - ambulatoryjnej pomocy doraznej udzielone
w trybie nagtym osobie znajdujacej sie w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego, w
rozumieniu ustawy o PRM, ktore nie zakonczyto sie hospitalizacjg w tej samej placéwce.
Pacjent, ktéry po samouszkodzeniu lub po prébie samobdjczej doznat urazu lub zatrucia,
musi najpierw trafi¢ do miejsca zapewniajacego stabilizacje jego stanu somatycznego, tj. do
najblizszego SOR lub SOR/IP szpitala z wtasciwym oddziatem dzieciecym, a dopiero po
ustabilizowaniu jego stanu powinien zostac przekazany do oddziatu psychiatrycznego dla
dzieci i mtodziezy.

Tabela nr 2. Dane dotyczace szpitalnych oddziatéw ratunkowych w wojewédztwie kujawsko-pomorskim.

Swiadczeniodawca

~NIP Nazwa w:'“:wy Miasto Tlica Adres ':‘::::;::“E["'“
5542231069 Szpital Uniwersytecki nr 1 im. dr. A. Jurasza w Bydgoszczy §5-004 | Bydgoszez M. Skiodowskiej-Curie Ul Maril S;x’;;:i‘i'c“m 9.
£792076803 SPZOZ Specjaistyczny Szpital Micjski im. M. Kopernika w Torunia £7-100 Torua Batorego UL Batorego 17/19, Torua
9561949580 Woj Szpital lony im. L. Rydygiera w Torunin 87-100 Torua Sw. Jozefa UL $w. Jozefa 53-59, Torun
5562239217 Szpital Wiclospecjalistyezny im. dr. L. Bfazka w Inowrockwin §8-100 | Inowrochw = UL Poz o7,
8741484403 Zespét Opieki Zdrowotnej w Brodnicy 87-300 Brodnica Wiejska Ul Wiejska 9, Brodnica
762008352 R iny Szpital Specjalistyezny im. dr. W. Bi w Grudzigdzs | 86-300 | Grudziadz dr. Ludwika Rydygiera UL Rydygiera 15/17, Grudziadz
5540312510 SPZOZ 10 Wojskowy Szpital Kiniczny z Paliklinika w Bydgoszezy 85-681 | Bvdgoszez | Powstancow Warszawy ot P”“'“;:;i‘;z:rmw" 5
5621688969 Pahickie Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. w Zninie 88-400 Znin Szpitalna UL Szpitalna 30, Znin
8522433207 NZOZ "Nowy Szpital’ Sp. z 0.0 w Swieciu 86-100 Swiecie Zbozowa UL Wojska Polskiego 126, Swiecie
0532582266 Sepital Uniwersytecki nr 2 im_ dr_ J_ Biziela w Bydgoszezy 85-168 | Bvdgoszez Ujejskiego UL Ujejskiego 75, Bvdgoszez
8883117873 ‘Wojewodzki Szpital Specjalistyczny we Wiociawku §7-800 Wioclawek ‘Wieniecka Ul Wieniecka 49, Wioclawek
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Tabela nr 3. Dane dotyczace izb przyjeé¢ w wojewddztwie kujawsko-pomorskim.

Swiadczeniodawca
. . Adres miejsca udzielania
NIP Nazwa Kod pocztowy Miasto Ulica 5 ] =
- Swiadczen
61084153 SPZOZ im. M. z Miechowa w Lasirsie §6.320 Easin Radzyaska ul, Grudziadzka 2, Easin
7801260126 SPZOZ w Radzicjowie 85200 Redziejow Szpitalna ul_ Szpitalna 3, Radziejow
021206983 SPZOZ w Rypinie 87500 Rypin 3-z0 Maja 1l 3 Maja 2. Rypin
Wielospecjalistyczny Szpital Miejski im_ dr E. Warmitiskiego w
yeans g ul. Szpitalna 19, Byd
9532203970 Bydgoszezy 85826 Bydgoszez Szpitalna “prtana 75, Bycgosicr
L
5549236658 Kujawsko- Pomorskie Centrum Pulmonologii w Bydgoszezy 85.3% Bydeoszcz Seminaryjna ul. Seminaryjna 1, Bydgoszez
7 —
il Chodldewicza 42,
Wojewddzki Szpital D: sim_]. Brudzinskiega w Byd ; :
5542235340 cewodzi Sipitdl Umeciecy . - Bmdznshiego W Bydgoszery 85667 Bydeoszcz Chodidewicza _ |Bydgoszez
r Wojewddzld Szpital Obserwacyjno-Zakainy im. T Browicza w ul. Sw. Flosianz 12,
3542212983 Bydgoszezy 85-030 Bydgoszez §w. Floriana Bydgoszcz
r ul Konstytuci 3 Maja 42
Wojewddzki Szpital Zespolony im. L. Rydygiera w Torunt . ¥ Maga 2.
9361949580 ClEwodi SIpitd Sespolony tm- . Ry dygier w “omnn 87100 Torun §w. Jozefa Torun
%6361040580 Wojewddzl Szpital Zespolony im_ L Rydygiera w Tomuniu 87100 Torun Sw Jozefa ul S Jazefa 5550
75571520386 SPZOZ w Mogilnie 55300 Mogiln Koiciuszk ul. Koéciuszk 6, Mogilno
7 :
ul. Plac Rydvgiera 1
Zespat Opieki Zdrowotnej w Chelmni ydygrera 1.
8751350414 espél Opieki Zdrawotne w Chefmnie 86200 Chefinno Plac Rydygiera | Chelmno
r SPZOZ Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i A dministraci w il Markwarta 46,
3542201453 Bydgoszezy 85015 Bydgoszez Markwarta Bydzoszcz
7 =
1l Nowadworskiego 14-18
"Szpital Tucholski" § e :
5611455873 e 89500 Tuchola Nowodworskiego |Tuchola
7 . -
Aleksandrow ul_ Stowackiega 18
"Powiatowy Szpital w Alsksandrowie Kujawskim" § g0 15.
§011530126 oratowy Srpilalw Alcksandrome Myawsam Sp-z 0.0 §7.700 Kujawski Stowackiege | Aleksandréw Kujawski
r - - ——
Szpital Powiatowy im._ dr. A Gacy i dr ] Laskiego Novum Med. Sp.z ,
¥ 3 g 1l Mickiewicza 26, Wiechork
5040008967 0.0. Wigcbotku 89410 Wigchork Mickiewicza chemicza 75, Techa
7 :
. N Makto nad
"Nowy Szpital w Nakle i Srubinie” § 1l Ogrodowa 9, Szubin
5581766837 oWy Szpriatw Rakle 1 Sribmie” Sp-1 0.0 89-100 Notecia Zbozowa grodowa =, s
7 - —— -
, , Naklo nad il Mickiewicza 7, Naklo nad
"Nowy Szpital w Nakle i Srubinie” § :
5381766857 O SpitaTW A Srbime 5p- 0.0 89100 Notecia Zbozowa Notecia
78522526636 "Nowy Szpital w Wabrzeznie” Sp.z 0.0 87200 Wabzezno Zbozowa ul Wolnodci 27, Wabrzezna
ﬂ»ﬁﬁDiS?‘iM "Szpital Lipno" 8p.z 0.0 87-600 Lipno Nieszawska ul. Nieszawska 6, Lipne
702076028 "Szpital Powiatowy” Sp. z 0.0.w Chelmzy 87140 Chelmza Szewska ul Szewska 23, Chelmza
v
. ul. Dr. .G. Koppa 1E. Golub-
"Szpitat ' Sp. 2 0.0. W Gotubiu Dobrzy
8781680844 ZpIE powiatowy” 5p- 2 0.0. W olubi Dobrayniu 87400 Golub-Dobrzyt  |de 1.G. Koppa  |Debrzya
5542870674 Esirulap BIS s.c. Ewa Molska Stanistaw Molski 86.031 Osielsko Koperkowa . Koperkowa 2, Osielsko

W ramach opieki catodobowej, oprécz oddziatéw w ramach osrodkéw
wysokospecjalistycznej catodobowej opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy -
Il poziom referencyjny, funkcjonujg réwniez psychiatryczne izby przyjeé. Dodatkowo
Kujawsko-Pomorski OW NFZ posiada zakontraktowane jeszcze dwie psychiatryczne izby
przyjeé, dziatajagce w ramach:

e Szpitala Lipno sp.z 0.0.w Lipnie;

e Centrum Medycznego Gizinscy sp. z 0.0. w Bydgoszczy.
W psychiatrycznych izbach przyjeé kazdy pacjent moze uzyskac¢ pomoc w sytuacjach
nagtych.

W zakresie osrodkéw wysokospecjalistycznej catodobowej opieki psychiatrycznej dla
dzieci i mtodziezy - lll poziom referencyjny, jak réwniez w ramach | i Il poziomu
referencyjnego mozna realizowac sesje koordynacji, tj. spotkan personelu udzielajgcego
Swiadczeh w ramach ww. pozioméw z personelem udzielajagcym swiadczen z zakresu opieki
psychiatrycznej i leczenia uzaleznien lub personelem funkcjonujagcym w ramach systemu
opieki zdrowotnej, systemu edukacyjnego czy systemu pomocy spotecznej i wymiaru
sprawiedliwosci. W ramach koordynacji $wiadczen pacjent moze zostac ,przekazany” do
opieki ambulatoryjnej funkcjonujacej w osrodkach li Il poziomu referencyjnego, a takze
poradni zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy czy oddziatéw psychiatrycznych
rehabilitacyjnych dla dzieci i mtodziezy, ktére funkcjonuja poza poziomami referencyjnymi.

Ujednolicenie obowigzujacej w catym kraju $ciezki postepowania po probie samobdjczej
dziecka, zgodnie ze stanowiskiem Konsultant krajowej w dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy, dr Aleksandry Lewandowskiej, realizowane jest w ramach wdrazania nowego
modelu opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy, w ramach ktérego opracowano
ogolnopolskie standardy organizacyjne i merytoryczne dla wszystkich pozioméw
referencyjnych systemu opieki. Obejmujg one réwniez postepowanie w sytuacjach
kryzysowych, w tym po prébach samobdjczych oraz w przypadku zachowan
autodestrukcyjnych u dzieci i mtodziezy. Standardy te zostaty przygotowane dla o$rodkéw
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| poziomu referencyjnego (Srodowiskowa opieka psychologiczna i psychoterapeutyczna)
oraz lli lll poziomu referencyjnego (centra zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy,
poradnie zdrowia psychicznego, oddziaty dzienne oraz oddziaty catodobowe i izby przyjed).
Nowy model opieki zaktada zintegrowana, wielopoziomowg $ciezke postepowania, w ktorej
dziecko po prébie samobdjczej objete jest opiekg adekwatng do nasilenia objawow i
potrzeb klinicznych. Kluczowe elementy tej $ciezki obejmuja w szczegélnosci:

1. interwencje kryzysowa i ocene stanu zdrowia psychicznego.
W zaleznos$ci od stanu dziecka interwencja realizowana jest na Il lub Il poziomie
referencyjnym (poradnia zdrowia psychicznego, oddziat dzienny, oddziat
catodobowy lub izba przyjec). W ramach standardéw przewidziano postepowanie
w stanach nagtych w psychiatrii dzieci i mtodziezy oraz w przypadku zachowan
autodestrukcyjnych;

2. wielospecjalistyczna diagnoze i opracowanie planu leczenia.
Standardy wskazuja, ze proces diagnostyczno-terapeutyczny powinien obejmowadé
kompleksowa ocene biopsychospoteczng oraz opracowanie tzw. konceptualizacji
przypadku, przygotowywanej przez zespot specjalistow (psychiatra dzieci i
mtodziezy, psycholog kliniczny, psychoterapeuta). Na tej podstawie ustalany jest
indywidualny plan interwencji terapeutyczne;.

3. koordynacje opieki i ciggtosc¢ leczenia;
Model opieki przewiduje wyznaczenie koordynatora przypadku oraz planowanie
dalszego leczenia i wsparcia w systemie srodowiskowym. Po zakonczeniu
hospitalizacji lub intensywnej interwencji pacjent kierowany jest do opieki na
nizszym poziomie referencyjnym (najczesciej do osrodka | poziomu), co ma
zapewnic ciggtosc leczenia i zapobiegac ponownym kryzysom;

4. wsparcie rodziny i wspétprace ze Srodowiskiem dziecka.
Standardy podkreslajg koniecznos¢ pracy z rodzing oraz wspoétpracy z otoczeniem
dziecka, w tym szkotg i instytucjami wsparcia spotecznego. Dane diagnostyczne i
plan leczenia powinny uwzglednia¢ funkcjonowanie dziecka w $rodowisku
rodzinnym, réwiesniczym i edukacyjnym;

5. monitorowanie i ewaluacje procesu leczenia.
Proces diagnostyczno-terapeutyczny ma charakter dynamiczny i podlega
monitorowaniu oraz ewaluacji na kolejnych etapach leczenia, co umozliwia
modyfikacje interwencji | dostosowanie jej do aktualnych potrzeb dziecka i rodziny.

W ramach reformy psychiatrii dzieci i mtodziezy funkcjonuje systemowa

sciezka opieki po kryzysie psychicznym, w tym po prébie samobdéjczej, oparta

na tréjpoziomowym modelu opieki, koordynacji miedzy poziomami systemu oraz
wspotpracy z rodzing i srodowiskiem dziecka. W ramach standardéw, co wskazano
powyzej, wyszczegbdlniono monitorowanie i ewaluacje procesu leczenia, co oznacza, ze
pacjent jest monitorowany, jesli podejmuje leczenie.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Tomasz Maciejewski

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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