~ Minister Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej

BM-11.059.1.15.2026
Warszawa, /elektroniczny znacznik czasu/

Pan

Wiodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje nr 14461 z 8 stycznia 2026 roku Pan Postanek Iwony Marii
Koztowskiej i Ewy Kotodziej, w sprawie zasad przyznawania zasitku opiekunczego, prosze
przyja¢ ponizsze wyjasnienia.

Ustawodawca w art. 32 ust. 1 ustawy z dnia 25 czerwca 1999 r. o $wiadczeniach
pienieznych z ubezpieczenia spotecznego w razie choroby i macierzynstwa (Dz. U. z 2025 r.
poz. 501 i poz. 1083 oraz z 2026 r. poz. 26) dokonat zréznicowania prawa do zasitku
opiekunczego ze wzgledu na osobe podopiecznego oraz szczegdlne okolicznosci
uzasadniajagce konieczno$é¢ zapewnienia opieki. W stosunku do zdrowego dziecka
warunkami nabycia prawa do zasitku opiekunczego s3 jego wiek (do 8 lat) oraz jedna z
sytuaciji:

— nieprzewidziane zamkniecie ztobka, klubu dzieciecego, przedszkola lub szkoty, do
ktérych dziecko uczeszcza albo choroba niani, z ktéra rodzice maja zawarta umowe
uaktywniajaca, o ktérej mowa w art. 50 ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad
dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2024 r. poz. 338, 743 i 858) badz dziennego opiekuna
sprawujacych opieke nad dzieckiem;

— pordd albo choroba matzonka ubezpieczonego lub rodzica dziecka stale opiekujacych
sie dzieckiem, jezeli zdarzenia te uniemozliwiajg matzonkowi Ilub rodzicowi
sprawowanie opieki, badz ich pobyt w szpitalu albo innym zaktadzie leczniczym
podmiotu leczniczego wykonujgcego dziatalnos¢ lecznicza w rodzaju stacjonarne i
catodobowe $wiadczenia zdrowotne (art. 32 ust. 1 pkt 1).

W stosunku do chorego dziecka warunkiem nabycia prawa do zasitku opiekuriczego jest

wiek (do 14 lat) oraz choroba dziecka potwierdzona stosownym zaswiadczeniem lekarskim

(art. 32 ust. 1 pkt 2). Z kolei w przypadku dziecka z niepetnosprawnoscia warunkami nabycia

prawa do zasitku opiekunczego sa:

— wiek dziecka (do 18 lat),

— orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo o niepetnosprawnosci tagcznie
ze wskazaniami koniecznodci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby
w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscia samodzielnej egzystencji oraz
koniecznosci statego, codziennego udziatu opiekuna dziecka w procesie jego leczenia,
rehabilitacji i edukacji, a takze jedno z dwojga: pordéd lub choroba matzonka
ubezpieczonego albo rodzica dziecka stale opiekujacych sie dzieckiem (jezeli zdarzenie
to uniemozliwia im sprawowanie opieki); pobyt matzonka ubezpieczonego albo rodzica
dziecka stale opiekujacych sie dzieckiem w szpitalu badzZ innym zaktadzie leczniczym
nalezacym do podmiotu leczniczego wykonujacego dziatalno$¢ w zakresie
stacjonarnych i catodobowych $wiadczen zdrowotnych (art. 32 ust. 1 pkt 2a).

W stosunku do niepetnosprawnego chorego dziecka warunkami nabycia prawa do zasitku
opiekunczego sa:
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— wiek dziecka (do 18 lat);

— orzeczenie o0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo o niepetnosprawnosci tagcznie
ze wskazaniami: koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby
w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscia samodzielnej egzystencji oraz
koniecznosci statego, codziennego udziatu opiekuna dziecka w procesie jego leczenia,
rehabilitacji i edukacji i choroba dziecka potwierdzona stosownym zaswiadczeniem
lekarskim (art. 32 ust. 1 pkt 2b).

W stosunku do innego chorego cztonka rodziny warunkiem nabycia prawa do zasitku
opiekunczego jest choroba cztonka rodziny potwierdzona stosownym orzeczeniem
lekarskim.

W art. 33 ust. 1 przywotanej ustawy zréznicowano réwniez dtugosc¢ okresu zasitkowego,
zaleznie od cech o0sob (kategorii), nad ktérymi sprawowana jest opieka. Stosownie do pkt 1a
tego przepisu, jezeli opieka sprawowana jest nad dzieémi, o ktérych mowa w art. 32 ust. 1
pkt 2a i 2b, tj. dzie¢mi legitymujgcymi sie orzeczeniem o zaliczeniu do znacznego stopnia
niepetnosprawnosci albo orzeczeniem o niepetnosprawnosci tacznie ze wskazaniami:
koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie
ograniczong mozliwoscia samodzielnej egzystencji oraz statego, codziennego udziatu
opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji do ukonczenia przez nie
18 lat, to zasitek opiekunczy przystuguje przez okres zwolnienia od wykonywania pracy
z powodu koniecznosci osobistego sprawowania opieki, nie dtuzej niz przez okres 30 dni
w roku kalendarzowym.

Wskazang regulacje wprowadzono ustawg o zmianie ustawy o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych oraz niektérych innych ustaw z dnia
10 maja 2018 r. (Dz. U. z 2018 r. poz. 1076). W uzasadnieniu nowelizacji wskazano, iz
przeprowadzone zmiany motywowane s3 ,potrzebg pomocy panstwa rodzinom
wychowujacym dzieci niepetnosprawne” oraz ze ,wykonywanie funkcji rodzicielskiej i praca
zawodowa wymaga od osoby wykonujgcej prace pogodzenia wielu obowigzkéw,
a w przypadku rodzicow wychowujgcych dzieci z niepetnosprawnosciami tgczenie pracy
zarobkowej z obowigzkami domowymi wymaga jeszcze wiekszego wysitku”.

W efekcie wprowadzonych regulacji wydtuzono okres uprawnienia do zasitku opiekuriczego
z 14 do 30 dni w przypadku opieki nad dzieckiem z niepetnosprawnoscia do ukonczenia
przez nie 18 lat. Wprowadzenie analogicznych rozwigzan dotyczacych okresu zasitkowego
w odniesieniu do opieki sprawowanej nad osoba z niepetnosprawnoscia, ktéra ukonczyta
18 rok zycia nie byto i - na chwile obecng - nie jest przedmiotem prac legislacyjnych
prowadzonych w Ministerstwie Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;j.

Wyznaczenie maksymalnej granicy wieku dziecka do 18 lat znajduje uzasadnienie
w obowigzujagcym prawie, tj. okresie pozostawania dziecka pod wtadza rodzicielskg (art. 92
ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy - Dz. U. z 2023 r. poz. 2809)
albo opieka sprawowang przez opiekuna, ktérego dla osoby matoletniej ustanawia sie do
ukonczenia przez nig 18 roku zycia (art. 145 § 1 k.r.o. w zwiazku z art. 10 ustawy z dnia 23
kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny - Dz. U. z 2025 r. poz. 1071).

Odnosnie do zawartych w tresci interpelacji uwag zgtoszonych przez matke petnoletniego
syna bedacego osobg z niepetnosprawnosciami wskazac¢ nalezy, ze - stosownie do art. 32
ustawy z dnia 25 czerwca 1999 r. o $wiadczeniach pienieznych z ubezpieczenia spotecznego
- w razie choroby i macierzynstwa trescig ryzyka socjalnego, ktérego skutki podlegaja
ochronie realizowanej poprzez wyptate zasitku opiekunczego w ramach ubezpieczenia
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chorobowego, jest fakt wystapienia jednej z okreslonych w tym przepisie sytuacji potaczony
z koniecznoscig zaprzestania wykonywania pracy lub innej aktywnosci zarobkowej na czas
choroby (opieka krétkotrwata).

Do takich okolicznosci trudno zakwalifikowaé pobyt na turnusie rehabilitacyjnym, ktéry jest
zorganizowanga forma aktywnej rehabilitacji potaczonej z elementami wypoczynku i stuzy
ogolnej poprawie psychofizycznej sprawnosci oraz rozwijaniu umiejetnosci spotecznych
uczestnikow (art. 10c ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i
spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych - Dz. U. z 2025 r. poz.913 oraz
1746). Réwniez w przypadku przyjecia petnoletniej osoby na oddziat szpitalny celem
hospitalizacji to na personelu oddziatu, a nie na opiekunie osoby hospitalizowanej spoczywa
obowiazek opieki nad pacjentem.

Podkreslenia wymaga, ze celem zasitku opiekuriczego nie byto i nie jest zwolnienie rodziny
z obowiazku opieki nad osoba z niepetnosprawnosciami, tylko zapewnienie pomocy przy
takiej opiece poprzez wyptate $wiadczenia na czas choroby cztonka rodziny.

Panstwo polskie wspiera réznorodne formy pomocy kierowanej do o0séb
Z niepetnosprawnosciami oraz ich opiekunéw, zaréwno w zakresie rehabilitacji spotecznej,
leczniczej, jak i zawodowej, w tym np. poprzez finansowanie kosztéw pobytu opiekuna
osoby z niepetnosprawnosciami na turnusie rehabilitacyjnym, opieke wytchnieniows, czy
zapewnienie ustug asystenta osoby z niepetnosprawnosciami (w ramach programoéw
finansowanych z Funduszu Solidarnosciowego).

W ramach swiadczeh rodzinnych osoby z niepetnosprawnosciami, ktére ukonczyty 18 rok
zycia oraz opiekujacy sie nimi rodzice mogg korzysta¢ odpowiednio z nastepujacych
Swiadczen opiekunczych:

— zasitku pielegnacyjnego w wysokosci 215,84 zt miesiecznie przystugujgcego osobom
z niepetnosprawnos$ciami, w tym legitymujgcym sie znacznym  stopniem
niepetnosprawnosci, bez wzgledu na osiggany dochéd;

— $wiadczenia pielegnacyjnego w wysokosci 3386 zt miesiecznie przystugujacego
opiekunom 0séb z niepetnosprawnosciami, ktérzy korzystajac z ochrony praw nabytych
kontynuujg pobieranie $wiadczenia pielegnacyjnego na starych zasadach
obowiazujagcych do 31 grudnia 2023 r. (m. in. bez mozliwosci podejmowania
zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej oraz bez wzgledu na ukonczenie przez osobe
Z niepetnosprawnosciami 18 r. zycia ).

Rodzicom wychowujacym dzieci z niepetnosprawnosciami przystuguje tez zasitek rodzinny
uzalezniony od spetnienia kryterium dochodowego (764 zt). Zasitek rodzinny na
niepetnosprawne dziecko przystuguje do ukonczenia przez nie 24 roku zycia, jezeli
kontynuuje ono nauke w szkole lub w szkole wyzszej i legitymuje sie orzeczeniem
o umiarkowanym albo znacznym stopniu niepetnosprawnosci (na dziecko w wieku powyzej
18 lat zasitek rodzinny przystuguje w kwocie 135 zt miesiecznie). Rodzice dziecka
Z niepetnosprawnoscia, ktérzy nabeda prawo do pobierania zasitku rodzinnego, moga tez
ubiegac sie, w zaleznosci od swojej sytuacji, o dodatki do tego zasitku, w szczegdlnosci
z tytutu z tytutu ksztatcenia i rehabilitacji dziecka, w wysokosci 110 zt miesiecznie na
dziecko pomiedzy 5 a 24 rokiem zycia.

Warto podkresli¢, ze istotne wsparcie kierowane do 0séb z niepetnosprawnosciami, ktore
ukonczyty 18 rok zycia stanowi $wiadczenie wspierajace, ktérego celem jest udzielanie
osobom niepetnosprawnym wykazujgcym potrzebe wsparcia pomocy stuzacej
czeSciowemu pokryciu wydatkéw zwigzanych z zaspokojeniem ich szczegdélnych potrzeb
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zyciowych (art. 3 ust. 1 ustawa z 7 lipca 2023 r. o $wiadczeniu wspierajagcym, Dz.U. z 2023
r. poz. 1429 i 2760 oraz z 2025 r. poz. 619).

Z wyrazami szacunku

Z up. Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
Maja Nowak

Petnomocnik Rzadu ds. Oséb Niepetnosprawnych
Sekretarz Stanu

/-kwalifikowany podpis elektroniczny-/
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