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Pan

Wtodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku

W odpowiedzi na interpelacje Pani poset Olgi Semeniuk-Patkowskiej nr 16011 w sprawie
dostepnosci opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy, Ministerstwo Zdrowia uprzejmie

prosi o przyjecie ponizszych informacji w zakresie pytan ujetych w ww. dokumencie.
llu psychiatréw dzieciecych pracuje obecnie w Polsce?

Na wstepie nalezy wskazaé, iz analizy kadr medycznych prowadzone sg w Ministerstwie
Zdrowia przez Departament Analiz i Strategii, a ich wyniki sg publikowane w aplikacji
dostepnej w zasobach Bazy Analiz Systemowych i Wdrozeniowych pod adresem: Kadry

medyczne - Mapy potrzeb zdrowotnych - Ministerstwo Zdrowia

Zgodnie z tymi danymi w Polsce, w 2024 r. pracowato 516 lekarzy o specjalizacji

w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy (7,7 w przeliczeniu na 100 tys. ludnosci w wieku
do 18 roku zycia). W ramach uméw zawartych z NFZ swiadczen udzielato 432 lekarzy
specjalistéw (6,4 w przeliczeniu na 100 ty. ludnosci w wieku do 18 roku zycia).

Nalezy zaznaczy¢, ze dzieciom i mtodziezy $wiadczen udzielajg réwniez lekarze

o specjalizacji w dziedzinie psychiatrii. W Polsce, w 2024 r. pracowato 4 141 lekarzy
psychiatrow (61,4 w przeliczeniu na 100 ty. ludnosci w wieku do 18 roku zycia). W ramach
umow zawartych z NFZ swiadczen udzielato 3 267 lekarzy specjalistow (48,4

w przeliczeniu na 100 ty. ludnosci w wieku do 18 roku zycia).
Jak wyglada rozmieszczenie specjalistéw w poszczegdlnych wojewddztwach?

Liczba lekarzy specjalistéw w dziedzinach psychiatrii dzieci i mtodziezy oraz psychiatrii jest

zréznicowana regionalnie.
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Tabela 1. Przedstawia rozmieszczenie kadry lekarzy specjalistéw w dziedzinach psychiatrii

dzieci i mtodziezy oraz psychiatrii pracujacych w wojewddztwach w 2024 r.

Tabela 1 Rozmieszczenie kadry lekarzy specjalistow w dziedzinach psychiatrii dzieci i mtodziezy oraz
psychiatrii pracujgcych w wojewddztwach w 2024 r.

Psychiatria dzieci i mtodziezy Psychiatria
Liczba lekarzy Liczba Liczba lekarzy Liczba
. L lekarzy . . lekarzy
Liczba specjalistow s Liczba specjalistow s
. specjalistow R specjalistow
lekarzy pracujacych w R lekarzy pracujacych w R
s L pracujacych s L pracujacych
specjalistow | wojewddztwa W specjalistow | wojewddztwac W
Wojewddztwo ; ;
wojewddztw na 100 tys. ach :Nvi024 wojewddztw 100 tys. ach :NV3024
ach w 2024 ludnosci : . ach w 2024 ludnosci . .
r onizei 18 przeliczeniu r onizei 18 roku przeliczeniu
’ ’r)oku iJcia na 100 tys. ’ P iJcia na 100 tys.
i ludnosci ¥ ludnosci
dolnoslaskie 49 10,0 1,7 341 69,9 11,9
kujawsko- 29 8,2 15 208 59,0 105
pomorskie
lubelskie 15 4,3 0,8 231 66,2 11,6
lubuskie 9 52 0,9 77 44,9 7,9
todzkie 58 14,6 2,5 400 100,8 17,1
matopolskie 61 9,4 1,8 436 66,9 12,7
mazowieckie 147 14,0 2,7 1077 102,5 19,6
opolskie 9 5,9 1,0 88 58,1 9,5
podkarpackie 16 4,2 0,8 196 52,0 9,5
podlaskie 10 5,0 0,9 163 80,7 14,4
pomorskie 34 7,4 1,4 274 60,0 11,6
$laskie 47 6,4 1,1 476 65,1 11,1
Swietokrzyskie 11 5,8 0,9 117 61,5 10,1
Warm'nSk.O' 13 5,4 1,0 107 44,8 7,9
mazurskie
wielkopolskie 47 7,1 1,4 321 48,2 9,2
zachodm.opomo 20 73 1,2 176 64,6 10,8
rskie

Zrédto: opracowanie DAIS na podstawie danych CWPM, NFZ i GUS.

W przeliczeniu na 100 tys. ludno$ci ponizej 18 roku zycia, najwieksza liczba lekarzy
specjalistéw w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy pracowata w wojewddztwie
tédzkim, najmniejsza natomiast w podkarpackim (odpowiednio 14,6 oraz 4,2 lekarza

specjalisty).

W przypadku psychiatrii, najwieksza liczba lekarzy specjalistéw pracowata
w wojewddztwie mazowieckim, najmniejsza natomiast w warminsko-mazurskim

(odpowiednio 102,5 oraz 44,8 lekarza specjalisty).
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Tabela 2. Przedstawia rozmieszczenie kadry lekarzy specjalistéw w dziedzinach psychiatrii
dzieci i mtodziezy oraz psychiatrii udzielajacych $wiadczeh w ramach uméw zawartych
zZNFZw 2024 .

Tabela 2 Rozmieszczenie kadry lekarzy specjalistow w dziedzinach psychiatrii dzieci i mtodziezy oraz
psychiatrii udzielajgcych swiadczeri w ramach umow zawartych z NFZ w wojewddztwach w 2024 r.

Psychiatria dzieci i mtodziezy Psychiatria
Liczba Liczba lekarzy
lek ialistd
. Liczba lekarzy N 'ar%y . . spe.CJa.lstow
Liczba s specjalisté Liczba . udzielajacych
specjalistow Liczba lekarzy L ,
lekarzy o w lekarzy s Swiadczern w
o udzielajacych L g specjalistow ,
specjalisto wiadezen w udzielajgcy | specjalistd udzielaiacych ramach umoéw
Wojewddztwo w ch w L. 12 y zawartych z NFZ
- ramach . . L Swiadczen w
udzielajacy . Swiadczerr | udzielajgcy . w2024r. w
umow ramach umoéw . .
ch w ramach ch przeliczeniu na
- . zawartych z . - . zawartych z NFZ
Swiadczen umoéw Swiadczen 100 tys.
NFZ w 2024 r. w2024r. w .
w ramach . . zawartych w ramach X X ludnosci
uméw w przeliczeniu 2 NFZ w Uméw przeliczeniu na
na 100 tys. 100 tys. ludnosci
zawartych L 2024 r. w zawartych .
ludnosci R . ponizej 18 roku
zNFZw onizei 18 przeliczeni zNFZw svcia
2024r. ponize) - una 100 2024r. 4
roku zycia
tys.
ludnosci
dolnoslaskie 44 9,0 1,5 265 54,3 9,2
kl”aws'«?' 19 5,4 1,0 156 44,3 7,9
pomorskie
lubelskie 15 43 0,8 201 57,6 10,1
lubuskie 12 7,0 1,2 83 48,4 8,6
tédzkie 45 11,3 1,9 304 76,6 13,0
matopolskie 50 7,7 1,5 305 46,8 8,9
mazowieckie 106 10,1 1,9 535 50,9 9,7
opolskie 10 6,6 1,1 96 63,3 10,3
podkarpackie 14 3,7 0,7 178 47,2 8,6
podlaskie 7 3,5 0,6 133 65,9 11,7
pomorskie 31 6,8 1,3 223 48,8 9,5
$laskie 38 52 0,9 407 55,7 9,5
Swietokrzyskie 9 4,7 0,8 99 52,0 8,5
warmirisko- 12 5,0 09 99 41,5 7,3
mazurskie
wielkopolskie 43 6,5 1,2 294 44,2 8,4
ZaChOdsT('inomw 17 6,2 1,0 131 48,1 8,1

Zrédto: opracowanie DAIS na podstawie danych NFZ i GUS.

W przeliczeniu na 100 tys. ludnosci ponizej 18 roku zycia, najwieksza liczba lekarzy
specjalistéw w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy udzielata Swiadczen w ramach
umow zawartych z NFZ w wojewddztwie tddzkim, najmniejsza natomiast w podlaskim

(odpowiednio 11,3 oraz 3,5 lekarza specjalisty).
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W przypadku psychiatrii, najwieksza liczba lekarzy specjalistéw udzielata Swiadczen
w ramach uméw zawartych z NFZ w wojewddztwie tédzkim, najmniejsza natomiast

w warminsko-mazurskim (odpowiednio 76,6 oraz 41,5 lekarza specjalisty).
Jaki jest sredni czas oczekiwania na wizyte u psychiatry dzieciecego w ramach NFZ?

Ministerstwo Zdrowia uprzejmie informuje, iz zgodnie z danymi uzyskanymi od
Narodowego Funduszu Zdrowia, najdtuzszy $redni czas oczekiwania dla poradni zdrowia
psychicznego dla dzieci i mtodziezy w okresie 2025- luty 2026 r. wynosit 214 dni, natomiast
najkrétszy 4 dni.

lle oddziatéw psychiatrii dzieciecej funkcjonuje obecnie w Polsce?

W Polsce w 2025 r. $wiadczenia finansowane z Narodowego Funduszu Zdrowia
zrealizowano w 41 oddziatach psychiatrycznych ogdlnych dla dzieci (VIII cz. Kodu
resortowego: 4701) oraz w 4 oddziatach leczenia zaburzen nerwicowych dla dzieci (VI cz.

Kodu resortowego: 4705).

Woarto mie¢ na uwadze, Ze pacjenci niepetnoletni mogg by¢ takze przyjmowani

na oddziatach psychiatrycznych dla dorostych. W 2025 r. $wiadczenia finansowane przez
Fundusz realizowato 264 oddziatéw psychiatrycznych ogdlnych (VIII cz. Kodu resortowego:
4700), 223 oddziaty leczenia zaburzen nerwicowych (VIII cz. Kodu resortowego: 4704) oraz

8 oddziatéw psychiatrycznych dla chorych somatycznie.

Jak zmieniata sie liczba hospitalizacji dzieci i mtodziezy w oddziatach psychiatrycznych w

ostatnich latach?

Dane na temat swiadczeh w ramach opieki psychiatrycznej dzieci i mtodziezy s publicznie
dostepne w aplikacji w zasobach Bazy Analiz Systemowych i Wdrozeniowych pod adresem:

Opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien - dzieci i mtodziez.

Tabela 3. Przedstawia liczbe hospitalizacji pacjentéw ponizej 18 roku zycia na wyzej

wymienionych oddziatach na przestrzeni ostatnich lat.

Tabela 3 Liczba hospitalizacji pacjentdow ponizej 18 roku zycia na oddziatach psychiatrycznych w Polsce w
latach 2019-2024

Rok 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Liczba hospitalizacji 11795 9425 12 224 15052 16 199 16 638

Zrédto: Opracowanie DAIS na podstawie danych NFZ

Na przestrzeni ostatnich lat, od kiedy zaczeto wprowadza¢ w zycie reforme opieki
psychiatrycznej dzieci i mtodziezy daje sie zauwazyc systematyczny wzrost hospitalizacji
pacjentow niepetnoletnich. Wyrdzniajacy sie na tym tle rok 2020 nalezy ttumaczy¢

prawdopodobnie panujaca éwczesnie pandemia COVID-19.
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Czy Ministerstwo prowadzi analizy dotyczace zapotrzebowania na specjalistéw psychiatrii

dzieciecej?

Tabela 4 przedstawia analizy zastepowalnosci kadry lekarzy specjalistéw w dziedzinach

psychiatrii dzieci i mtodziezy oraz psychiatrii. Zastepowalno$¢ definiujemy jako liczbe

lekarzy w trakcie szkolenia specjalizacyjnego (w horyzoncie do maksymalnego roku

zakonczenia szkolenia specjalizacyjnego obecnie szkolacych sie lekarzy okreslanego

na podstawie czasu trwania szkolenia specjalizacyjnego) do liczby lekarzy specjalistéw,

ktérzy osiagna wiek emerytalny do tego czasu.

Tabela 4 Zastepowalnosc lekarzy specjalistow z dziedziny psychiatrii dzieci i mtodziezy oraz psychiatrii w
Polsce i wojewddztwach

Psychiatria dzieci i mtodziezy Psychiatria
Spodziewa Spodziewa
Spodziewa na Spodziewa na
Liczba na zmiana procentow Liczba na zmiana procentow
Region lekarzy w liczbie a zmiana lekarzy w liczbie a zmiana
specjalistd lekarzy liczby specjalistd lekarzy liczby
ww 2024 specjalistd lekarzy ww 2024 specjalistd lekarzy
r. w do 2029 specjalisté r. w do 2029 | specjalisto
r. w do 2029 r. w do 2029
r. r.
dolnoslaskie 49 35 71,4% 341 116 34,0%
kujawsko- 29 15 51,7% 208 64 30,8%
pomorskie
lubelskie 15 13 86,7% 231 46 19,9%
lubuskie 9 9 100,0% 77 12 15,6%
todzkie 58 29 50,0% 400 63 15,8%
matopolskie 61 34 55,7% 436 126 28,9%
mazowieckie 147 77 52,4% 1077 231 21,4%
opolskie 9 2 22,2% 88 5 5,7%
podkarpackie 16 10 62,5% 196 31 15,8%
podlaskie 10 6 60,0% 163 27 16,6%
Polska 516 303 58,7% 4141 1201 29,0%
pomorskie 34 10 29,4% 274 101 36,9%
$lgskie 47 18 38,3% 476 118 24,8%
Swietokrzyskie 11 4 36,4% 117 10 8,5%
warminisko- 13 6 46,2% 107 16 15,0%
mazurskie
wielkopolskie 47 23 48,9% 321 102 31,8%
zachod T('izpomms 20 6 30,0% 176 46 26,1%

Zrédto: opracowanie DAIS na podstawie danych CRL, SMK, NFZ i Ministerstwa Zdrowia

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 27 grudnia 2022 r. w sprawie

okreslenia priorytetowych dziedzin medycyny, zaréwno psychiatria dzieci i mtodziezy

oraz psychiatria stanowia dziedziny priorytetowe. Do 2029 r., w Polsce oraz wszystkich
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wojewddztwach, prognozuje sie wzrost liczby lekarzy specjalistéw w dziedzinach

psychiatrii dzieci i mtodziezy oraz psychiatrii.
Jakie dziatania podejmowane sa w celu zwiekszenia liczby specjalistow w tej dziedzinie?

Ministerstwo Zdrowia podejmuje kroki majace na celu zwiekszenie liczby lekarzy
specjalistéw w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, niemniej jest to nadal trwajacy
proces, ktorego rezultaty beda zauwazalne dopiero w dtuzszej perspektywie. Obecnie
psychiatria dzieci i mtodziezy jest wpisana na liste dziedzin priorytetowych, a wiec podjecie
ksztatcenia w tej dziedzinie jest premiowane finansowo oraz przewidziane sg dodatkowe
miejsca na rezydentury. Ponadto do 2027 roku zaplanowano wyksztatcenie co najmniej
1200 nowych specjalistow, ktérzy uzyskaja kwalifikacje w zakresie psychoterapii dzieci i
mtodziezy, psychologii klinicznej lub terapii sSrodowiskowej dzieci i mtodziezy. Szkolenia
realizowane sa w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj (PO WER),

wspoétfinansowanego ze sSrodkéw EFS.

Czy planowane jest zwiekszenie finansowania systemu opieki psychiatrycznej dla dzieci i

mtodziezy?

W 2024 roku Ministerstwo Zdrowia rozpoczeto dziatania majgce na celu zapewnienie
mozliwosci przeprowadzenia inwestycji w obszarze psychiatrii (zaréwno dla dzieci

i mtodziezy jak i oséb dorostych). W sumie na ten cel przeznaczonych zostato 3 mid zt.

Ze Srodkéw Funduszu Medycznego w ramach Subfunduszu infrastruktury strategicznej
ogtoszony zostat konkurs na wsparcie i dofinansowanie zadan polegajacych na budowie,
przebudowie, modernizacji lub doposazeniu infrastruktury podmiotéw leczniczych,
udzielajacych swiadczen opieki zdrowotnej w zakresie opieki psychiatrycznej i leczenia
uzaleznien. Takze w ramach programu Fundusze Europejskie na Infrastrukture, Klimat,
Srodowisko na lata 2021-2027 (FEnIKS) zaplanowano m.in. dziatania dotyczace wsparcia

obszaru psychiatrii, w tym psychiatrii dzieci i mtodziezy.

Celem programu jest wsparcie w zakresie inwestycji na infrastrukture, sprzet i wyposazenie
dla wszystkich trzech poziomoéw referencyjnych w opiece psychiatrycznej dla dzieci

i mtodziezy:

1. Wsparcie infrastrukturalne nowych i istniejacych Centréw Zdrowia Psychicznego
dla dorostych oraz osrodkéw/zespotéw srodowiskowej opieki psychologicznej
i psychoterapeutycznej (I poziom referencyjny). Kwota wsparcia w ramach ww.
projektu wynosi 90 min zt dla CZP i ponad 143 min zt dla osrodkéw / zespotow

srodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej dla dzieci

i mtodziezy.
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2. Wsparcie Centréw Zdrowia Psychicznego dla dzieci i mtodziezy (Il poziom
referencyjny). Kwota srodkéw finansowych przewidzianych na dofinansowanie
projektéw w naborze wynosi 150 min zt.

3. Wsparcie osrodkéw wysokospecijalistycznej catodobowej opieki psychiatrycznej
(Il poziom referencyjny). Kwota $rodkéw przewidzianych na dofinansowanie

projektéw w naborze wynosita 408,55 min zt.

W ramach tych srodkéw 20 pazdziernika 2025 r. Ministerstwo Zdrowia rozpoczeto nabér
whnioskéw do ogdélnopolskiego programu grantowego, ktérego celem jest wsparcie m.in.
placowek srodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej dla dzieci

i mtodziezy (I poziom referencyjny). To strategiczna inwestycja w zdrowie psychiczne
spoteczenistwa, majaca na celu nie tylko modernizacje infrastruktury, ale przede wszystkim
wyréwnanie szans w dostepie do wysokiej jakosci ustug psychiatrycznych - niezaleznie

od miejsca zamieszkania.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Katarzyna Kecka

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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