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Pan
Wtodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu

Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

odpowiadajac na interpelacje nr 16267, ztozong przez Pana Wojciecha Kréla, Posta na Sejm
Rzeczypospolitej Polskiej, w sprawie projektéw ustaw dotyczacych wychowaniaw
trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi oraz ich wptywu na branze piwowarskg i

spotecznosci lokalne, uprzejmie prosze o przyjecie ponizszych informacji.

Na wstepie uprzejmie informuje, ze prace prowadzone w Ministerstwie Zdrowia, majace na
celu ograniczenie negatywnych skutkéw powodowanych przez spozywanie alkoholu, nie sg
ukierunkowane na wprowadzanie szczegdlnych obciazen w zakresie prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej przez zadna konkretng gatez przemystu alkoholowego.
Wspieranie ktérejkolwiek gatezi przemystu alkoholowego, a takze tworzenie
preferencyjnych warunkoéw dla podmiotéw reprezentujacych te branze, niezaleznie od
rodzaju wytwarzanych napojéw alkoholowych, sg sprzeczne z interesem zdrowia

publicznego ze wzgledu na szkodliwy wptyw alkoholu na zdrowie cztowieka.

Opracowane w Ministerstwie Zdrowia rozwiazania zawarte w rzadowym projekcie ustawy
o zmianie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (UD
147), zwanym dalej ,rzagdowym projektem ustawy”, wychodzg m.in. naprzeciw
niebezpiecznym praktykom zwigzanym z promocja i reklama napojéw alkoholowych, przy
jednoczesnym zaostrzeniu przepisu karnego penalizujacego prowadzenie nielegalnej
reklamy lub promocji napojéw alkoholowych. W projekcie ustawy zaproponowano

wprowadzenie catkowitego zakazu reklamy napojéw alkoholowych. Zgodnie z obecnie
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obowigzujgcymi regulacjami dozwolona, pod $cisle okreslonymi ustawowo warunkami, jest

reklama piwa.

Podkresli¢ nalezy, ze w strukturze spozycia napojow alkoholowych w kraju piwo, rok do
roku, odpowiada za ponad 50% spozytego alkoholu. Wedtug najnowszych danych za 2024 r.

53,9% alkoholu spoteczenstwo polskie spozyto pijac piwo.

Swiatowa Organizacja Zdrowia rekomenduje wprowadzanie zakazéw lub kompleksowego
ograniczenia dotyczacych reklamy, sponsorowania i promocji alkoholu jako skutecznych i
optacalnych srodkéw do osiggniecia korzysci dla zdrowia publicznego i pomoze chronié

dzieci, mtodziez i abstynentéw przed presja rozpoczecia spozywania alkoholul.

Zgodnie z danymi publikowanymi przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
na podstawie danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego, w 2024 r. spozycie 100% alkoholu
wyniosto 8,8 litra per capita. Poziom ten utrzymuije sie na zblizonym poziomie od kilkunastu
lat. W latach 2022-2024 odnotowano spadek spozycia alkoholu, co wskazuje na zasadnos¢

podejmowania dalszych dziatan wptywajacych na ograniczenie jego konsumpcji.

Nalezy zwréci¢ uwage, ze pomimo odnotowywanego spadku spozycia alkoholu nie

notujemy poprawy, a wielu przypadkach pogarszanie sie sytuacji w zakresie determinant

zZwigzanych ze stylem zycia: rosnie, a przynajmniej istotnie nie spada, poziom uzycia

réznego rodzaju uzywek i substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu, wyrobéw
tytoniowych i ich zamiennikow?2. Poziom umieralnosci z powodu probleméw zdrowotnych
zwigzanych z konsumpcjg alkoholu mezczyzn w Polsce w 2022 r. byt ponad dwukrotnie (o
114%) wyzszy od poziomu umieralnosci w krajach UE-27 ogétem a poziom umieralnosci
kobiet byt wyzszy 0 89%3. W tym ujeciu warto zwrdci¢ uwage, ze uwzglednione przyczyny
zgondw prawie w catosci sg bezposrednim skutkiem konsumpcji alkoholu natomiast nie
obejmujg przyczyn, ktore czesciowo tez sg zwigzane z jego spozywaniem, problem jest
niewatpliwie znacznie wiekszy i wymaga pilnych, skutecznych dziatan w zakresie
ograniczania spozywania alkoholu*. W 2021 r. gtéwnym czynnikiem ryzyka
odpowiedzialnym za obcigzenie chorobowe u mezczyzn w Polsce zaraz po uzywaniu
tytoniu, odpowiadajacego za 13,5% catkowitego obcigzenia, znalazto sie uzywanie alkoholu
(8,9%)>.

1 https://www.who.int/initiatives/SAFER/alcohol-advertising.

2 Sytuacja zdrowotna ludnosci Polski i jej uwarunkowania, red. Wojtyniak B., Smaga A., Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego PZH - Panstwowy Instytut Badawczy, Warszawa 2025, s. 11.

3Tamze,s. 19-20.

4Tamze,s. 187.

5Tamze, s. 44.
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Jedynie konsekwentne i wieloaspektowe dziatania, obejmujace rézne polityki publiczne
oraz o potwierdzonej skutecznosci, moga przyczynic sie do utrzymania trendu spadkowego

w zakresie spozycia alkoholu, a tym samym do poprawy sytuacji zdrowotnej spoteczenstwa.

Odnoszac sie do pytania dotyczacego regulacji bezalkoholowych odpowiednikéw napojéw
alkoholowych, wskazac¢ nalezy, ze juz obecnie zgodnie z art. 13* ust. 3 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zabrania sie reklamy, promocji produktéw i
ustug, ktérych nazwa, znak towarowy, ksztatt graficzny lub opakowanie wykorzystuje
podobienstwo lub jest tozsame z oznaczeniem napoju alkoholowego lub innym symbolem
obiektywnie odnoszacym sie do napoju alkoholowego. W rzagdowym projekcie ustawy
proponuje sie uzupetni¢ obowigzujacy przepis karny dotyczacy prowadzenia nielegalnej
reklamy i promocji napojéw alkoholowych o naruszenie m.in. ww. przepisu. W obecnym
stanie prawnym istnieje luka polegajaca na braku sankcji za naruszenie ww. zakazéw.
Oznacza to, ze reklamowane sg np. piwa bezalkoholowe, ktére sg tozsame z oznaczeniem
napoju alkoholowego. Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, sktadajac
zawiadomienia na reklame piwa bezalkoholowego do prokuratury, otrzymywata odmowy
wszczecia dochodzenia z uwagi, ze piwo bezalkoholowe nie jest napojem alkoholowym oraz

ze przepis karny nie przewiduje sankcji za taka reklame.

Wyijasni¢ nalezy, ze mimo, iz omawiane produkty nie sg napojami alkoholowymi, to
powyzsze ich reklame mozna zakwalifikowac jako praktyke "brand marketingu", majaca na
celu zbudowanie silnej, emocjonalnej wiezi z marka jak najwczesniej, tak aby w przysztosci
(juz jako dorosli konsumenci) spontanicznie wybierac wtasnie te marke, a nie konkurencje.
Praktyka ta jest coraz szerzej obserwowana wsréd producentéw produktéw niezalecanych

do spozycia przez dzieci.

Badania pokazuja, ze zaznajomienie z markami napojow alkoholowych czy innej niezdrowe;j
zywnosci u dzieci przewiduje wczesniejsze sieganie po alkohol oraz wyzsze spozycie
niezdrowych produktéw i ryzyko otytosci. Swiatowa Organizacja Zdrowia traktuje
marketing takich marek skierowany do dzieci i mtodziezy jako wazny czynnik ryzyka i

rekomenduja jego ograniczanie®.

Odnoszac sie do skutkéw dla rynku pracy, uwage zwrdci¢ nalezy na szerszy problem jakim
jest wptyw spozywania alkoholu na absencje chorobowga pracownikéw. W 2024 r.
wystawiono blisko 9,5 tys. zwolnien lekarskich z kodem "C", co oznaczato wzrost o niemal
potowe wzgledem poprzedniego roku. Powodem w tym przypadku jest niezdolnos¢ do

pracy z powodu naduzycia alkoholu. Trend jest bardzo niepokojacy.

6 https://www.emro.who.int/nutrition/marketing-of-unhealthy-foods/.
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Ministerstwo Zdrowia wyraza nadzieje, ze wejécie w zycie projektowanych zmian umozliwi
zmniejszenie wysokiego poziomu spozycia alkoholu oraz poprawi bezpieczenstwo

konsumentéw.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Katarzyna Kecka

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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