Minister
Zdrowia

DLG.050.35.2026.JS
Warszawa, 24 kwietnia 2026

Pan
Witodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu RP

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje nr 16294 Posta Janusza Cieszynskiego, w sprawie
skutecznosci i kosztow stacjonarnego leczenia uzaleznieri od narkotykow finansowanego
przez NFZ, uprzejmie prosze o przyjecie ponizszych wyjasnien.

Dane dot. liczby pacjentow, ktorym udzielono swiadczen w ramach zakreséw leczenia
uzaleznien od substancji psychoaktywnych oraz liczby i odsetka pacjentéw, ktorzy
zakonczyli przynajmniej jedna hospitalizacje w ramach tych zakreséw, w trybie wypisu
"zakonczenie procesu terapeutycznego lub diagnostycznego" badz "skierowanie do
dalszego leczenia w lecznictwie ambulatoryjnym”, w podziale na lata oraz wojewdédztwa,
przedstawiono w arkuszu pn. ,Dane 1” w zataczeniu do niniejszej odpowiedzi.

Odsetek pacjentéw, ktérzy ukonczywszy stacjonarng terapie uzaleznien od narkotykéw
w latach 2024-2025, podjeli ponowne leczenie w ciagu 24 miesiecy od zakonczenia
poprzedniej terapii przedstawia arkusz pn. ,Dane 2”.

Sredni koszt hospitalizacji zakoriczonej w trybie wypisu "zakofczenie procesu
terapeutycznego lub diagnostycznego" badz "skierowanie do dalszego leczenia

w lecznictwie ambulatoryjnym", przypadajacy na jednego pacjenta leczonego

z uzaleznienia od substancji psychoaktywnych oraz pacjenta leczonego z uzaleznienia od
alkoholu, w podziale na lata, przedstawiono w arkuszu pn. ,Dane 3” zatacznika.

Minister Zdrowia dysponuje analizami dotyczacych skutecznosci leczenia uzaleznien,
zleconymi do realizacji przez jednostke podlegta - Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom (dawniej Krajowe Biuro do spraw Przeciwdziatania Uzaleznieniom), tj.:

1) ,Pomiar skutecznosci czynnikow leczacych w spotecznosciach terapeutycznych dla
uzaleznionych oséb dorostych” - badanie przeprowadzone przez Polska Federacje
Spotecznosci Terapeutycznych (2023 r.), raport dostepny na stronie internetowej:
https://kcpu.gov.pl/wpcontent/uploads/2026/04/Pomiar-skutecznosci-
czynnikow-leczacych-wspolecznosciach-terapeutycznych-dla-uzaleznionych-
osob-doroslych.pdf,

2) ,Ocenabezposrednich i odroczonych efektéw terapii osob uzaleznionych od
narkotykéw” - badanie przeprowadzone przez Instytut Pedagogiki Uniwersytetu
Jagiellonskiego (2019 r.), raport dostepny na stronie:
https://kcpu.gov.pl/wpcontent/uploads/2022/11/raport-z-badania-pn.-ocena-
bezposrednich-iodroczonych-efektow-terapii-osobuzaleznionych-od-
narkotykow.pdf.

Jednoczesnie wyjasniam, ze podstawa udzielania Swiadczen opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych przez Narodowy Fundusz Zdrowia jest umowa o
udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej zawarta pomiedzy swiadczeniodawca a
Funduszem, z zastrzezeniem art. 19 ust. 4 i art. 132c (art. 132 ust. 1
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ustawy o $wiadczenia opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych?.

Przepis art. 15 ustawy okresla wykaz swiadczeh gwarantowanych przystugujacych
Swiadczeniobiorcy - w pkt. 4 wymieniona jest opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien.
Szczegbtowe warunki realizacji $wiadczen okreslajg przepisy rozporzadzenia Ministra
Zdrowia w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia
uzaleznien?2. Z kolei zasady dotyczace warunkow zawierania i realizacji uméw okreslaja
przepisy Zarzadzenia Nr 18/2025/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 17
marca 2025 r. w sprawie okreslenia warunkéw zawierania i realizacji umoéw o udzielanie
Swiadczen opieki zdrowotnej w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznieri. Na
podstawie ww. przepiséw okreslono, podane ponizej, czasy trwania refundowanej terapii
uzaleznien od narkotykéw w poszczegdlnych rodzajach swiadczehn gwarantowanych
realizowanych na rzecz oséb szkodliwie uzywajacych substancji psychoaktywnych innych
niz alkohol, w warunkach stacjonarnych. Jednoczes$nie nalezy zaznaczy¢, ze w przypadku
przekroczenia wskazanego czasu leczenia, rozliczenie w czesci przekroczonej jest mozliwe

z zastosowaniem wskaznika korygujacego o wartosci 0,7.

Nazwa produktu kontraktowanego Czas terapii Wskazania opisane kodamiwg ICD10
finansowany
w wys. 100%

Swiadczenia dla uzaleznionych od substangji do 365 dni F11.2-F19.2 (bezF17.2)

psychoaktywnych udzielane w Hostelu

Leczenie uzaleznien stacjonarne do 56 dni F11.2-19.2 (bezF17.2)

Krétkoterminowe $wiadczenia terapii uzaleznied | do 182 dni F11.1-F19.1 (bezF17.1),F11.2-F19.2 (bez

od substancji psychoaktywnych F17.2)

Leczenie zespotow abstynencyjnych po do 14 dni F11.0-F19.0 (bez F17.0), F11.3-F19.3 (bez

substancjach psychoaktywnych (detoksykacja) F17.3),F13.30razF13.4),F11.4-F19.4
(bezF17.4,F13.30razF13.4

Leczenie zespotéw abstynencyjnych po do 56dni F13.3,F13.4

substancjach psychoaktywnych (detoksykacja)

Swiadczenia rehabilitacyjne dla uzaleznionychod | do 365 dni F11.2-F19.2 (bez F17.2)

substanc;ji psychoaktywnych

Swiadczenia rehabilitacyjne dla dzieci i mtodziezy | do 365 dni F11.2-F19.2 (bezF17.2)

uzaleznionych od substancji psychoaktywnych

Swiadczenia terapii dla uzaleznionych od do 70dni F10-F19 (bez F17.0) ze wspotistniejagcym

substancji psychoaktywnych z wspétistniejacymi rozpoznaniem: FO6, FO7, F1x.5, F1x.7,

zaburzeniami psychotycznymi (podwdjna diagn.) F20-F29,F30-F39,F40.x, F41.2,F42,F43,
F45,F50- F59,F60.0,F60.1,F60.2,F60.3,
F60.4,F70,F70.1,F71,F84.5, F90-98

Swiadczenia rehabilitacji dla uzaleznionych od do 365 dni F10-F19 (bez F17) ze wspdtistniejagcym

substancji psychoaktywnych z wspétistniejacymi
innymi zaburzeniami psychicznymi gtéwnie
psychotycznymi (podwdjna diagnoza)

rozpoznaniem: FO6, FO7, F1x.5, F1x.7,
F20-F29, F30-F39,F40.x,F41.2,F42,F43,
F45,F50- F59,F60.0,F60.1,F60.2,F60.3,
F60.4,F70,F70.1,F71,F84.5, F90- F98

1 Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczenia opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz.

U.z2025r.poz. 1461,z pdzn. zm.).

2Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 19 czerwca 2019 r. w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu

opiekipsychiatrycznejileczeniauzaleznien (Dz. U poz. 1285, zpézn.zm).
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Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Tomasz Maciejewski

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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