Minister
Y Zdrowia

DLG.050.34.2026.AM
Warszawa, 28 kwietnia 2026

Pan
Wtodzimierz Czarzasty
Marszatek na Sejm RP

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje nr 16273 ztozong przez Poset Agate Wojtyszek i grupe
Postéw, w sprawie finansowania $wiadczen psychiatrycznych dla dzieci i mtodziezy oraz
ciggtosci leczenia pacjentdw po osiggnieciu petnoletnosci, uprzejmie informuje zgodnie z
ponizszym.

W odniesieniu do dostepnosci swiadczen psychiatrycznych nalezy podkreslié, ze sytuacja
ulega statej poprawie. Od 2019 r. przeprowadzana jest reforma modelu opieki
psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy. Z kolei od 2018 r. trwa program pilotazowy centréw
zdrowia psychicznego dla dorostych, ktéry od przysztego roku zostanie zaimplementowany
do systemu opieki zdrowotnej jako Swiadczenie gwarantowane.

W kwestii zwiekszenia limitéw umoéw zawieranych z Narodowym Funduszem Zdrowia w
zakresie opieki psychiatrycznej, w szczegdélnosci dla dzieci i mtodziezy, nalezy zaznaczyé, ze
naktady finansowe na ten zakres sukcesywnie sie zwiekszajg, co obrazujg dane pozyskane z
NFZ. Na przestrzeni lat 2020-2025 naktady na opieke psychiatryczna

i leczenie uzaleznien w zakresie swiadczen dedykowanych dzieciom zwiekszyty sie tacznie o
ponad 400%, przy wzroscie liczby dzieci objetej opieka psychiatryczng na poziomie 134%.

Roéwnie znaczacy jest wzrost udziatu Swiadczen psychiatrycznych realizowanych na rzecz
dzieci i mtodziezy w wartosci Srodkéw planowanych przez NFZ w rodzaju opieka
psychiatryczna i leczenie uzaleznien - od 9% w 2020 r. do niemal 24% w 2025 r. Zjawisko to
wynika z celowego przekierowania strumienia srodkéw finansowych na zwiekszenie
dostepnosci do Swiadczen opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy. Nalezy rowniez
zauwazyé, ze liczba Swiadczeniodawcow w tym zakresie w 2025 r. byta blisko dwa razy
wieksza niz w 2020 r. Prezentowane dane pochodzg z NFZ i zostaty opracowane wg stanu
nadzien 14 kwietnia 2026 r.

Naktfady finansowe na realizacje $wiadczen opieki zdrowotnej dla dzieci i mtodziezy w rodzaju
opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien w latach 2020 — 2025 (w tys. zf).

Pozytja planu finansowego NFZ 2025 rzrost do roku 207
B2.4| opieka psychiatryczna i leczenie uzaleinied| 3 264 881 3658512 4557 529 5338807 5728925 6508 246
nakfady przeznaczone na finansowanie swiadczen
B .. L. 305951 427 571 737 758 1002143 1275751 1556 744 408,82%
psychiatrycznych dla dzieci i mtodziety|
udziat Swiadezen dla dzieci w panie fmanscwm W 9.37% 11,69% 16,19% 1B77% 12.27% BT
pozycji B2.4]
liczba dzieci objgtych opiekg psychiatryczng| 155569 226 409 270 294 303 559 337 980 363623 133,74%
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Wzrost naktadéw na opieke psychiatryczna dla dzieci i mtodziezy oraz wzrost liczby dzieci
do 18.r.z. korzystajacych ze $wiadczen opieki zdrowotnej w rodzaju opieka psychiatrycznai
leczenie uzaleznier w latach 2021-2025 w odniesieniu do roku 2020.
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——wzrost nakladow do 2020 r. - wzrost liczby dzieci objetych opieka psychiatryczng

2. Dane dotyczace liczby $wiadczeniodawcow w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenienie uzaleinien

dane: 2020 2021 2022 2023 2024 2025
liczba swiadczeniodawcow realizujacych
swiadczenia opieki psychiatrycznej i leczenia
. s . o . . 224 228 377 407 420 435
uzaleznien dla osob ponizej 18 r.z. na podstawie
umow z NFZ
% 16,4% 16,4% 16,3% 27,1% 29,7% 31,7% 33,1%
liczba miejsc udzielania $wiadczen w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien w roku 2025:) 4208
liczba miejsc udzielania swiadczen w zakresach dedykowanych dzieciom w roku 2025: 1485
%:|  353%

Kwestia zapewnienia ciggtosci leczenia pacjentow, ktorzy w trakcie terapii osiagaja
petnoletnosé, nie odnosi sie jedynie do zakresu psychiatrii. Leczenie w poradni dla dzieci

i mtodziezy jest z definicji przeznaczone dla oséb niepetnoletnich. Nie moze wystepowac
sytuacja, w ktérej wiekszo$¢ swiadczen w takiej poradni jest udzielana osobom petnoletnim.
Dla pacjentéw petnoletnich sg przeznaczone poradnie zdrowia psychicznego dla dorostych.

Podstawa udzielania swiadczen opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych
jest umowa o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej, ktéra jest zawarta pomiedzy
Swiadczeniodawca a NF, z zastrzezeniem art. 19 ust. 4 oraz art. 132c ustawy o
$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych?. Przepis art. 15

1 Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych
(Dz.U. 2025 poz. 1461, ze zm.); dalej jako ,ustawa”. Art. 19 ust. 4 ustawy dotyczy prawa do wynagrodzenia za
Swiadczenie opieki zdrowotnej udzielone swiadczeniobiorcy w stanie nagtym przez $wiadczeniodawce, ktéry nie
zawart umowy o udzielanie Swiadczen opieki zdrowotnej. Art. 132c dotyczy zas wyptaty wynagrodzenia przez
Fundusz za $wiadczenia udzielone $wiadczeniobiorcom w okresie obowigzywania umowy o udzielanie Swiadczen
opieki zdrowotnej ponad kwote zobowigzania, na wniosek swiadczeniodawcy, w ramach $rodkéw posiadanych w
pl:mip fin:mcnw\’/m
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ustawy okresla wykaz $wiadczen gwarantowanych przystugujacych swiadczeniobiorcy, w
ktérym to wykazie, w pkt. 5 uregulowano opieke psychiatryczng i leczenie uzaleznien.
Szczegbtowe warunki sg okreslone przepisami rozporzadzenia w sprawie Swiadczen
gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznienZ

W zwiazku z powyzszym, swiadczenia gwarantowane dedykowane osobom dorostych
realizowane sg na rzecz oséb, ktore osiggnety 18.r.z., natomiast Swiadczenia
gwarantowane dedykowane dzieciom i mtodziezy realizowane sg maksymalnie do 21r.z,,
chyba ze przepisy stanowig inaczej, np. ,dzieci przed rozpoczeciem realizacji obowigzku
szkolnego, dzieci i mtodziez objeci obowigzkiem szkolnym i obowiazkiem nauki oraz
ksztatcacy sie w szkotach ponadpodstawowych - do ich ukonczenia”.

W odniesieniu do kwestii dotyczacych wyptaty tzw. ,nadwykonan” uprzejmie informuje,
ze, zgodnie z przepisem art. 132 ust. 1 ustawy podstawg udzielania Swiadczen opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych jest umowa o udzielanie Swiadczen
opieki zdrowotnej zawarta pomiedzy $wiadczeniodawcg a NFZ, z zastrzezeniem art. 19 ust.
4iart. 132c. Z przepisow ustawy wynika, ze NFZ zobowigzany jest do finansowania
Swiadczen do wysokosci okreslonej w umowie, tj. kwoty zobowigzania NFZ wobec
$wiadczeniodawcy (art. 132 ust. 1i 6 w zw. z art. 136 ust. 1 pkt 5 ustawy), przy czym
wartos$¢ zobowiazan, ktére Narodowy Fundusz Zdrowia zacigga w danym roku na
finansowanie $wiadczen opieki zdrowotnej uwarunkowana jest poziomem srodkéw
zapisanych na ten cel w planie finansowym NFZ. Swiadczenia udzielone przez
$wiadczeniodawce ponad te kwote nie stanowig kwoty zobowigzania NFZ (art. 132 ust. 6
ustawy), a tym samym s3 $wiadczeniami pozaumownymi.

Innym przepisom podlega natomiast rozliczenie swiadczen zrealizowanych na rzecz oséb
do 18.r.z. Zgodnie z § 18 ust. 1 pkt 45 zarzadzenia Nr 18/2025/DSOZ Prezesa NFZ z dnia
17 marca 2025 r. w sprawie okreslenia warunkéw zawierania i realizacji umoéw o udzielanie
sSwiadczen opieki zdrowotnej w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien, przy
rozliczaniu $wiadczen udzielanych $wiadczeniobiorcom ponizej 18. roku zycia, po
przekroczeniu kwoty zobowigzania okreslonej w umowie dla zakresu, w ktérym udzielono
tych $wiadczen, na wniosek swiadczeniodawcy sktadany po uptywie kwartatu,

w ktérym udzielono tych swiadczen, zwiekszeniu ulegaja liczba jednostek rozliczeniowych
oraz kwota zobowigzania w tym zakresie, z zastrzezeniem, ze liczba jednostek
rozliczeniowych oraz kwota zobowigzania moze wzrosna¢ maksymalnie o liczbe jednostek
rozliczeniowych i warto$¢, odpowiadajaca swiadczeniom udzielonym w tym kwartale
Swiadczeniobiorcom ponizej 18. r.z. ponad kwote zobowigzania. W przypadku zatem
przekroczenia przez $wiadczeniodawce kwoty zobowigzania okre$lonej w umowie dla
zakresu $wiadczen koszt $wiadczen udzielonych swiadczeniobiorcom ponizej 18.r.z.,co do
zasady stanowi podstawe zwiekszenia wartoéci umowy na ten zakres. Zrédtem $rodkéw
przeznaczonych na pokrycie ww. zwiekszenia warto$ci umowy sa srodki, o ktérych mowa w
przepisach ustawy o Funduszu Medycznyms.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Tomasz Maciejewski

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/

2 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 19 czerwca 2019 r. w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu
opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien (Dz.U. 2026 poz. 383).

3 Ustawa zdnia 7 pazdziernika 2020 r. 0 FunduszuMedycznym (Dz U, 2026 poz. 499).
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