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Warszawa, 11 maja 2026

Pan
Wtodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Pani Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje Pani Poset Magdaleny Sroki z dnia 27 kwietnia 2026 r., nr
16787 w sprawie honorowania skierowan wystawianych przez lekarzy w ramach prywatnej
opieki zdrowotnej w systemie Narodowego Funduszu Zdrowia, nalezy podkresli¢, ze
obecnie nie sg planowane zmiany w obowigzujgcych przepisach w tym zakresie. System
opieki zdrowotnej finansowany ze srodkéw publicznych opiera sie bowiem na zasadzie,
zgodnie z ktérg $wiadczenia finansowane przez NFZ realizowane s3 przez lekarzy oraz
podmioty posiadajgce zawarte umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia.

Zgodnie z art. 15 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2025 r. poz. 1461, z pdzn. zm.), dalej jako:
Lustawa o $wiadczeniach”, pacjentom przystuguje prawo do $wiadczen opieki zdrowotnej,
ktérych celem jest zachowanie zdrowia, zapobieganie chorobom i urazom, wczesne
wykrywanie chordb, leczenie, pielegnacja oraz zapobieganie niepetnosprawnosci i jej
ograniczanie. Zakres Swiadczen gwarantowanych oraz zasady ich realizacji okreslaja
odpowiednie przepisy wykonawcze Ministra Zdrowia tzw. rozporzadzenia koszykowe.

Jednoczes$nie ustawodawca wskazuje, ze ambulatoryjne Swiadczenia specjalistyczne
finansowane ze Srodkéw publicznych sg udzielane na podstawie skierowania wystawionego
przez lekarza ubezpieczenia zdrowotnego. Oznacza to, ze skierowanie uprawniajace do
bezptatnego korzystania ze swiadczen specjalistycznych w ramach NFZ moze zostaé
wystawione wytacznie przez lekarza dziatajgcego w systemie publicznym, tj. posiadajacego
umowe z NFZ albo wykonujgcego zawdd u Swiadczeniodawcy majacego takg umowe.

Rozwigzanie to ma na celu zapewnienie prawidtowe] organizacji systemu ochrony zdrowia
orazracjonalnego gospodarowania srodkami publicznymi. Lekarz podstawowej opieki
zdrowotnej lub lekarz specjalista dziatajgcy w ramach NFZ petni bowiem funkcje
koordynujaca proces leczenia pacjenta. Analizuje historie choroby, wyniki badan oraz
zasadnosc dalszej diagnostyki lub leczenia specjalistycznego, co pozwala unikngé
dublowania $wiadczen, niepotrzebnych badan oraz nadmiernego obcigzenia systemu
ochrony zdrowia.

Nalezy rowniez podkresli¢, ze skierowanie do specjalisty lub na badania diagnostyczne w
ramach NFZ wigze sie z finansowaniem tych $wiadczen ze Srodkéw publicznych. W zwigzku
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z tym panstwo ma obowigzek zapewnienia mechanizmdw kontroli zasadnosci
wydatkowania srodkéw Narodowego Funduszu Zdrowia. Dopuszczenie mozliwosci
wystawiania skierowan do swiadczen finansowanych publicznie przez lekarzy dziatajacych
wytacznie prywatnie mogtoby prowadzi¢ do ograniczenia kontroli nad procesem
kierowania pacjentéw na kosztowne badania i konsultacje.

Jedyny wyjatek stanowi leczenie szpitalne. W tym przypadku skierowanie moze zostac
wystawione takze przez lekarza niebedacego lekarzem ubezpieczenia zdrowotnego, co
wynika bezposrednio z art. 58 ustawy o $wiadczeniach.

Podkreslenia wymaga réwniez fakt, ze obecny model funkcjonowania systemu ochrony
zdrowia ma na celu zachowanie réwnowagi pomiedzy dostepnoscia $wiadczen a
mozliwos$ciami finansowymi pafnstwa. Rozszerzenie uprawnien do wystawiania skierowan
honorowanych przez NFZ na wszystkich lekarzy prowadzacych dziatalnos¢ prywatna
mogtoby skutkowac znaczacym wzrostem liczby wykonywanych $wiadczen, wydtuzeniem
kolejek oczekujacych oraz zwiekszeniem kosztéw ponoszonych przez publicznego ptatnika.

W zwiazku z powyzszym, obecnie nie sg prowadzone prace legislacyjne zmierzajace do
zmiany zasad honorowania skierowan wystawianych w ramach prywatnej opieki
zdrowotnej w systemie NFZ. Ministerstwo Zdrowia podtrzymuje stanowisko, zgodnie z
ktérym obowigzujace rozwigzania zapewniajg wtasciwg organizacje systemu,
bezpieczenstwo pacjentéw oraz efektywne wykorzystanie srodkéw publicznych
przeznaczonych na ochrone zdrowia.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Tomasz Maciejewski

Podsekretarz Stanu
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