Minister
Zdrowia

ASG.050.80.2026.EK
Warszawa, 14 maja 2026

Pan

Wtodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje nr 15989, ktéra zostata ztozona przez Pana Wiestawa
Krajewskiego, Posta na Sejm RP, w sprawie liczby lekarzy w systemie ochrony zdrowia
oraz brakéw kadrowych w poszczegdlnych regionach kraju, uprzejmie prosze o przyjecie
ponizszych informacji.

Informujemy, iz informacje dotyczace liczby pracujacej kadry medycznej w Polsce zostaty
podane na podstawie opublikowanej analizy stanu kadry medycznej w Polsce znajdujacej
sie pod linkiem: https://basiw.mz.gov.pl/mapy-informacje/mapa-2022-2026/analizy/kadry-
medyczne/kadry-medyczne/.

Ilu lekarzy wykonywato zawod w Polsce w latach 2023-20267

Ponizsza tabela przedstawia liczbe lekarzy i lekarzy dentystéw pracujacych

w poszczegolnych latach. Na przestrzeni lat 2023-2024 nastgpit wzrost liczby lekarzy
02,5%.W 2024 r. pracowato 148 331 lekarzy ogbétem.

Analizy za lata 2025-2026 nie s3 jeszcze dostepne.

Tabela 1. Liczba pracujgcych lekarzy i lekarzy dentystow w wybranych latach

2023 144720 37 665
2024 148 331 38381
Zrédto: Opracowanie DAIS na podstawie danych z CWPM, ZUS.

/lu lekarzy pracuje obecnie w systemie publicznej ochrony zdrowia finansowanej ze
srodkow NFZ?

W 2024 r. 131 953 lekarzy oraz 13 951 lekarzy dentystéw zostato zgtoszonych do uméw
zawartych z Narodowym Funduszem Zdrowia o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych.

Analizy za lata 2025-2026 nie s3 jeszcze dostepne.

Jaka jest liczba lekarzy przypadajacych na 1000 mieszkaricow w Polsce oraz
w poszczegolnych wojewddztwach?

W ktorych wojewodztwach liczba lekarzy w przeliczeniu na mieszkaricow jest najnizsza?
Jakie specjalizacje medyczne odnotowuja obecnie najwieksze braki kadrowe?
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W 2024 r. pracowato 3,95 lekarzy oraz 1,02 lekarzy dentystéw w przeliczeniu na 1 000
ludnosci. Ponizsza tabela przedstawia pracujacych lekarzy i lekarzy dentystéw w
przeliczeniu na 1 000 ludnos$ci w podziale na wojewdédztwa. W 2024 r. liczba pracujacych
lekarzy i lekarzy dentystéw byta zréznicowana regionalnie. Najwiecej lekarzy

w przeliczeniu na 1 000 ludnosci w 2024 r. pracowato w wojewddztwie mazowieckim

i tédzkim, a najmniej w wojewddztwach lubuskim, warminsko-mazurskim i opolskim.
Najwiecej lekarzy dentystéw w przeliczeniu na 1 000 ludnosci w 2024 r. pracowato

w wojewddztwie mazowieckim i tédzkim, a najmniej w wojewddztwach kujawsko-
pomorskim, warminsko-mazurskim i opolskim.

Analizy za lata 2025-2026 nie s3 jeszcze dostepne.

Tabela 2. Liczba pracujqcych lekarzy i lekarzy dentystow w 2024 r. w przeliczeniu na 1 000 ludnosci

dolnoslaskie 4,59 1,08
kujawsko-pomorskie 3,68 0,67
lubelskie 451 1,04
lubuskie 3,09 0,84
tédzkie 5,27 1,22
matopolskie 4,23 1,00
mazowieckie 6,63 1,27
opolskie 3,22 0,75
podkarpackie 3,29 0,84
podlaskie 4,61 1,15
pomorskie 4,29 0,91
$laskie 4,29 0,91
Swietokrzyskie 3,69 0,89
warminsko-mazurskie 3,16 0,74
wielkopolskie 3,55 0,89
zachodniopomorskie 3,88 1,12

Zrédto: Opracowanie DAIS na podstawie danych z CWPM, ZUS, GUS.

Zgodnie z Mapa potrzeb zdrowotnych na lata 2027-2031, w kontekscie najwiekszych
brakow kadrowych, mozna przyja¢ kwestie zastepowalnosci tj. roznice pomiedzy liczbg
lekarzy, ktérzy prawdopodobnie wejdg na rynek pracy, a liczba lekarzy, ktérzy osiggng wiek
emerytalny do konca maksymalnego roku ukonczenia szkolenia specjalizacyjnego. Wéréd
gtéwnych dziedzin medycyny, dziedzinami o ujemnym wspétczynniku zastepowalnosci sa:
choroby wewnetrzne, chirurgia ogoélna, rehabilitacja medyczna.

llu lekarzy specjalistow pracuje obecnie w systemie ochrony zdrowia z podziatem na
gfowne dziedziny medycyny?

Ponizsza tabela przedstawia liczbe pracujacych lekarzy specjalistéw wybranych dziedzin
medycyny w 2024 r.

Tabela 3. Liczba pracujgcych lekarzy specjalistow wybranych dziedzin w 2024 r.

Choroby wewnetrzne 26511 70,7
Chirurgia ogdlna 7926 21,1
Pediatria 13353 35,6
Medycyna rodzinna 11133 29,7
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Anestezjologia i intensywna 6535 17,4
terapia

Kardiologia 5179 13,8
Neurologia 4100 10,9
Potoznictwo i ginekologia 7003 18,7

Zrédto: Opracowanie DAIS na podstawie danych z CWPM, ZUS, GUS.
Analizy za lata 2025-2026 nie s3 jeszcze dostepne.

Czy Ministerstwo prowadzi analizy dotyczace liczby wakatow lekarzy w publicznych
placowkach ochrony zdrowia?

Ministerstwo Zdrowia nie prowadzi analiz w zakresie liczby wakatéw lekarzy w publicznych
placéwkach ochrony zdrowia. Zgodnie z obowigzujgcymi rozporzadzeniami Ministra
Zdrowia w sprawie realizacji $wiadczen w poszczegdlnych zakresach swiadczen,
Swiadczeniodawcy realizujacy s$wiadczenia gwarantowane na podstawie uméw zawartych

z Narodowym Funduszem Zdrowia obowigzani sg do spetnienia wszystkich warunkéw
wymaganych do realizacji tych swiadczen, w tym warunkéw dotyczacych minimalnego
zabezpieczenia personelu lekarskiego.

Jak zmieniafa sie liczba lekarzy w Polsce w ostatnich latach w porownaniu do liczby
pacjentow korzystajacych z systemu ochrony zdrowia?

Ponizsza tabela przedstawia liczbe pracujacych lekarzy i lekarzy dentystéw bezwzglednie i
w przeliczeniu na 100 tys. ludnosci w wybranych latach. Liczba pracujacych lekarzy wzrosta
na przestrzeni lat 2020-2024 bezwzglednie (o 12%) oraz w przeliczeniu na 100 tys. ludnosci
(0 14%). Liczba pracujacych lekarzy dentystow réwniez wzrosta na przestrzeni
analizowanych lat bezwzglednie (o 8%) oraz w przeliczeniu na 100 tys. ludnosci (o 11%).
Wedtug danych Narodowego Funduszu Zdrowia liczba pacjentéw ogdtem, korzystajacych z
publicznego systemu ochrony zdrowia wzrosta na przestrzeni analizowanych lat z 29,7 min
do 31,3 miIn, awiec 0 6%.

Tabela 4. Liczba pracujgcych lekarzy i lekarzy dentystow w wybranych latach

2020 132696 346,8 35361 92,4 29,7
2021 135446 355,7 35938 94,4 30,4
2022 139 629 369,7 36754 97,3 31,4
2023 144720 384,5 37 665 100,1 31,2
2024 148 331 395,7 38 381 102,4 31,3

Zrédto: Opracowanie DAIS na podstawie danych z CWPM, ZUS, GUS, NFZ.
Analizy za lata 2025-2026 nie s3 jeszcze dostepne.

Jak Polska wypada pod wzgledem liczby lekarzy na 1000 mieszkaricow na tle innych paristw
Unii Europejskief?
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Zgodnie z raportem Health at a Glance 2025 OECD Indicators ! w Polsce w 2023 .
pracowato 3,9 lekarza na 1000 mieszkancow. Wartos¢ ta pokrywa sie ze srednig wartoscia
tego wskaznika dla krajow OECD.

Szczegbtowe dane ze wskazanego powyzej raportu prezentuje ponizsza grafika.
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Rysunek 1. Liczba pracujgcych lekarzy na 1000 ludnosci w latach 2013-2023 w krajach OECD

Zrédto: Health at a glance, 2025.

Jakie dziatania podejmowane sa w celu zwiekszenia liczby lekarzy pracujacych w systemie
ochrony zdrowia?

Ministerstwo Zdrowia, prowadzi wiele dziatan, ktére maja na celu zwiekszenie liczby
lekarzy pracujacych w systemie ochrony zdrowia. Obok Ministerstwa inne instytucje
rzadowe takie jak na przyktad Urzedy Wojewddzkie lub bezposrednio pracodawcy,
prowadza réznorodne programy zachet finansowych lub organizacyjnych. W celu
zapewnienia kadr lekarskich w regionach, gdzie wystepuja najwieksze niedobory, w ramach
najblizszej nowelizacji ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty przewiduje sie
wprowadzenie zmian w zakresie naboru na szkolenie specjalizacyjne. Zmiany te beda
dotyczy¢ w szczegélnosci kierowania lekarzy i lekarzy dentystéw do odbywania szkolenia
specjalizacyjnego do jednostek akredytowanych, ktére znajduja sie na obszarach danego
wojewddztwa, gdzie wystepuje najwieksze zapotrzebowanie na specjalistéw w danej
dziedzinie medycyny. Ponadto od ponad dekady Minister Zdrowia sukcesywnie zwieksza
limit przyjec¢ na kierunek lekarski. W zwigzku z tym z roku na rok rosnie liczba absolwentéw
tego kierunku, a co za tym idzie nastepuje wzrost liczby lekarzy odbywajacych szkolenie
specjalizacyjne. Liczba lekarzy wchodzacych do zawodu w najblizszych latach bedzie
przewyzszac liczbe odchodzacych o 3-4 tysigce oséb rocznie. Ponadto, od postepowania
kwalifikacyjnego jesienn 2022 r. wprowadzono zmiany w procesie naboru na szkolenie
specjalizacyjne lekarzy i lekarzy dentystow. Dzieki temu rozwigzaniu wieksza liczba miejsc
szkoleniowych jest wykorzystywana (tzw. nabér centralny). Nabor centralny na

L https://www.oecd.org/en/publications/health-at-a-glance-2025_8f9e3f98-en/full-
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specjalizacje daje lekarzom i lekarzom dentystom mozliwos¢ ubiegania sie o odbywanie
szkolenia specjalizacyjnego we wszystkich wojewddztwach jednoczesnie oraz mozliwos$é
wskazania 15 wyboréw obejmujacych dziedzine, tryb i miejsce odbywania szkolenia
specjalizacyjnego w preferowanej kolejnosci. W przypadku niezakwalifikowania sie przez
lekarza do odbywania specjalizacji w preferowanym wojewédztwie lub w preferowanej
dziedzinie moze on zostac zakwalifikowany na jeden z kolejnych ,wyboréw” wskazanych we
whniosku o odbywanie szkolenia specjalizacyjnego, co wczesniej nie mogto mieé miejsca.
Woprowadzenie tego rozwigzania miato na celu wykorzystanie wiekszej liczby miejsc
szkoleniowych.

Dotychczasowe dziatania podejmowane przez Ministerstwo Zdrowia na rzecz zwiekszenia
liczby lekarzy przynosza juz efekty. Obecnie szkolenie specjalizacyjne odbywa 31 431
lekarzy (stan na 31 grudnia 2025r.), to o 7 849 lekarzy wiecej niz pod koniec 2015r.
Rosnie réwniez liczba lekarzy specjalistéw w poszczegdlnych dziedzinach medycyny. W
grudniu 2015 r. liczba lekarzy specjalistéw w poszczegdlnych dziedzinach medycyny
wykonujacych zawdd wynosita 114 606, obecnie liczba ta zwiekszyta sie do 138 978 (stan
na 31.12.2025), czyli o ponad 21%.

Czy Ministerstwo planuje wprowadzenie rozwigzar majacych na celu zmniejszenie
regionalnych roznic w dostepnosci kadry medycznej?

Aktualnie projekt nowelizacji Ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty, zaktada
modyfikacje zasad dotyczacych naboru, organizacji, odbywania i nadzoru nad odbywaniem
szkolenia specjalizacyjnego. Proponowane zmiany w zakresie naboru na szkolenie
specjalizacyjne beda dotyczyé w szczegdlnosci kierowania lekarzy i lekarzy dentystéw do
odbywania szkolenia specjalizacyjnego w jednostkach akredytowanych, ktére znajdujg sie
na obszarach danego wojewddztwa, gdzie wystepuje najwieksze zapotrzebowanie na
specjalistéw w danej dziedzinie medycyny. Ponadto proponuje sie umozliwienie
jednostkom akredytowanym wydzielenia miejsc szkoleniowych w trybie pozarezydenkim,
na ktére nabdr bedzie prowadzita dana jednostka, gdyz wydaje sie zasadne, aby jednostka
sama mogta chociaz czesciowo decydowac kogo przyjmuje na szkolenie specjalizacyjne w
trybie pozarezydenckim, w sytuacji, kiedy wynagrodzenie w tym trybie jest finansowane co
do zasady przez tg jednostke. Proponowane zmiany obejmuja tez przyznanie dodatkowych
punktéw w postepowaniu dla lekarzy posiadajacych specjalizacje w ustalonych
rozporzadzeniem dziedzinach medycyny oraz umozliwienie tym lekarzom odbywania
kolejnej rezydentury. Rozwigzanie to bedzie dotyczyto wytacznie lekarzy posiadajacych
specjalizacje w wybranych dziedzinach medycyny (np. w dziedzinie choréb wewnetrznych) i
docelowo ma zacheci¢ do podejmowania szkolenia w tych dziedzinach poprzez utatwienie
dalszego rozwoju zawodowego.

Efekty regulacji, jesli projekt wejdzie w zycie bedzie mozna zmierzy¢ na postawie danych o:
liczbie lekarzy specjalistow w poszczegdlnych dziedzinach na 100 tys. mieszkancéw w
poszczegdlnych wojewddztwach i powiatach, liczbie lekarzy i lekarzy dentystéw
odbywajacych szkolenie specjalizacyjne w poszczegdlnych dziedzinach na 100 tys.
mieszkancow w poszczegdlnych wojewddztwach i powiatach, liczbie lekarzy, ktérzy zdali
Panstwowy Egzamin Kompetencyjny w poszczegdlnych dziedzinach na 100 tys.
mieszkancow w poszczegdlnych wojewddztwach i powiatach.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Tomasz Maciejewski

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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