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Pan

Wtodzimierz Czarzasty
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Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje nr 16421 w sprawie procesu diagnostyki i leczenia
zwyrodnienia plamki zottej (AMD - Age-related Macular Degeneration), a takze
dostepnosci oraz skutecznosci alternatywnych metod terapii tej choroby w Polsce z dnia 15
kwietnia 2026 r., a takze w $lad za prolongatg terminu udzielenia odpowiedzi z dnia 28
kwietnia 2026 r., znak: ASG.050.120.2026.MGL, uprzejmie informuje.

Odnoszac sie do kwestii dostepnosci do diagnostyki i leczenia okulistycznego, w tym terapii
plamki zéttej, uprzejmie informuje, ze kwalifikacja pacjenta do trybu ambulatoryjnego lub
szpitalnego powinna wynikac z przestanek medycznych. Za ten etap w catosci
odpowiedzialny jest $wiadczeniodawca i personel przez niego zgtoszony do realizacji
Swiadczeh w omawianym zakresie. Przepisy zwigzane z dostepnoscia, kwalifikacjg i
finansowaniem $wiadczen zostaty uregulowane m.in. w ustawie z dnia 27 sierpnia 2004 r. o
$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz.U.z 2025,
poz.1461). Na podstawie art. 5 pkt 40 ww. ustawy, Swiadczenia zdrowotne to dziatania
stuzace zachowaniu, ratowaniu, przywracaniu lub poprawie zdrowia oraz inne dziatania
medyczne wynikajace z procesu leczenia lub przepiséw odrebnych regulujacych zasady ich
wykonywania. Realizacja opieki nad swiadczeniobiorcami w miejscu ich zamieszkania jest
realizowana przez lekarza rodzinnego w ramach POZ i odbywa sie bez skierowania. Lekarz
POZ, ktory jako specjalista najblizszy Swiadczeniobiorcy, petni znaczaca role w
monitorowaniu jego stanu zdrowia, w tym we wstepnym rozpoznaniu objawéw m.in. choréb
okulistycznych. Natomiast w sytuacji, gdy zaistnieje koniecznos¢ wykonania dalszych badan
i konsultacji specjalistycznych, lekarz podstawowej opieki zdrowotnej powinien skierowac
Swiadczeniobiorce na leczenie i diagnostyke, ktore prowadzone jest w ramach
ambulatoryjnej opieki specjalistycznej lub bezposrednio na leczenie realizowane w
warunkach szpitalnych, jesli stan kliniczny $wiadczeniobiorcy wskazuje na taka
koniecznos¢. Dodatkowo nalezy zauwazyé, ze takze w przypadku, gdy cel leczenia nie moze
by¢ osiggniety w ramach ambulatoryjnej opieki specjalistycznej, lekarz specjalista powinien
skierowac $wiadczeniobiorce do leczenia szpitalnego.

Zgodnie z delegacja ustawowa na podstawie art. 31d ww. ustawy, Minister Zdrowia,
okreslit minimalne warunki, jakie powinni spetnia¢ Swiadczeniodawcy, ktérzy chcag udzielaé
Swiadczen gwarantowanych. Warunki te zostaty okreslone m.in. w nastepujacych
rozporzadzeniach:
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e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie zakresu zadan lekarza podstawowej
opieki zdrowotnej, pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej i potoznej
podstawowej opieki zdrowotnej z dnia 29 listopada 2019 r. (Dz.U. z 2019 r. poz.
2335),

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie swiadczen gwarantowanych z
zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej z dnia 6 listopada 2013 r. z dnia 25
stycznia 2016 r.(Dz.U.z2016r. poz. 357 z pdzn. zm.);

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie swiadczen gwarantowanych z
zakresu leczenia szpitalnego z dnia 22 listopada 2013 r. (Dz.U. 2 2021 r. poz. 290 z
pbézn.zm.),

W mysl ww. rozporzadzen Ministra Zdrowia w sprawie $wiadczen gwarantowanych
zostaty okreslone szczegétowe wykazy $wiadczen scharakteryzowanych procedurami
medycznymi, rozpoznaniami chorobowymi (w tym takze rozpoznaniami opisanymi
numerami ORPHA) oraz badaniami diagnostycznymi, wraz ze wskazaniem lekéw lub
wyrobéw medycznych w zakresie niezbednym do wykonania swiadczen gwarantowanych,
z uwzglednieniem chemioterapii i programéw lekowych, odpowiednio do indywidualnych
potrzeb zdrowotnych pacjentéw, zgodnie z aktualng wiedzg medyczna, co powinno
gwarantowac pacjentom bezpieczng oraz skuteczna terapie.

Decyzje o sposobie leczenia kazdorazowo podejmuje lekarz prowadzacy leczenie, ktéry
powinien poinformowad $wiadczeniobiorce o dostepnych metodach diagnostyczno-
terapeutycznych, biorac pod uwage aktualny stan zdrowia swiadczeniobiorcy, zgodnie z
zasadami etyki zawodowej oraz z nalezyta starannoscia.

Aktualnie leczenie chordb siatkédwki, w tym wysiekowego zwyrodnienia plamki zwigzanego
z wiekiem, odbywa sie w ramach programu lekowego B.70. LECZENIE PACJENTOW Z
CHOROBAMI SIATKOWKI (ICD-10: H34, H35.3, H36.0). W ramach modutu A. LECZENIE
PACJENTOW Z WYSIEKOWYM ZWYRODNIENIEM PLAMKI ZWIAZANYM Z WIEKIEM
(nAMD) finansowane jest leczenie substancjami:

aflibercept 2 mg;
aflibercept 8 mg;
brolucizumab;
farycymab;
ranibizumab.

ssebhe

Kryteria kwalifikacji do tego modutu muszg by¢ spetnione tacznie i obejmuja:

1) obecnosc aktywnej (pierwotnej lub wtérnej), klasycznej, ukrytej lub mieszanej
neowaskularyzacji podsiatkdéwkowej (CNV) zajmujacej ponad 50% zmiany w
przebiegu AMD potwierdzona w OCT (optycznej koherentnej tomografii) i
angiografii fluoresceinowej lub badaniu angio-OCT;

2) wiek 45 latipowyzej;

3) wielko$¢ zmiany mniejsza niz 12 DA (12 powierzchni tarczy nerwu wzrokowego);

4) najlepsza skorygowana ostros$¢ wzroku (BCVA) w leczonym oku 0,2 - 0,8,
okreslona wedtug tablicy Snellena (lub odpowiednio ekwiwalent ETDRS);

5) zgoda pacjenta na wykonanie iniekcji doszklistkowych;

6) brak dominujacego zaniku geograficznego;

7) brak dominujacego wylewu krwi;

8) przed rozpoczeciem leczenia brak istotnego, trwatego uszkodzenia struktury dotka

(istotne uszkodzenie struktury jest zdefiniowane jako obecne zwtdknienie lub
atrofia w dotku albo istotna przewlekta tarczowata blizna);

9) brak przeciwwskazan do terapii stwierdzonych przez Zesp6t Koordynacyjny lub
lekarza prowadzacego w oparciu o aktualng ChPL i wiedze medyczna;

10) zgoda pacjenta na prowadzenie antykoncepcji zgodnie z aktualng ChPL.

telefon: +48 2225001 46 ul. Miodowa 15
adres email: kancelaria@mz.gov.pl 00-952 Warszawa

www.gov.pl/zdrowie


mailto:kancelaria@mz.gov.pl
https://www.gov.pl/zdrowie

Nalezy podkresli¢, ze postepowania o objecie refundacjg lekéw moga by¢ zainicjowane
wytacznie na wniosek podmiotu odpowiedzialnego. Aktualnie nie tocza sie w Ministerstwie
Zdrowia postepowania o objecie refundacjg nowych opcji terapeutycznych w leczeniu
zwyrodnienia plamki zéttej jak rowniez nie sg prowadzone prace majace nacelu
wprowadzenie nowych technologii medycznych w omawianym obszarze.

Ponadto, uprzejmie informuje, ze na podstawie danych przekazanych przez Narodowy
Funduszu Zdrowia, w | kwartale 2026 r. sredni czas oczekiwania na rozpoczecie terapii

w programie lekowym B.70. Leczenie pacjentéw z chorobami siatkéwki wynosit 16 dni -
wartos$¢ zostata oszacowana dla catej Polski i jest aktualna na dzien 31 marca br. Analiza
kwartalna $redniego czasu oczekiwania obejmowata osoby skreslone z listy oczekujacych
z powodu wykonania danego $wiadczenia w ciggu ostatnich trzech miesiecy.

Jednoczesnie nalezy wskazac, ze w uzasadnionych przypadkach, w ktérych w toku
leczenia danego pacjenta zostaty juz wykorzystane dostepne technologie medyczne
finansowane ze srodkéw publicznych, istnieje mozliwo$¢ ubiegania sie o sfinansowanie
leku w ramach ratunkowego dostepu do technologii lekowej (,,RDTL”). W ramach RDTL
mozliwe jest finansowanie produktéw leczniczych posiadajacych pozwolenie na
dopuszczenie do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, dostepnych lub
pozostajgcych w obrocie na polskim rynku i ktére nie znajduja sie na wykazie produktéw
leczniczych nie podlegajgcych finansowaniu w ramach RDTL, publikowanym regularnie
przez Ministra Zdrowia. Nalezy jednoczes$nie zaznaczy¢, ze do ubiegania sie

o sfinansowanie leku stosowanego w ramach RDTL uprawnieni sg wybrani
Swiadczeniodawcy do ktdrych nalezg: szpitale Il stopnia, szpitale ogdélnopolskie,
onkologiczne, pulmonologiczne oraz dzieciece. W celu uzyskania zgody na sfinansowanie
leku stosowanego w ramach RDTL $wiadczeniodawca zobowigzany jest do przekazania
do wtasciwego oddziatu wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia opinii
konsultanta wojewdédzkiego lub krajowego w dziedzinie medycyny wtasciwej ze wzgledu
na chorobe pacjenta (okulistyka), potwierdzajgcej zasadnos¢ wdrozenia terapii lub
zgtoszenia (rowniez do wtasciwego oddziatu Narodowego Funduszu Zdrowia) zamiar
kontynuacji terapii na potrzeby danego pacjenta, potwierdzajac jednoczesnie
skutecznosé dotychczas stosowanego w ramach RDTL leczenia. Jednoczesnie, nalezy
wskazaé, ze w leczeniu wybranych schorzen okulistycznych w ramach RDTL finansowany
byt produkt leczniczy Ozurdex (deksametazon w postaci implantu do ciata szklistego),
ktory, zgodnie z dostepnymi danymi literaturowymi, moze byé rozwazany jako opcja
terapeutyczna w terapii AMD nieodpowiadajacej na leczenie innymi lekami
zapobiegajgcymi neowaskularyzacji.

Dodatkowe informacje w sprawie postepowania u poszczegdélnych pacjentéw

z okreslonymi problemami zdrowotnymi moga przyniesc zalecenia postepowania
diagnostyczno — leczniczego, ktére majg postaé¢ dokumentédw podsumowujacych

i oceniajacych dostepne dane naukowe. Wytyczne zawierajgce zalecenia powinny
pomagac lekarzom w podejmowaniu decyzji w codziennej praktyce, ale ostateczne
decyzje dotyczace indywidualnych pacjentéw musi podejmowac lekarz lub lekarze
odpowiedzialni za leczenie po konsultacji z pacjentem lub w razie potrzeby jego
opiekunem. Opracowanie zalecen postepowania diagnostyczno - leczniczego w réznych
dziedzinach medycyny, w tym takze w zakresie okulistyki pozostaje w wytacznej
kompetencji ekspertdw zrzeszonych w stowarzyszeniach bedacych zgodnie

z postanowieniami ich statutow towarzystwami naukowymi o zasiegu krajowym.
Zalecenia postepowania mogg by¢ opracowywane jako dokumenty krajowe albo

w drodze adaptacji do polskich warunkdéw zalecen miedzynarodowych. W przypadku
zalecen postepowania diagnostyczno - leczniczego w okulistyce, wtasciwym do ich
opracowania lub adaptacji jest Polskie Towarzystwo Okulistyczne (PTO)
https://pto.com.pl/?s=AMD
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Z wyrazami szacunku

Tomasz Maciejewski
Podsekretarz Stanu
/dokument podpisany elektronicznie/
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