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Pan
Wtodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu

Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

odpowiadajac na interpelacje nr 16973 ztozong przez Panig Matgorzate Niemczyk,
Postanke na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej, w sprawie dziatarh marketingowych
promujacych alkohol w materiatach reklamowych sieci handlowych oraz mozliwego
obchodzenia przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi, uprzejmie prosze o przyjecie ponizszych informaciji.

Odpowiadajac na pytanie pierwsze uprzejmie informuje, ze Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom (KCPU), jednostka podlegta Ministrowi Zdrowia
wyspecjalizowana w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw zwigzanych z
uzaleznieniami, analizowato kwestie reklamy i promocji alkoholu, w ktérej zacheca sie do

zakupu tzw. wielopakow, ktére takze sg elementem analizowanej sprawy.

Z perspektywy zdrowia publicznego praktyki polegajace na zachecaniu do nabywania duze;j
ilosci alkoholu w promocjach oferujacych produkty gratis pod warunkiem zakupu
okreslonej ilosci danego produkt (typu ,12+12 gratis”) lub do kupna alkoholu w tzw.
wielopakach sg uwazane za szczegolnie szkodliwe. Badania dowodzg, ze tego typu
promocje powoduja, Ze klienci nabywaja i spozywaja wiecej alkoholu niz planowali®.
Wykorzystuja one takze mechanizm ,zakupow impulsywnych” - nawet osoby, ktére nie
planowaty zakupu alkoholu lub nie planowaty nabycia wiekszej jego ilo$ci ulegaja zachecie

w postaci nizszej ceny jednostkowej.

1 https://www.ias.org.uk/report/alcohol-and-marketing/.
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Przytoczona reklama stanowi jedng z form agresywnego marketingu alkoholu, ktéry ma
prowadzi¢ do bezposredniego wzrostu sprzedazy. Konsument zachecany jest do zwracania
opakowan po alkoholu w celu uzyskania sSrodkéw na ponowny zakup alkoholu. Watpliwym
jest zatem, zeby ta forma reklamy stanowita przyktad dbatosci o Srodowisko i zachecania do

zachowac proekologicznych.

Odnoszac sie do pytan drugiego i trzeciego uprzejmie informuje, ze KCPU analizowato
przedmiotowa reklame po zgtoszeniach od obywateli, ktére otrzymano 2 maja 2026 r. Po
doktadnym zapoznaniu sie z przedmiotowa reklamga stwierdzono, ze moze ona naruszac art.
131 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu, zwanej dalej ,ustawg”, ktory stanowi, iz ,zabrania sie na obszarze kraju
reklamy i promocji napojéw alkoholowych, z wyjatkiem piwa, ktérego reklama i promocja
jest dozwolona, pod warunkiem, Ze nie zacheca do nadmiernego spozycia alkoholu”. W
opinii KCPU promocja piwa polegajaca na oferowaniu promocji na 16 puszek piwa w
potaczeniu ze sloganem reklamowym ,uzyj oddaj powtérz” jest zachecaniem do

nadmiernego spozycia alkoholu.

Odpowiadajac na pytanie czwarte wskazac nalezy, ze zgodnie z art. 452 ust. 1 ustawy, ,kto
wbrew postanowieniom zawartym w art. 13! prowadzi reklame lub promocje napojow
alkoholowych lub informuje o sponsorowaniu imprezy masowej, z zastrzezeniem art. 13"
ust. 5i 6, podlega grzywnie od 10 000 do 500 000 ztotych”. Zatem w sprawie tego typu
reklamy oraz promocji niezgodnych z przepisami ustawy KCPU sktada zawiadomienie o
mozliwosci popetnienia przestepstwa do wtasciwych organéw scigania. Zgodnie z
powyzszym, KCPU ztozyto w dniu 18 maja 2026 r. do prokuratury stosowne zawiadomienie

o uzasadnionym podejrzeniu popetnienia przestepstwa w przedmiotowej sprawie.

Odnoszac sie do pytania pigtego, aktualnie procedowany jest rzagdowy projekt nowelizacji
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o
$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (UD147), ktory
zaktada m.in. zmiane definicji promocji, ktéra uniemozliwi sprzedaz napojoéw alkoholowych
z zastosowaniem upustoéw, rabatow, bonifikat, pakietéw i programéw lojalnosciowych,
darowizn, nagréd, wycieczek, gier losowych, zaktadéw wzajemnych, wszelkich form
uzyczen, transakcji wigzanych, wszelkiego rodzaju talonéw i bonéw. Ponadto projekt
zaktada réwniez rozszerzenie zakazu promocji napojow alkoholowych zawartego w art. 131
ust. 1 o piwo. Nowelizacja zaktada takze zawezenie katalogu miejsc, gdzie dozwolona jest

reklama i promocja napojéw alkoholowych poprzez usuniecie z art. 13t ust. 9 wydzielonych

stoisk.
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Na marginesie nalezy takze zauwazy¢, ze w Sejmie Rzeczypospolitej Polskiej procedowane
sa rowniez dwa poselskie projekty nowelizacji ustawy (nr druku nr 2007 i 2010), ktére w

wielu aspektach sg zbiezne z projektem rzagdowym.

Odpowiadajac na pytanie széste uprzejmie informuje, ze promocje, w ktérych mozna
zakupié wiele sztuk napojow alkoholowych w nizszej cenie prowadza to do kupowania
alkoholu na zapas, co z kolei stanowi szczegélne zagrozenie dla 0séb z problemem
alkoholowym oraz uzaleznionych, ktére posiadajgc wieksze ilosci alkoholu w domu
spozywaja go czesciej i wiecej, réwniez w ilosciach prowadzacych do upijania sie. Spozycie
znacznych ilosci alkoholu w krétkim czasie moze prowadzi¢ do ostrego zatrucia
alkoholowego, ktére jest stanem zagrazajgcym zyciu. Co wiecej, nabywanie jednorazowo
wiekszych ilosci alkoholu i posiadanie go w domu zwieksza w przypadku oséb z problemem
alkoholowym ryzyko popadania w tzw. ciagi alkoholowe. Wyzej wspomniane praktyki
marketingowe stanowig rowniez zagrozenie dla oséb bedacych w trakcie lub po terapii
uzaleznienia od alkoholu oraz oséb, ktore z réznych wzgledéw (w tym zdrowotnych)
préobuja zachowad abstynencje lub ograniczy¢ ilos¢ spozywanego alkoholu. Ekspozycja na
tego typu reklamy i promocje znacznie utrudnia im zachowanie kontroli nad zachowaniami

zwigzanymi z nabywaniem alkoholu oraz jego konsumpcja.

Jesli chodzi o wptyw tego rodzaju reklamy na osoby niepetnoletnie to: ,Wedtug WHO,
zakres i zasieg przekazéw marketingowych dotyczacych alkoholu, w szczegélnosci ich
wptyw na picie wérdéd mtodych, stanowig powazny problem w obszarze zdrowia
publicznego. Badania nad wptywem marketingu alkoholowego na postawy konsumenckie,
podsumowane w serii przegladéw integracyjnych i metaanaliz, ujawnity wysoki poziom
zgodnosci w odniesieniu do szkodliwych skutkéw tych dziatan. Badania dowodzg, ze
reklamy alkoholu s3 atrakcyjne dla oséb mtodych i stymulujg ich zachowania zwigzane z
piciem. Jernigan i wspétpracownicy dokonali przegladu systematycznego na temat zwigzku
pomiedzy marketingiem alkoholowym a piciem przez mtodziez, koncentrujac sie na
nowszych badaniach podtuznych. W wyniku tej analizy zidentyfikowano 12 badan
obejmujacych dziewieé unikalnych kohort liczacych ponad 35 000 oséb z kilku krajéw.
Wszystkie badania wykazaty istotny zwigzek miedzy ekspozycjg mtodziezy na marketing
alkoholowy, a pdzniejszymi zachowaniami zwigzanymi z piciem. Finan i wspétpracownicy
dokonali przegladu 38 badan dotyczacych relacji miedzy marketingiem alkoholowym a
zachowaniami zwigzanymi z uzywaniem alkoholu wsréd mtodziezy i mtodych dorostych.

Stwierdzili oni, ze ekspozycja na marketing alkoholowy, w szczegélnosci promocja alkoholu
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i posiadanie gadzetéw zwigzanych z alkoholem, byta scisle powigzana z uzywaniem

alkoholu przez mtode osoby.”?

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Katarzyna Kecka

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/

2 Wzmacnianie rzecznikéw zdrowia publicznego w podejmowaniu wyzwan polityki alkoholowej. Podrecznik
polityki alkoholowej, Warszawa, 2026. https://kcpu.gov.pl/wzmacnianie-rzecznikow-zdrowia-publicznego-w-
podejmowaniu-wyzwan-polityki-alkoholowej-podrecznik-polityki-alkoholowej-publikacja-who/
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