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Pan
Włodzimierz Czarzasty 
Marszałek Sejmu RP

Szanowny Panie Marszałku, 

odpowiadając na zapytanie nr 3501 Poseł Alicji Chybickiej, w sprawie rozszerzenia bilansu 
6-latka, uprzejmie proszę o przyjęcie poniższych wyjaśnień.  

Minister Zdrowia sukcesywnie rozszerza panel badań dla dzieci. W 2025 r. zakres badań 
bilansowych u dziecka w wieku 6 lat poszerzono o badanie hipercholesterolemii rodzinnej, 
która jest wyzwaniem zdrowotnym, a diagnozowana zbyt późno może prowadzić do 
poważnych powikłań. 

Propozycja wprowadzenia świadczenia: „oznaczenie poziomu glukozy we krwi u dziecka 
w wieku 6 lat” została zgłoszona Ministrowi Zdrowia w 2026 r. przez Polskie 
Stowarzyszenie Diabetyków w dokumencie „Dekalog Zmian w opiece diabetologicznej”. 
Aktualnie trwają prace analityczne, w których udział biorą także eksperci w dziedzinie 
diabetologii dziecięcej dot. zasadności powszechnego wprowadzenia pomiaru poziomu 
cukru we krwi, jako badania przesiewowego u dzieci w wieku 6 lat. Zgodnie bowiem z 
polskimi i międzynarodowymi zaleceniami diabetologicznymi w celu wykrycia stadium 1 i 
stadium 2 cukrzycy (bezobjawowa cukrzyca) należy w pierwszej kolejności wykonać 
badanie poziomu czterech przeciwciał przeciwko komórkom wysp trzustki. Dopiero w 
przypadku potwierdzenia obecności dwóch dodatnich przeciwciał u dziecka, w dalszej 
części diagnostycznej, należy wykonać badanie stężenia glukozy na czczo i test obciążenia 
glukozą.  

Bez względu na ostateczne rozstrzygnięcie w sprawie, po wypracowaniu właściwego 
rozwiązania w dalszej kolejności konieczne będzie skierowane do Prezesa Agencji Oceny 
Technologii Medycznych i Taryfikacji zlecenia w celu uzyskania rekomendacji do 
wprowadzenia nowego świadczenia gwarantowanego. Dopiero po uzyskaniu pozytywnej 
opinii AOTMIT możliwa będzie ewentualna nowelizacja rozporządzenia Ministra Zdrowia 
w sprawie świadczeń gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej.1  

Z wyrazami szacunku
z upoważnienia Ministra Zdrowia
Tomasz Maciejewski
Podsekretarz Stanu
/dokument podpisany elektronicznie/

1 Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 września 2013 r. w sprawie świadczeń gwarantowanych z zakresu 
podstawowej opieki zdrowotnej (Dz.U. z 2023 r. poz. 1427, ze zm.) 
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