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w zwigzku z zapytaniem nr 3517 w sprawie standardéw diagnozowania zaburzen
neurorozwojowych u dzieci i mtodziezy, Ministerstwo Zdrowia uprzejmie prosi o przyjecie

ponizszych informacji, stanowigcych odpowiedz na wskazane w zapytaniu kwestie.

Na wstepie nalezy wskazac, iz analizy zwiazane m.in. z danymi demograficznymi
i epidemiologicznymi w zakresie swiadczen zdrowotnych dla poszczegélnych wojewddztw
oraz catego kraju sa dostepne na stronie Map Potrzeb Zdrowotnych:

https://basiw.mz.gov.pl/.

W zakresie ujednolicenia sciezki diagnostycznej, Ministerstwo informuje, iz w ramach
projektu ,Wsparcie procesu wdrazania reformy wprowadzajgcej nowy model systemu
ochrony zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy”, realizowanego w ramach Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj 2014-2020 (nr POWR.05.02.00-00-0001/21),
opracowano standardy organizacyjne i merytoryczne dla podmiotéw funkcjonujacych

w nowym modelu systemu.

W standardach merytorycznych zawarto sekcje poswiecone zespotowi nadpobudliwosci

ruchowej (ADHD) oraz zaburzeniom hiperkinetycznym:

e Sekcja 6 w Standardach i rekomendacjach merytorycznych dla osrodkow I poziomu
referencyjnego,
e Sekcja 5w Standardach i rekomendacjach merytorycznych dla osrodkow I1i Ill

poziomu referencyjnego.
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W ww. standardach uwzgledniono réwniez sekcje poswiecone zaburzeniom ze

spektrum autyzmu:

e Sekcja 4w Standardach i rekomendacjach merytorycznych dla osrodkow I poziomu
referencyjnegooraz w Standardach i rekomendacjach merytorycznych dla

osrodkow Il i Il poziomu referencyjnego

Z dokumentami mozna zapoznac sie na stronie internetowej:

https://www.gov.pl/web/zdrowie/standardy-organizacyjne-i-merytoryczne-dla-

podmiotow-nowego-modelu-systemu-ochrony-zdrowia-psychicznego-dla-dzieci-i-

mlodziezy

Ponadto Ministerstwo Zdrowia nadzoruje realizacje projektu pn. ,Opracowanie i realizacja
specjalistycznych programow diagnozy i leczenia zaburzen psychicznych”, w ktérym ujete
zostaty m.in. kwestie zaburzen ze spektrum autyzmu oraz diagnoza i leczenie zespotu

nadpobudliwo$ci ruchowej z deficytem uwagi u dzieci i mtodziezy.

Celem projektu jest poprawa jakosci i efektywnosci Swiadczen z zakresu zdrowia
psychicznego poprzez wypracowanie i wdrozenie specjalistycznych metod diagnozy oraz
terapii zaburzen psychicznych. Projekt zaktada: wypracowanie rekomendacji dot. Sciezki
pacjenta w systemie ochrony zdrowia psychicznego, optymalizacje wykorzystania kadr

medycznych, wypracowanie rozwigzan zwiekszajgcych dostepnos¢ ustug ambulatoryjnych.

W ramach projektu, opracowanych zostanie 15 programéw diagnozy i leczenia zaburzen

psychicznych dla dzieci i mtodziezy oraz 5 programéw diagnozy zaburzen psychicznych dla

dorostych. Wskazane w programach procedury diagnostyczne i terapeutyczne beda
dostosowane do okres$lonych probleméw zdrowotnych i bedg uwzgledniaé
wysokospecjalistyczne oddziatywania, kierowane do poszczegdlnych grup pacjentéw

i pacjentek. Beneficjentem projektu jest Instytut Psychiatrii i Neurologii.

W odniesieniu do liczby diagnoz spektrum autyzmu oraz innych zaburzen
neurorozwojowych na przestrzeni 10 lat, Ministerstwo informuje, iz dysponuje
zestawieniem zawierajacym informacje odnosnie liczby pacjentéw, ktérym udzielono
$wiadczenia z rozpoznaniem gtéwnym lub wspétistniejgcym autyzmu (kod F84.0, F84.1
wedtug klasyfikacji ICD-10) i zespotu Aspergera (kod F84.5 wg ICD-10) oraz ich

chorobowosci rejestrowanej w latach 2012-2023.
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Liczba pacjentow, ktérym
Liczba pacjentéw, ktérym
udzielono $wiadczenie z Chorobowos¢
Rok udzielono swiadczenie z

rozpoznaniem gtéwnym ) ; rejestrowana
rozpoznaniem gtéwnym

lub wspétistniejgcym

2012 13361 12675 18 924
2013 16758 15821 23972
2014 20719 19322 29476
2015 24929 23233 35651
2016 29071 26 691 42191
2017 33259 30561 48 818
2018 38 655 35133 56223
2019 45287 40421 65693
2020 47 657 42310 72944
2021 61030 53517 86 590
2022 75932 65113 104 790
2023 95422 79775 131440

W zakresie monitorowania przypadkéw btednych lub przedwczesnych diagnoz oraz ich
wptywu na zdrowie psychiczne dzieci i funkcjonowanie rodzin, informujemy,

iz Ministerstwo nie gromadzi danych w powyzszym zakresie. Nalezy jednak podkresli¢,

iz zmiana rozpoznania w trakcie trwania zycia pacjenta w przypadku psychiatrii jest
zjawiskiem normalnym. Rozpoznanie stawiane jest bowiem na podstawie objawdéw jakie

u pacjenta wystepuja. Biorac pod uwage nature choréb psychicznych wskazac nalezy,

ze wystepowanie poszczegdlnych symptomoéw moze by¢ odtozone w czasie, a w przypadku
dzieci pierwsze objawy moga by¢ bardzo niespecyficzne. Z tego powodu zmiana
rozpoznania po jakims czasie od pierwotnej diagnozy nie swiadczy automatycznie, o tym,
ze pierwotna zostata postawiona niezgodnie z aktualng wiedza medyczna czy tez poprzez

zaniechanie ze strony lekarza.

Jednoczesnie nalezy wskazac, iz Ministerstwo zdaje sobie sprawe z koniecznosci
koordynacji dziatan ze sSrodowiskiem szkolnym dla zagwarantowania wtasciwej opieki

srodowiskowej dzieciom i mtodziezy doswiadczajacej problemdw psychicznych.

W zwiazku z powyzszym zgodnie z ustawa z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej
nad uczniami pielegniarka srodowiska nauczania i wychowania albo higienistka szkolna

sprawuje profilaktyczng opieke zdrowotna nad uczniami w szkole oraz zapewnia integracje
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dziatan wszystkich oséb zaangazowanych w taka opieke. W ramach profilaktycznej opieki
zdrowotnej nad uczniami, pielegniarka $rodowiska nauczania i wychowania albo higienistka
szkolna wspdétpracuje z zespotem podstawowej opieki zdrowotnej, o ktérym mowa

w ustawie z dnia 27 pazdziernika 2017 r. o podstawowej opiece zdrowotnej, a w przypadku,
gdy nie zostat utworzony zespét podstawowej opieki zdrowotnej - z lekarzem podstawowe;j

opieki zdrowotne;j.

Wspbétpraca pielegniarki srodowiska nauczania i wychowania albo higienistki szkolnej
z zespotem podstawowej opieki zdrowotnej, a w przypadku, gdy nie zostat on utworzony,

z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej polega na:

1) uzyskiwaniu porad;

2) wymianie informacji o stanie zdrowia uczniéw w zakresie niezbednym do realizacji
profilaktycznej opieki zdrowotnej, za zgoda rodzicéw albo petnoletnich uczniéw;

3) podejmowaniu wspdlnych dziatan, w zakresie niezbednym do zachowania zdrowia,
profilaktyki, rozpoznawania i leczenia choréb, pielegnowania oraz rehabilitacji
uczniow;

4) podejmowaniu wspdlnych dziatan w zakresie profilaktyki choréb, promocji zdrowia

i edukacji zdrowotnej oraz identyfikacji czynnikéw ryzyka i zagrozen zdrowotnych.

Niezbednym elementem systemu pomocy dla dzieci i mtodziezy, doswiadczajacych
kryzyséw psychicznych jest rowniez zapewnienie dostepu do doraznego wsparcia,
w postaci Centrum Wsparcia dla dzieci i mtodziezy w kryzysie psychicznym

(https://centrumwsparciadladzieci.pl/) pod nr 116 111, prowadzonym przez Fundacje

Dajemy Dzieciom Site.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Katarzyna Kecka

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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