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Pan
Wtodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu

Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

w nawigzaniu do interpelacji nr 17837 z dnia 23 czerwca 2026 r. Pani Poset Gabrieli
Lenartowicz w sprawie dziatan podjetych po wczesniejszych interpelacjach dotyczacych
palenia wyrobdéw tytoniowych na balkonach i tarasach budynkéw wielorodzinnych,

uprzejmie prosze o przyjecie ponizszych informacji.

Odnoszac sie do pytania pierwszego, uprzejmie informuje, ze Ministerstwo Zdrowia
monitoruje zagadnienia zwigzane z ochrong zdrowia przed nastepstwami uzywania
wyroboéw tytoniowych oraz ograniczaniem narazenia na bierne palenie. Jednoczesnie
nalezy wskazaé, ze resort zdrowia nie prowadzit odrebnych, ukierunkowanych analiz
dotyczacych skali zjawiska palenia wyrobéw tytoniowych na balkonach i tarasach
budynkéw wielorodzinnych na poziomie ogélnokrajowym. Ministerstwo pozostaje jednak
Swiadome zgtaszanych przez obywateli ucigzliwosci zwigzanych z przedostawaniem sie
dymu tytoniowego do sasiednich lokali mieszkalnych i monitoruje sygnaty spoteczne w tym
zakresie. Zagadnienie to jest analizowane przede wszystkim w kontekscie obowigzujacych
regulacji prawnych dotyczacych ochrony zdrowia publicznego oraz dziatan
podejmowanych na rzecz ograniczania uzywania wyrobow tytoniowych i wyrobow

powigzanych.

Niezaleznie od powyzszego, aktualne dziatania Ministerstwa Zdrowia koncentruja sie
przede wszystkim na ograniczaniu uzywania wyrobéw nikotynowych, wspieraniu leczenia
uzaleznienia od nikotyny oraz ochronie zdrowia publicznego, w szczegdlnosci dzieci i
mtodziezy. W tym zakresie prowadzone sg zarowno dziatania legislacyjne, jak i edukacyjne,

realizowane m.in. w ramach Narodowego Programu Zdrowia.
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Odnoszac sie do pytania drugiego, nalezy wskaza¢, ze do Ministerstwa Zdrowia wptywaja
wystapienia obywateli dotyczace réznych aspektdéw ochrony zdrowia przed nastepstwami
uzywania wyrobdéw tytoniowych, w tym problematyki biernego palenia w budynkach
wielorodzinnych. Kwestie te sg przedmiotem biezacej analizy i rozpatrywania przez

witasciwe komérki organizacyjne Ministerstwa.

Jednoczesnie nalezy zaznaczy¢, ze zagadnienia zwigzane z paleniem wyrobdéw tytoniowych
na balkonach, tarasach oraz narazeniem na dym tytoniowy w budynkach wielorodzinnych
sg czesto poruszane w korespondencji dotyczacej szerszej problematyki ochrony zdrowia
przed nastepstwami uzywania wyroboéw tytoniowych. W zwigzku z tym nie jest mozliwe
jednoznaczne i wyczerpujace okreslenie liczby wszystkich wystapien odnoszacych sie do

tego zagadnienia.

Na podstawie dostepnych danych szacuje sie, ze w latach 2024-2026 do Ministerstwa
Zdrowia wptyneto ponad 90 wystapien, w ktérych poruszano kwestie zwigzane z paleniem
wyrobow tytoniowych oraz ucigzliwos$ciami wynikajacymi z biernego narazenia na dym

tytoniowy w budynkach wielorodzinnych, w tym:
e w2024r.-57 pism,
e w2025r.-26pism,
e Ww2026r. -8 pism (stan na dzien sporzadzenia odpowiedzi).

Powyzsze dane majg charakter orientacyjny i obejmujg korespondencje zidentyfikowang na

podstawie jej gtéwnego przedmiotu.

Odnoszac sie do pytania trzeciego, uprzejmie informuje, ze Ministerstwo Zdrowia nie
prowadzi obecnie prac legislacyjnych zmierzajacych do wprowadzenia ustawowego zakazu

palenia wyrobéw tytoniowych na balkonach i tarasach budynkéw wielorodzinnych.

Nalezy podkresli¢, ze zgodnie z obowigzujgcymi przepisami ustawy z dnia 9 listopada 1995
r.o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych,
budynki mieszkalne nie zostaty objete katalogiem miejsc, w ktérych obowigzuje ustawowy
zakaz palenia. Ponadto przestrzenie wspdlne budynkéw wielorodzinnych mogg by¢ objete
dodatkowymi regulacjami wewnetrznymi ustanawianymi przez wspélnoty mieszkaniowe

lub spétdzielnie mieszkaniowe.

Nawigzujac do pytania czwartego, uprzejmie informuje, ze Ministerstwo Zdrowia
monitoruje kierunki zmian prawnych oraz dziatania podejmowane w panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej w obszarze ograniczania uzywania wyrobéw tytoniowych i
wyrobow powigzanych. Jednoczesnie nalezy zauwazy¢, ze zalecenie Rady Unii Europejskiej

z dnia 3 grudnia 2024 r. w sprawie sSrodowisk wolnych od dymu tytoniowego i aerozolu
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koncentruje sie na ograniczaniu narazenia na dym tytoniowy i aerozole w wybranych
przestrzeniach publicznych, w szczegdlnosci w miejscach przeznaczonych dla dzieci oraz w
okreslonych przestrzeniach zewnetrznych. Zalecenie to nie przewiduje wprowadzania
zakazu palenia wyroboéw tytoniowych na balkonach i tarasach prywatnych lokali

mieszkalnych.

Nalezy rowniez zauwazy¢, ze rozwigzania dotyczace palenia na balkonach, tarasach lub w
bezposrednim sasiedztwie budynkéw mieszkalnych majg najczesciej charakter lokalny albo
wynikaja z regulacji przyjmowanych przez wspélnoty mieszkaniowe, spétdzielnie
mieszkaniowe lub zarzadcéw nieruchomosci, a nie z powszechnie obowigzujacych

przepiséw krajowych.

Odpowiadajac na pytania pigte i széste, uprzejmie informuje, ze Ministerstwo Zdrowia nie
prowadzi prac nad przygotowaniem odrebnych rekomendacji lub wytycznych
przeznaczonych dla wspdlnot mieszkaniowych i spétdzielni mieszkaniowych w zakresie
przeciwdziatania ucigzliwosciom zwigzanym z dymem tytoniowym. Nalezy jednak
zauwazy¢, ze obowigzujace przepisy nie wytaczajg mozliwosci wprowadzania przez
wspoélnoty mieszkaniowe, spétdzielnie mieszkaniowe lub innych zarzadcédw nieruchomosci
odpowiednich regulacji porzadkowych odnoszacych sie do korzystania z czesci wspélnych

budynkéw, w tym klatek schodowych i innych przestrzeni wspdlnych.

Dziatania edukacyjne dotyczace negatywnych skutkéw uzywania wyrobéw tytoniowych
oraz narazenia na dym tytoniowy s3 realizowane w ramach Narodowego Programu
Zdrowia oraz dziatan prowadzonych przez Narodowy Instytut Onkologii im. Marii

Sktodowskiej-Curie - Paristwowy Instytut Badawczy.

W ramach realizowanych zadan prowadzone s3 dziatania informacyjne i edukacyjne
dotyczace skutkéw zdrowotnych czynnego i biernego palenia, a takze szkolenia personelu
medycznego w zakresie leczenia uzaleznienia od tytoniu. Istotnym elementem tych dziatan
jest rowniez funkcjonowanie Telefonicznej Poradni Pomocy Palagcym, wspierajacej osoby

chcace zerwac z natogiem.

Ponadto w Ministerstwie Zdrowia prowadzone sg prace nad kolejng edycjg Narodowego
Programu Zdrowia, w ktérej dalsze ograniczanie uzywania wyrobéw nikotynowych

pozostanie jednym z kluczowych kierunkéw dziatan na rzecz zdrowia publicznego.

Odpowiadajac na pytanie siédme, uprzejmie informuje, ze Ministerstwo Zdrowia dostrzega
znaczenie problemu narazenia na bierne palenie oraz jego negatywne skutki zdrowotne,
szczegblnie dla dzieci, oséb starszych oraz oséb cierpiagcych na choroby uktadu
oddechowego. Jednoczesnie priorytetowe dziatania legislacyjne Ministerstwa koncentruja

sie obecnie na ograniczaniu dostepnosci i atrakcyjnosci wyrobéw nikotynowych, zwtaszcza
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dla oséb mtodych. W 2025 r. weszty w zycie nowelizacje ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych, dotyczace m.in. zakazu
aromatyzowanych podgrzewanych wyroboéw tytoniowych oraz sprzedazy okreslonych

wyrobow nikotynowych osobom niepetnoletnim.

Ponadto prowadzone s3 prace nad kolejng nowelizacjg ustawy, ktérej celem jest
wprowadzenie zakazu wprowadzania do obrotu jednorazowych papieroséw

elektronicznych.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Katarzyna Kecka

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/

telefon: +48 2225001 46 ul. Miodowa 15
adres email: kancelaria@mz.gov.pl 00-952 Warszawa

www.gov.pl/zdrowie


mailto:kancelaria@mz.gov.pl
https://www.gov.pl/zdrowie

		2026-07-07T18:05:10+0000
	Katarzyna Kęcka




