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Wtodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu RP

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na zapytanie nr 3855 Posta Piotra Gtowskiego w sprawie planowanych zmian
dotyczacych profilacji sieci szpitali w zakresie reumatologii oraz ich wptywu na
funkcjonowanie oddziatéw reumatologicznych w szpitalach powiatowych, uprzejmie
przedstawiam nastepujace informacje.

Na wstepie nalezy podkresli¢, ze opracowany w ramach Map Potrzeb Zdrowotnych
Schemat Zabezpieczenia Opieki Szpitalnej (SZOS) nie stanowi nowe;j sieci szpitali. Jest on
narzedziem analitycznym stuzacym ocenie zabezpieczenia Swiadczen szpitalnych i
planowaniu rozwoju systemu ochrony zdrowia. Kryteria zastosowane w odniesieniu do
reumatologii zostaty wypracowane we wspétpracy z konsultantem krajowym w dziedzinie
reumatologii, a nastepnie przedstawione do dyskusji konsultantom wojewddzkim.

Ad. 1. Na jakim etapie znajduja sie prace nad zmianami dotyczacymi profilacji sieci szpitali w
zakresie reumatologii?

Nalezy wskaza¢, ze nowy komponent Map Potrzeb Zdrowotnych, tj. Schemat
Zabezpieczenia Opieki Szpitalnej (5ZOS), nie stanowi o kwalifikacji do sieci szpitali ani
mechanizmu profilacji podmiotéw leczniczych.

Ad. 2. Jakie analizy stanowity podstawe przyjecia progu 1000 hospitalizacji z rozpoznaniem
choréb zapalnych dla oddziatéw reumatologicznych oraz z czego wynika tak istotna réznica
w stosunku do progéw planowanych dla dermatologii, gastroenterologii czy nefrologii?

Prég 1000 hospitalizacji z rozpoznaniem chordéb zapalnych stanowit jeden z elementéw
analizy wykorzystywanej przy opracowaniu SZOS dla reumatologii. Oprécz tego
rownolegle do ww. kryterium zastosowano dwa inne kryteria: liczbe hospitalizacji
zwigzanych z chorobami uktadowymi tkanki tgcznej oraz wskaznik realizacji programéw
lekowych. Spetnienie co najmniej dwdch z trzech kryteriow kwalifikowato miejsce
udzielania $wiadczen do ujecia w schemacie.

Ponadto w celu zabezpieczenia dostepnosci terytorialnej do $wiadczen przyjeto, ze w
wojewddztwie pozostaje co najmniej 1 MUS realizujgcy Swiadczenia w zakresie
reumatologii.
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Przyjete kryteria zostaty opracowane przy wspétpracy z konsultantem krajowym w
dziedzinie reumatologii i poddane dyskusji w ramach spotkania z konsultantami
wojewddzkimi. Na etapie konsultacji nie zgtoszono uwag do zaproponowanych kryteriéw.

Kazdy zakres swiadczen analizowany byt odrebnie ze specjalistami medycznymi
(konsultanci krajowi i wojewddzcy) wtasciwymi dla danej dziedziny.

Ad. 3. llu oddziatéw reumatologicznych w Polsce moga dotyczy¢ planowane zmiany i ile z
nich - wedtug analiz Ministerstwa - nie spetni nowych kryteriéw?

Zgodnie z analizami przeprowadzonymi przez Ministerstwo Zdrowia w ramach SZOS,
wed’ryg danych za 2025 r. kryteriéw tych nie spetnity 44 miejsca udzielania $wiadczen
(MUS) realizujace $wiadczenia w zakresie reumatologii.

Nalezy jednoczesnie podkresli¢, ze Schemat Zabezpieczenia Opieki Szpitalnej, jako
narzedzie analityczne, stanowi element procesu planowania i organizacji systemu ochrony
zdrowia. Ujete w nim wyniki analiz moga stanowic przestanke dla dziatar podejmowanych
przez podmioty wtasciwe w zakresie nadzoru wtascicielskiego czy organizacji udzielania
Swiadczen opieki zdrowotnej, w tym m.in. w kontekscie dziatan restrukturyzacyjnych.

Jednoczesnie ocena przeprowadzona w ramach schematu odnosi sie do zakreséw
Swiadczen opieki zdrowotnej i nie stanowi bezposredniej oceny poszczegdlnych struktur
organizacyjnych podmiotéw leczniczych.

Ad. 4. Czy Ministerstwo przeprowadzito ocene wptywu planowanych zmian na dostepnos¢
$wiadczen reumatologicznych dla mieszkaincéw mniejszych miast i obszaréw oddalonych
od osrodkéw klinicznych?

Tak. W analizach uwzgledniono dostepnos¢ do $wiadczen reumatologicznych, mierzong
czasem dojazdu od centroidy gminy do najblizszego miejsca udzielania swiadczen. Ocena
dostepnosci stanowita jeden z elementéw procesu planowania zmian w sieci
sSwiadczeniodawcéw. Przy projektowaniu modelu uwzgledniono role ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej jako podstawowego miejsca diagnostyki, prowadzenia leczenia i
monitorowania pacjentéw reumatologicznych.

W przypadku wiekszosci pacjentéw zasadnicza cze$¢ procesu diagnostyczno
terapeutycznego powinna by¢ realizowana w ramach ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej, natomiast hospitalizacja powinna dotyczy¢ przede wszystkim przypadkéw
wymagajacych intensywnego leczenia lub wysokospecjalistycznych procedur. Sposréd 44
miejsc udzielania swiadczen ujetych jako uzupetniajgce w schemacie 40 posiadato w 2025 r.
umowe na realizacje swiadczen ambulatoryjnej opieki specjalistycznej w zakresie
reumatologii. Oznacza to, ze w niemal wszystkich miejscach, ktére nie spetnity zatozonych
w Schemacie kryteriéw dla leczenia szpitalnego istnieje zaplecze w postaci poradni
specjalistycznej.

Badanie UEMS opublikowane w 2026 r. w Frontiers in Medicine pokazuje, ze organizacja
reumatologii w Europie jest bardzo zréznicowana, ale w wielu krajach dominuja poradnie
przyszpitalne AQS, a nie hospitalizacja stacjonarna. W 12 z 17 analizowanych krajéw ponad
75% pacjentéw z zapalnymi chorobami reumatycznymi byto prowadzonych w poradniach
ambulatoryjnych przy szpitalach. W niektoérych krajach ten model jest niemal catkowicie
dominujacy: w Stowenii, Szwecji, Turcji i Holandii prawie 100% pacjentéw z zapalnymi
chorobami reumatycznymi jest prowadzona w szpitalnych poradniach ambulatoryjnych.

Podejscie to wpisuje sie w zatozenia odwracania piramidy swiadczen, zaktadajace
przenoszenie coraz wiekszej czesci opieki z poziomu szpitalnego do swiadczen
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realizowanych w ramach opieki ambulatoryjnej, blizej miejsca zamieszkania pacjentéw, w
miejscach odpowiadajacych rzeczywistym potrzebom zdrowotnym populacji.

Ad. 5. Czy Ministerstwo planuje odblokowanie mozliwo$ci kontraktowania nowych
programéw lekowych dla osrodkéw, ktére spetniajg wymagania kadrowe i organizacyjne,
co pozwolitoby zwiekszy¢ dostepnos¢ nowoczesnego leczenia biologicznego dla pacjentéw?

Kwestie dotyczace kontraktowania programoéw lekowych pozostaja w kompetencjach
Narodowego Funduszu Zdrowia i sg uzaleznione od obowiazujacych przepiséw, dostepnych
srodkéw finansowych oraz oceny potrzeb zdrowotnych. Ministerstwo Zdrowia monitoruje
dostepnos¢ swiadczen realizowanych w ramach programoéw lekowych, majac na uwadze
zapewnienie pacjentom mozliwie szerokiego dostepu do nowoczesnych terapii.

Ad. 6. Czy w toku dalszych prac Ministerstwo przewiduje konsultacje z przedstawicielami
oddziatéw reumatologicznych funkcjonujacych w szpitalach powiatowych oraz
konsultantami wojewédzkimi i krajowym w dziedzinie reumatologii?

Tak. Ministerstwo Zdrowia pozostaje w kontakcie ze sSrodowiskiem eksperckim w
dziedzinie reumatologii, w tym z konsultantem krajowym oraz konsultantami
wojewodzkimi.

Konsultanci krajowy i wojewddzcy byli zaangazowani w proces opracowywania i
opiniowania zatozen analiz oraz kryteriéw wykorzystywanych w pracach nad organizacja
opieki reumatologicznej. Ministerstwo prowadzito dotychczas i bedzie kontynuowac
konsultacje z przedstawicielami Srodowiska reumatologicznego na kolejnych etapach prac.
Pozostajemy otwarci na dalszg wspétprace w zakresie rozwoju narzedzi analitycznych i
doskonalenia modelu opieki nad pacjentami reumatologicznymi.

Dodatkowo Ministerstwo Zdrowia rozpoczyna cykl spotkan i szkolen z organami
tworzacymi oraz podmiotami sprawujacymi nadzér nad podmiotami leczniczymi, a takze z
przedstawicielami urzedéw wojewddzkich i oddziatéw wojewddzkich Narodowego
Funduszu Zdrowia. Celem tych dziatan jest przedstawienie zatozeh Schematu
Zabezpieczenia Opieki Szpitalnej oraz omoéwienie mozliwosci jego wykorzystaniaw
procesach planowania i organizacji $wiadczen zdrowotnych.

Z wyrazami szacunku
Tomasz Maciejewski

Podsekretarz Stanu
/dokument podpisany elektronicznie/
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