Minister
Zdrowia

ZPP.050.81.2026.DLD

Warszawa, 23 wrzeénia 2026

Pan
Wtodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu

Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

odpowiadajac na interpelacje nr 19428 ztozong przez Pana Marka Krzagkate, Posta na Sejm
Rzeczypospolitej Polskiej, w sprawie leczenia uzaleznienia od alkoholu oraz finansowania

pomocy osobom uzaleznionym, uprzejmie przedstawiam ponizsze informacje.

W odpowiedzi na pytanie pierwsze i drugie ponizej przedstawiam dane, w ujeciu
tabelarycznym, na temat wartosci refundacji $wiadczen, liczby pacjentéw, liczby
udzielonych swiadczen, pacjentom z chorobg alkoholowa w rozpoznaniach gtéwnych i

wspotistniejacych?, z podziatem na poszczegdlne lata, tj. od 2020 do I-VI 2026 r. przekazane

przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

Liczba Liczba Sprawozdana wartos¢

Swiadczen pacjentow refundacji Swiadczen
2020 2041329 401994 749131269,7
2021 2207112 414443 848868570,1
2022 2380186 449275 1322291279
2023 2539026 473466 1644435061
2024 2655491 490904 1916006375
2025 2663533 485094 2140955023
2026, I-VI 1335957 317093 1076487230

Tabela: Wartos¢ refundacji Swiadczen, liczba pacjentéw, liczba udzielonych swiadczen pacjentom z choroba
alkoholowa w rozpoznaniach gtéwnych i wspétistniejgcych.

! wg kategorii ICD10:'F10','K70",'T51','Y91', 'X65','Y90', 'Y15', 'X45' oraz wg ICD10:'Y57.3', 'E24.4',
'G31.2'/'G62.1','G72.1','142.6','K29.2', 'K85.2','K86.0','R78.0','250.2','Z71.4','272.1".
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Odpowiadajac na pytanie trzecie uprzejmie informuje, ze Ministerstwo Zdrowia realizuje
dziatania edukacyjne i profilaktyczne dotyczace ograniczania spozycia alkoholu zaréwno w
ramach kampanii poswieconych bezposrednio problematyce alkoholowej, jak i szerszych
kampanii promujacych zdrowy styl zycia oraz ograniczanie czynnikéw ryzyka choréb

przewlektych.

W ramach Narodowego Programu Choréb Uktadu Krazenia realizowana byta kampania
spoteczna dotyczaca negatywnych skutkéw spozywania alkoholu. Celem kampanii byto
sktonienie odbiorcéw do ograniczenia spozycia lub niespozywania alkoholu poprzez
zwiekszenie Swiadomosci ryzyka uzaleznienia oraz choréb uktadu krazenia zwigzanych z
jego spozywaniem. Kampania byta skierowana do oséb dorostych i realizowana z

wykorzystaniem nosnikéw zewnetrznych oraz cyfrowych kanatéw komunikacji.

Przygotowanie kampanii zostato poprzedzone analiza danych dotyczacych spozycia
alkoholu oraz zachowan grupy docelowej. Z danych Kantar Media, badanie TGlI, fala styczen
2025 r. - grudzien 2025 r., wynika, ze okoto 70% dorostych Polakéw spozywa alkohol kilka
razy w roku lub czesciej. Analiza wskazata réwniez, ze grupe te czesciej stanowig mezczyzni,

osoby powyzej 40. roku zycia oraz mieszkancy miast powyzej 50 tys. mieszkarncéw.

W oparciu o wyniki tej analizy opracowano strategie komunikacji zaktadajaca dotarcie do
odbiorcéw w miejscach ich codziennej aktywnosci oraz w sytuacjach sprzyjajacych
podejmowaniu decyzji konsumenckich. Jednym z gtéwnych kanatéw kampanii byty
wielkoformatowe reklamy na autobusach komunikacji miejskiej (formaty FullBack i
HalfBack), eksponowane w najwiekszych polskich aglomeracjach. Format ten zostat
wybrany ze wzgledu na mozliwos¢ osiggniecia wysokiego zasiegu przy relatywnie niskich
kosztach oraz ze wzgledu na dtugi czas kontaktu odbiorcy z przekazem. Nosniki byty
widoczne zaréwno dla pasazeréw, kierowcéw, jak i pieszych, a dzieki mobilnemu
charakterowi obejmowaty swoim oddziatywaniem nie tylko centra miast, lecz réwniez
obszary podmiejskie. Szacowany zasieg tej czesci kampanii wynosit okoto 4,7 min

odbiorcow przy sredniej czestotliwosci kontaktu z przekazem wynoszacej 5 kontaktow.

Istotnym elementem kampanii byty réwniez cyfrowe nosniki reklamowe umieszczone na
stacjach paliw. Wybér tego kanatu komunikacji wynikat z faktu, ze znaczng czesé grupy
docelowej stanowig osoby regularnie korzystajace z samochodu oraz przemieszczajace sie
pomiedzy miejscem zamieszkania, pracy i wypoczynku. Przekazy byty emitowane w
miejscach charakteryzujacych sie wysokim natezeniem ruchu i wydtuzonym czasem
kontaktu z komunikatem, co zwiekszato szanse na zapamietanie tresci kampanii oraz

refleksje nad konsekwencjami zdrowotnymi spozywania alkoholu.
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Ministerstwo Zdrowia realizuje réwniez kampanie edukacyjng ,, 10 dla zdrowia”, bedaca
kontynuacja i rozwinieciem wczesniej realizowanej kampanii ,10 dla Serca”. Kampania
koncentruje sie na promowaniu zdrowego stylu zycia oraz upowszechnianiu wiedzy na
temat czynnikéw ryzyka choroéb przewlektych, w tym wptywu spozywania alkoholu na

zdrowie.

Kampania promuje ograniczanie gtéwnych czynnikéw ryzyka choréb uktadu krazenia, w
tym nadmiernego spozycia alkoholu, a takze zacheca do zdrowego odzywiania, regularnej
aktywnodci fizycznej, wykonywania badan profilaktycznych i podejmowania innych dziatan

sprzyjajacych zdrowiu.

Efekty prowadzonych kampanii oceniane s przede wszystkim poprzez analize wskaznikéw
zasiegu, czestotliwosci kontaktu z przekazem oraz badan dotyczacych poziomu wiedzy i

Swiadomosci spoteczne;.

Nalezy podkresli¢, ze kampanie spoteczne stanowig jedynie jeden z elementéw polityki
zdrowia publicznego. Ich rolg jest budowanie $wiadomosci zdrowotnej oraz ksztattowanie
postaw sprzyjajacych zdrowiu, jednak skuteczne ograniczanie skali probleméw zwigzanych
z uzywaniem alkoholu wymaga kompleksowego podejscia, obejmujacego rownolegta
realizacje dziatan edukacyjnych, profilaktycznych, terapeutycznych oraz odpowiednich

rozwigzan systemowych i regulacyjnych.

Odpowiadajac na pytanie czwarte uprzejmie informuje, ze nie jest obecnie rozwazane
wprowadzenie rozwigzan polegajacych na obcigzeniu producentéw napojéw alkoholowych,
w tym browaréw, gorzelni i winnic, kosztami leczenia oséb z zaburzeniami zwigzanymi z
uzywaniem alkoholu. Ministerstwo Zdrowia nie prowadzi prac legislacyjnych w tym

kierunku.

Odnoszac sie do pytania pigtego, uprzejmie informuje, ze zgodnie z przepisami ustawy z
dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw
publicznych, przychody okreslone w art. 116 ust. 1 tej ustawy Narodowy Funduszu Zdrowia
przeznacza na finansowanie kosztéw okreslonych w art. 117 ust. 1 tej ustawy, w
szczegblnosci kosztéw swiadczen opieki zdrowotnej dla ubezpieczonych, w tym kosztéw
Swiadczenh opieki zdrowotnej z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 19 czerwca 2019 r. w sprawie

Swiadczenh gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien.

W4rdd przychodéw NFZ okreslonych w art. 116 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o
Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych nie wskazano

srodkéw pozyskiwanych z akcyzy na alkohol.
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Niezaleznie od powyzszego uprzejmie informuje, ze Ministerstwo Finanséw przygotowato
projekt ustawy o zmianie ustawy o podatku akcyzowym oraz ustawy o swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (UD 418). Projekt ustawy, obok
wzrostu stawek podatku akcyzowego na napoje alkoholowe, zaktada zwiekszenie dotacji
podmiotowej dla Narodowego Funduszu Zdrowia o $rodki odpowiadajace nadwyzce sumy

wptywoéw z podatku akcyzowego od niektérych napojow alkoholowych.

Zwiekszenie dotacji podmiotowej dla Narodowego Funduszu Zdrowia w oparciu o
uzyskane dodatkowe wptywy z akcyzy odnosi sie do roku 2026, gdyz bedzie on ostatnim

rokiem, w ktérym obowiazujg dotychczasowe stawki akcyzy.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Katarzyna Kecka

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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