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Pan
Wtodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu RP

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje nr 18732 Pani Poset Joanny Wichy oraz grupy innych
postanek w sprawie przygotowania systemu ochrony zdrowia na skutki fal upatéw oraz
realizacji zapowiadanego systemu monitorowania ich nastepstw, uprzejmie prosze o
przyjecie ponizszych wyjasnien.

Na wstepie nalezy wskazaé, ze zagrozenia zwigzane z wystepowaniem wysokich
temperatur sg uwzgledniane w funkcjonujgcych mechanizmach zarzadzania kryzysowego
oraz dziataniach z zakresu zdrowia publicznego. Aktualnie nie s3 prowadzone prace nad
odrebnym krajowym planem ochrony zdrowia na czas fal upatéw, jednak zagrozenie
upatem jest ujmowane w ramach Krajowego Planu Zarzadzania Kryzysowego oraz Planu
Zarzadzania Kryzysowego Ministra Zdrowia, ktére okreslajg zasady dziatania administracji
publicznej, w tym ministra wtasciwego do spraw zdrowia, w przypadku wystgpienia sytuacji
kryzysowe;.

W przypadku wystgpienia zdarzen mogacych wptywad na bezpieczenstwo zdrowotne
ludnosci mozliwe jest uruchamianie wtasciwych procedur koordynacyjnych, w tym z
udziatem struktur zarzadzania kryzysowego, wojewodéw, podmiotéw leczniczych,
Panstwowego Ratownictwa Medycznego, Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz innych
instytucji wiasciwych ze wzgledu na charakter zagrozenia. Takie podejscie pozwala na
reagowanie adekwatne do skali zdarzenia i sytuacji w poszczegdélnych wojewoddztwach.

Nalezy rowniez podkresli¢, ze sama liczba interwencji zespotéw ratownictwa medycznego
oraz liczba pacjentéw zgtaszajacych sie do szpitalnych oddziatéw ratunkowych zalezg od
wielu czynnikéw, w tym dnia tygodnia, pory dnia i roku, dostepnosci innych swiadczen
zdrowotnych, kwalifikacji zgtoszen oraz wystepowania zdarzen zewnetrznych. W okresach
utrzymywania sie wysokich temperatur moze dochodzi¢ do zwiekszonego obcigzenia
systemu Panstwowego Ratownictwa Medycznego oraz szpitalnych oddziatéw
ratunkowych, w szczegdlnosci w zwigzku z zaostrzeniem choréb przewlektych,
odwodnieniem oraz innymi stanami zdrowotnymi zwigzanymi z ekspozycja na wysoka
temperature.

Odnoszac sie do kwestii monitorowania nastepstw zdrowotnych fal upatéw, nalezy
wskazaé, ze zagadnienie to wymaga wykorzystywania danych pochodzacych z réznych
zrédet oraz wspoétpracy wielu instytucji. Ministerstwo Zdrowia analizuje problematyke
wptywu wysokich temperatur na zdrowie publiczne w ramach dostepnych narzedzi oraz
informacji przekazywanych przez wtasciwe podmioty. Jednoczesnie rozwijanie
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systemowych rozwigzan w tym zakresie wymaga uwzglednienia mozliwosci pozyskiwania,
taczeniaiinterpretacji danych dotyczacych m.in. $wiadczen zdrowotnych, interwencji
ratownictwa medycznego, hospitalizacji, zgonéw oraz czynnikéw srodowiskowych.

Wymagania dotyczace pomieszczen i urzadzen podmiotéw wykonujacych dziatalnosé
lecznicza zostaty uregulowane w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019r.
w sprawie szczegdtowych wymagan, jakim powinny odpowiadaé pomieszczeniaii
urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnosc leczniczg (Dz. U. z 2022 r. poz. 402).
Rozporzadzenie to nie okresla maksymalnej temperatury w pomieszczeniach podmiotéw
leczniczych. Niezaleznie od powyzszego podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza sg
obowigzane organizowac udzielanie swiadczen zdrowotnych w sposéb zapewniajacy
bezpieczenstwo pacjentéw, z uwzglednieniem warunkéw lokalowych, technicznych i
organizacyjnych wtasciwych dla rodzaju prowadzonej dziatalnosci.

Istotnym elementem dziatan w okresach wysokich temperatur pozostaje profilaktyka oraz
edukacja zdrowotna. Dziatania Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego i organéw Paristwowej
Inspekcji Sanitarnej koncentruja sie w szczegdlnosci na przekazywaniu spoteczefnstwu
informacji dotyczacych ograniczania ryzyka zdrowotnego zwigzanego z upatami, w tym
zasad nawadniania organizmu, unikania nadmiernej ekspozycji na storice, ochrony oséb
starszych, dzieci oraz oséb z chorobami przewlektymi, a takze zachowania bezpieczenstwa
zywnosci i wody.

W kontekscie epidemiologicznym wysokie temperatury moga sprzyjac¢ wystepowaniu
zakazen i zatru¢ pokarmowych, zwtaszcza w przypadku niewtasciwego przechowywania
Zywnosci, przerwania ciggtosci taficucha chtodniczego albo dtugotrwatej ekspozycji
produktéw na dziatanie wysokiej temperatury. W przypadku stwierdzenia ognisk zakazen
pokarmowych organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej prowadza dochodzenia
epidemiologiczne, w tym w razie potrzeby badania laboratoryjne, stuzace ustaleniu zrédta
zakazenia oraz czynnika chorobotwérczego. Podmioty lecznicze, we wspotpracy z organami
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, wdrazaja dziatania przeciwepidemiczne zapobiegajace
dalszemu szerzeniu sie zakazen.

Podwyzszona temperatura oraz wysoka wilgotno$é moga réwniez sprzyja¢ namnazaniu
bakterii z rodzaju Legionellaw instalacjach wodnych, w szczegdlnosci w przypadku
stagnacji wody, obecnosci biofilmu albo nieregularnej eksploatacji instalacji. Podmioty
uzytecznosci publicznej, w tym szpitale, sa obowigzane zapewnia¢ bezpieczenstwo
uzytkowanych instalacji wodnych. W przypadku podejrzenia albo potwierdzenia
zachorowan na legioneloze w podmiocie leczniczym organy Painstwowej Inspekcji
Sanitarnej podejmuja dziatania w ramach nadzoru epidemiologicznego, ukierunkowane na
ustalenie zrédta i drég szerzenia sie zakazenia, ocene ryzyka wystapienia kolejnych
zachorowan oraz przerwanie drég transmisji.

Ministerstwo Zdrowia dostrzega znaczenie wptywu wysokich temperatur na zdrowie
publiczne i monitoruje te problematyke w ramach posiadanych kompetencji. Reagowanie
na skutki fal upatéw wymaga dziatan wielosektorowych, obejmujacych zaréwno system
ochrony zdrowia, Paristwowg Inspekcje Sanitarng i struktury zarzadzania kryzysowego, jak
rowniez administracje rzadowg i samorzadowa wtasciwg w zakresie ochrony ludnosci,
infrastruktury, Srodowiska oraz polityki spotecznej. Ministerstwo Zdrowia bedzie
kontynuowato dziatania w tym zakresie, w szczegdlnosci poprzez analize dostepnych
danych, wspétprace z wtasciwymi instytucjami oraz dziatania informacyjne i profilaktyczne
kierowane do spoteczenstwa.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Katarzyna Kecka

Podsekretarz Stanu
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