ASG.050.214.2026.MGL
Warszawa, 08 pazdziernika 2026

Pan

Wtodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje nr 19347 w sprawie niedostosowania przepiséw
wykonawczych do ustawowego uwzglednienia absolwentéw kierunku psychologia zdrowia
oraz wynikajacych z tego ograniczen w wykazywaniu personelu i finansowaniu swiadczen
przez Narodowy Funduszu Zdrowia z dnia 1 wrzesnia 2026 r., ztozong przez Panig Wiolete
Tomczak Posta na Sejm RP, a takze w slad za prolongatg terminu udzielenia odpowiedzi z
dnia 23 wrzes$nia 2026 r., znak: ASG.050.214.2026.MGL, uprzejmie prosze

o przyjecie nastepujacych informacji.

W odpowiedzi na pytanie nr 1 uprzejmie informuje, ze Ministerstwo Zdrowia podtrzymuje
stanowisko przedstawione w piSmie z dnia 19 listopada 2025 r., znak RKIK.0212.888.
2025.MS, ktére zostato skierowane do Departamentu Swiadczen Opieki Zdrowotnej
Narodowego Funduszu Zdrowia.

Zgodnie z tym stanowiskiem, przy ocenie mozliwosci uczestnictwa absolwentéw kierunku
psychologia zdrowia w realizacji $wiadczen opieki zdrowotnej nie jest zasadne opieranie sie
wytacznie na procentowym udziale dyscyplin naukowych (nauk o zdrowiu i psychologii) w
programie studiow. Kluczowe znaczenie ma natomiast rzeczywisty zakres wtasciwych
efektéw uczenia sie dla kierunku psychologia, ktérych osiaggniecie zapewnia uzyskanie
wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych niezbednych do wykonywania zawodu
psychologa. Ministerstwo Zdrowia stoi na stanowisku, zgodnie z ktérym absolwenci
kierunku psychologia zdrowia posiadaja przygotowanie umozliwiajgce realizacje
okreslonych swiadczen gwarantowanych, do wykonywania ktérych uprawniony jest
psycholog.

Odpowiadajac na pytanie 2 i 3 uprzejmie informuje, ze biorac pod uwage liczng
korespondencje obstugiwang w Ministerstwie Zdrowia, nie jest mozliwa identyfikacja
wskazanych pism bez podania ich blizszych szczegotow.

Odpowiadajac na pozostate pytania, uprzejmie informuje, ze Minister Zdrowia uzyskat
opinie konsultanta krajowego w dziedzinie psychologii klinicznej odnoszaca sie do
podniesionych przez Panig kwestii, z ktorej wynika, ze do wykonywania zawodu psychologa
uprawniona jest osoba, ktéra w Rzeczypospolitej Polskiej uzyskata tytut zawodowy
magistra na kierunku psychologia (lub wyksztatcenie zagraniczne uznane za réwnorzedne)
albo tytut zawodowy magistra na kierunku psychologia zdrowia po ukonczeniu w
Rzeczypospolitej Polskiej jednolitych studiéw magisterskich na tym kierunku.

Dokonano juz wiec rozstrzygniecia co do statusu tej grupy absolwentéw - z ograniczeniem
do jednolitych studidéw magisterskich. Szczegdtowo kwestie te regulujg przepisy ustawy z
dnia 8 czerwca 2001 r. o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologdéw (Dz.
U.z2019r.,z pdzn. zm.). Natomiast na mocy przepiséw zmieniajacych ww. ustawe, od 19
maja 2028 r., zawdd psychologa bedzie wykonywata osoba posiadajaca prawo
wykonywania zawodu uzyskane z dniem wpisu do Rejestru Psychologéw (art. 5 ust.1), a
zakres wykonywania zawodu okresli zamkniety katalog swiadczen psychologicznych
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wedtug art. 23 ust. 2 ww. ustawy (diagnoza, opiniowanie, orzekanie, pomoc psychologiczna).
Absolwenci jednolitych studiéw na kierunku psychologia zdrowia sg objeci ww. przepisami
przej$ciowymi na rowni z absolwentami psychologii.

Ponadto, jak wskazuje konsultant krajowy w dziedzinie psychologii klinicznej, ustawa

0 zawodzie psychologa oraz samorzadzie zawodowym psychologdéw jednoznacznie reguluje
jeden zawéd - zawdd psychologa. Tym samym nie ustanawia sie odrebnego zawodu
»psychologia zdrowia”. Natomiast okreslenie ,psychologia zdrowia” odnosi sie do nazwy
kierunku studiow, ktérego ukoniczenie na warunkach okreslonych w ww. ustawie stanowi
podstawe do uzyskania prawa wykonywania zawodu psychologa. Absolwenci jednolitych
studiow magisterskich na kierunku psychologia zdrowia nie tworza odrebnej kategorii
zawodowej i s3 to osoby, ktére posiadajg uprawnienia do wykonywania zawodu psychologa.
Absolwent jednolitych studiéw magisterskich na kierunku psychologia zdrowia uzyskuje
uprawnienia do wykonywania zawodu psychologa, a nie zawodu psychologa zdrowia.
Psychologia zdrowia nie jest rowniez specjalizacjg w dziedzinie majgcej zastosowanie w
ochronie zdrowia. Przyktadowo, odrebng, uregulowang przepisami specjalizacjg dla
psychologéw w obszarze klinicznym jest psychologia kliniczna.

Jednoczes$nie uprzejmie informuje, ze w rozporzadzeniach Ministra Zdrowia zaréwno

w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego jak i ambulatoryjnej
opieki specjalistycznej, stosuje sie pojecie psychologa bez dodatkowego wskazywania
psychologa zdrowia, ktéry jak podano powyzej, posiada wyksztatcenie wymagane do
wykonywania zawodu psychologa.

Podsumowujac, rekomendowanym rozwigzaniem stuzgcym uporzadkowaniu kwestii
zwigzanych z wymaganymi kompetencjami psychologéw, bioracych udziat w procesie
leczenia pacjentéw w warunkach szpitalnych lub ramach ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej, jest ujednolicenie stosowanej terminologii poprzez odwotanie do aktualnie
obowigzujacych ustawowych kwalifikacji do wykonywania zawodu psychologa, a nie
dodawanie do przepiséw rozporzadzen odrebnej nieistniejgcej kategorii zawodowe;j
»psycholog zdrowia”. Osoba uprawniona do wykonywania zawodu psychologa moze
wykonywac czynnosci przewidziane w przepisach dla psychologa, w tym diagnoze
psychologiczng, opiniowanie, pomoc psychologiczng, psychoedukacje oraz uczestniczyé w
pracy zespotu terapeutycznego.

Majac na uwadze powyzsze nalezy wskazad, ze obowigzujgce przepisy rozporzadzen
Ministra Zdrowia w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego
oraz ambulatoryjnej opieki specjalistycznej nie wykluczajg mozliwosci zatrudniania przez
Swiadczeniodawcéw absolwentdéw kierunku psychologia zdrowia, poniewaz ukonczenie
tego kierunku skutkuje uzyskaniem uprawnien do wykonywania zawodu psychologa.

Jednoczesnie nalezy podkresli¢, ze przepisy wskazanych rozporzadzenh okreslajg minimalne
wymagania dotyczace realizacji poszczegdélnych swiadczen gwarantowanych i maja
jednakowe zastosowanie do wszystkich swiadczeniodawcéw ubiegajgcych sie o mozliwos$é
ich udzielania. Pragne zauwazy¢, ze przepisy omawianych rozporzadzen Ministra Zdrowia
okreslajg minimalne warunki realizacji poszczegélnych swiadczen i sg jednolite dla
wszystkich $wiadczeniodawcdédw cheacych je realizowad.

Odnoszac sie do terminu wprowadzenia przedmiotowych zmian stuzacych ujednoliceniu
przepiséw, rozwazana jest mozliwos¢ przeprowadzenia odpowiednich prac w ramach
najblizszych proceséw legislacyjnych, dotyczacych kolejnych zmian systemowych.

Zwyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Tomasz Maciejewski

Podsekretarz Stanu
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