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 Włodzimierz Czarzasty 
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 Rzeczypospolitej Polskiej 

 

 

Na podstawie art. 33a regulaminu Sejmu niżej podpisani posłowie wnoszą projekt 

uchwały: 

 - w sprawie ustanowienia roku 2027 Rokiem 

Wiktora Degi. 

 

Do reprezentowania wnioskodawców w pracach nad projektem uchwały 

upoważniamy pana posła Jarosława Urbaniaka. 

 

 (-)  Piotr Adamowicz;  (-)  Urszula Augustyn;  (-)  Paweł Bliźniuk;  (-)  Mateusz 

Bochenek;  (-)  Krzysztof Bojarski;  (-)  Piotr Borys;  (-)  Marek Jan 

Chmielewski;  (-)  Alicja Chybicka;  (-)  Zofia Czernow;  (-)  Joanna 

Frydrych;  (-)  Patryk Gabriel;  (-)  Krzysztof Gadowski;  (-)  Elżbieta 

Gapińska;  (-)  Włodzisław Giziński;  (-)  Stanisław Gorczyca;  (-)  Krzysztof 

Grabczuk;  (-)  Małgorzata Gromadzka;  (-)  Barbara Grygorcewicz;  (-)  Iwona 

Hartwich;  (-)  Marek Tomasz Hok;  (-)  Patryk Jaskulski;  (-)  Dominik 

Jaśkowiec;  (-)  Piotr Kandyba;  (-)  Iwona Karolewska;  (-)  Katarzyna Kierzek-

Koperska;  (-)  Ewa Kołodziej;  (-)  Tomasz Kostuś;  (-)  Iwona Maria 

Kozłowska;  (-)  Maria Joanna Koźlakiewicz;  (-)  Iwona Małgorzata 

Krawczyk;  (-)  Wojciech Król;  (-)  Marek Krząkała;  (-)  Adam 

Krzemiński;  (-)  Henryka Krzywonos-Strycharska;  (-)  Piotr Lachowicz;  (-)  Maciej 

Lasek;  (-)  Izabela Leszczyna;  (-)  Bożena Lisowska;  (-)  Artur Jarosław 

Łącki;  (-)  Alicja Łepkowska-Gołaś;  (-)  Magdalena Łośko;  (-)  Alicja 

Łuczak;  (-)  Dorota Marek;  (-)  Paweł Masełko;  (-)  Katarzyna Matusik-

Lipiec;  (-)  Jerzy Meysztowicz;  (-)  Krzysztof Mieszkowski;  (-)  Grzegorz 

Napieralski;  (-)  Jacek Niedźwiedzki;  (-)  Małgorzata Niemczyk;  (-)  Jolanta 

Niezgodzka;  (-)  Tomasz Piotr Nowak;  (-)  Paweł Papke;  (-)  Karolina 

Pawliczak;  (-)  Małgorzata Pępek;  (-)  Katarzyna Maria Piekarska;  (-)  Lucjan Marek 

Pietrzczyk;  (-)  Kazimierz Plocke;  (-)  Elżbieta Anna Polak;  (-)  Mariusz 

Popielarz;  (-)  Renata Rak;  (-)  Krystyna Sibińska;  (-)  Krystyna 

Skowrońska;  (-)  Weronika Smarduch;  (-)  Adam Szłapka;   

 
 



(-)  Henryk Szopiński;  (-)  Krystyna Szumilas;  (-)  Łukasz 

Ściebiorowski;  (-)  Apoloniusz Tajner; (-) Jarosław Urbaniak;  (-)  Adrian 

Witczak;  (-)  Mariusz Witczak;  (-)  Bartosz Zawieja. 
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Projekt 

 

 

UCHWAŁA 

 

SEJMU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ 

 

z dnia  … 

 

 

w sprawie ustanowienia roku 2027 Rokiem Wiktora Degi 

 

 

 

W grudniu 2027 roku przypada 131. rocznica urodzin profesora Wiktora Degi, lekarza, 

naukowca, pedagoga, który całe swoje życie poświęcił służbie człowiekowi, szczególnie 

osobom z niepełnosprawnościami. 

Profesor Wiktor Dega był twórcą polskiej i współtwórcą światowej Rehabilitacji, 

pionierem rehabilitacji kompleksowej i fizjoterapii w Polsce oraz twórcą poznańskiej szkoły 

ortopedycznej. Jego działalność naukowa i społeczna przyczyniła się do poprawy jakości życia 

tysięcy pacjentów. 

Wiktor Dega, uczestnik zwycięskiego Powstania Wielkopolskiego i żołnierz Kampanii 

Wrześniowej, przeniósł przez czasy wojen i totalitaryzmów XX wieku wartości poświęcenia 

choremu i służby społeczeństwu, jednocząc ponad podziałami ludzi zaangażowanych  

w działalność medyczną i społecznikowską.  

W drugiej połowie stulecia Profesor Wiktor Dega nadał kluczowe impulsy rozwojowe 

polskiej i światowej rehabilitacji, ortopedii i fizjoterapii, tworząc model opieki nad chorym 

zalecony przez Światową Organizację Zdrowia do powszechnego stosowania. Za swoją 

działalność otrzymał jako jedyny Polak nagrodę im. Alberta Laskera zwaną Noblem 

Rehabilitacji, a od dzieci - Order Uśmiechu z numerem 1.  

Sejm Rzeczypospolitej Polskiej, wyrażając uznanie dla dorobku profesora Wiktora 

Degi, pragnie upamiętnić jego postać oraz promować wartości, które reprezentował: empatię, 

służbę drugiemu człowiekowi oraz rozwój nauki dla dobra społeczeństwa - ustanawia rok 2027 

Rokiem Wiktora Degi. 

 

 

 

 



UZASADNIENIE 

 

Wiktor Dega (ur. w 1896 r., zm. w 1995 r.) był jednym z najwybitniejszych polskich 

lekarzy, pionierem nowoczesnej rehabilitacji w Polsce i na świecie, wybitnym naukowcem, 

niekwestionowanym autorytetem, wzorem dla kolejnych pokoleń. 

Dorobek profesora Wiktora Degi, oparty na jego autorskiej koncepcji leczenia  

i rehabilitacji, wyraża oryginalny, innowacyjny, polski wkład w międzynarodowy rozwój tych 

specjalności na przestrzeni XX wieku. Profesor Wiktor Dega pozostaje jednym  

z rozpoznawalnych na całym świecie polskich lekarzy, którzy odcisnęli trwałe piętno  

na rozwoju światowej medycyny. Profesor był wizjonerem, a jego koncepcje 

zrewolucjonizowały światową rehabilitację, ortopedię i fizjoterapię.  

Postawa obywatelska i patriotyczna profesora Wiktora Degi na wszystkich etapach 

życia i pracy zawodowej wskazuje na niezwykłą dojrzałość i konsekwentną odpowiedzialność 

w najtrudniejszych momentach historii Polski. Powstaniec Wielkopolski, członek ochrony 

Ignacego Jana Paderewskiego w czasie pobytu w Poznaniu, uczestnik Kampanii Wrześniowej 

ranny pod Kutnem, lekarz powstańców Powstania Warszawskiego, był patriotą czynu: walki, 

przetrwania, odbudowy.  

Jest autorem światowej koncepcji rehabilitacji uznanej przez Światową Organizację 

Zdrowia jako wzorcowa. Wprowadził metodę leczenia wrodzonego zwichnięcia stawu 

biodrowego osteotomią transiliakalną, która pod nazwą osteotomii Degi jest wykonywana  

na całym świecie do dnia dzisiejszego. Współtworzył Polskie Towarzystwo Ortopedyczne, był 

rektorem Akademii Medycznej w Poznaniu. Otrzymał Order Uśmiechu z legitymacją nr 1.  

Ustanowienie roku 2027 Rokiem Wiktora Degi stanowić będzie formę docenienia 

wypromowanych przez niego dyscyplin, przede wszystkim rehabilitacji, ortopedii i fizjoterapii, 

które zajmują się zdrowiem i chorobami w obrębie narządu ruchu człowieka: układu kostno-

stawowo-mięśniowego, a w obszarze ich oddziaływania znajdują się neurologia, 

neurofizjologia, reumatologia, pediatria, sport i inne. Profesor Wiktor Dega wskazał,  

iż operacja chirurgiczna jest tylko jednym z etapów procesu terapeutycznego, a pełny efekt 

osiąga się poprzez skojarzenie metod leczenia. Wczesne usprawnianie przed- i pooperacyjne 

jest nieodłącznym elementem terapii. Pogląd ten obowiązuje do dziś i rozwija w ramach 

nowoczesnego leczenia jako tak zwana prehabilitacja. Profesor Wiktor Dega podkreślił 

istotność ukierunkowania terapii na powrót chorego do jego funkcji w społeczeństwie bez 

względu na stopień niepełnosprawności. 



Co więcej, współczesny wymiar osiągnięć Wiktora Degi uzasadnia przypomnienie  

i promowanie jego dzieła. Aktualne usprawnienia systemu, na przykład koordynowana opieka 

zdrowotna, praca w zespole wielospecjalistycznym, powszechność i wczesność interwencji 

leczniczych, rehabilitacyjnych i profilaktycznych, pozostają w istocie integralną częścią 

koncepcji Wiktora Degi.  

W odpowiedzi na uchwałę Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej, wiele z fundamentalnych 

pytań polskiej opieki zdrowotnej i społecznej będzie mogło znaleźć platformę do dyskusji  

w ramach konferencji i spotkań w trakcie Roku Wiktora Degi. Zainicjowanie ogólnospołecznej 

wymiany poglądów w duchu koncepcji Wiktora Degi stworzy szansę wyjścia poza dyskusje  

o finansowaniu świadczeń w stronę innowacyjnej opieki zdrowotnej XXI wieku. Mimo 

światowej sławy, profesor Wiktor Dega pozostał człowiekiem skromnym, oddanym pacjentom 

i swojej pracy, przez co może stanowić wzór dla kolejnych pokoleń medyków.  

Należy podkreślić, że rozwój dyscyplin objętych koncepcją Wiktora Degi przebiegał 

zawsze w oparciu o zdobycze nauki, w ramach medycyny opartej na dowodach naukowych. 

Ustanowienie Roku Wiktora Degi będzie czytelnym wsparciem Sejmu Rzeczypospolitej 

Polskiej dla rozwoju wiedzy i praktyki klinicznej podbudowanej naukowo i empirycznie,  

w opozycji do szerzących się dezinformacji pseudonaukowych czy spiskowych.  

Ustanowienie roku 2027 Rokiem profesora Wiktora Degi będzie wyrazem szacunku dla 

autorytetu człowieka - ojca polskiej rehabilitacji, upamiętnieniem jego wybitnych osiągnięć 

leczniczych i naukowych, wyeksponowaniem leczenia dostępnego, wczesnego  

i kompleksowego, docenieniem roli osób z niepełnosprawnościami w społeczeństwie, 

impulsem do dalszego rozwoju koordynowanej i funkcjonalnie ukierunkowanej medycyny.   
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