Druk nr 2516

Warszawa, 30 kwietnia 2026 r.

SEJM
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ
X kadencja

Pan
Wilodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu

Rzeczypospolitej Polskiej

Na podstawie art. 33a regulaminu Sejmu nizej podpisani postowie wnoszg projekt
uchwaty:

- w sprawie ustanowienia roku 2027 Rokiem
Wiktora Degi.

Do reprezentowania wnioskodawcow w pracach nad projektem uchwaty
upowazniamy pana posta Jarostawa Urbaniaka.

(-) Piotr Adamowicz; (-) Urszula Augustyn; (-) Pawet Blizniuk; (-) Mateusz
Bochenek; (-) Krzysztof  Bojarski; (-) Piotr  Borys; (-) Marek  Jan
Chmielewski; (-) Alicja  Chybicka; (-) Zofia  Czernow; (-) Joanna
Frydrych; (-) Patryk  Gabriel; (-) Krzysztof = Gadowski; (-) Elzbieta
Gapinska; (-) Wlodzistaw Gizinski; (-) Stanistaw Gorczyca; (-) Krzysztof
Grabczuk; (-) Matgorzata Gromadzka; (-) Barbara Grygorcewicz; (-) Iwona
Hartwich; () Marek Tomasz Hok; (-) Patryk Jaskulski;  (-) Dominik
Jaskowiec; (-) Piotr Kandyba; (-) Iwona Karolewska; (-) Katarzyna Kierzek-
Koperska; (-) Ewa Kotodziej;  (-) Tomasz Kostus; () Iwona  Maria
Koztowska; (-) Maria  Joanna  Kozlakiewicz; (-) Iwona  Matgorzata
Krawczyk; (-) Wojciech Krol; (-) Marek Krzakala; (-) Adam
Krzeminski; (-) Henryka Krzywonos-Strycharska; (-) Piotr Lachowicz; (-) Maciej
Lasek; (-) Izabela Leszczyna; (-) Bozena Lisowska; (-) Artur Jarostaw
Lacki; (-) Alicja  Lepkowska-Gotas; (-) Magdalena  tosko; (-) Alicja
Luczak; (-) Dorota Marek; (-) Pawet Masetko; (-) Katarzyna Matusik-
Lipiec; (-) Jerzy Meysztowicz; (-) Krzysztof Mieszkowski; (-) Grzegorz
Napieralski; (-) Jacek Niedzwiedzki; (-) Matgorzata Niemczyk; (-) Jolanta
Niezgodzka;  (-) Tomasz Piotr Nowak; (-) Pawet Papke; (-) Karolina
Pawliczak; (-) Malgorzata Pepek; (-) Katarzyna Maria Piekarska; (-) Lucjan Marek
Pietrzczyk; (-) Kazimierz Plocke; (-) Elzbieta Anna Polak; (-) Mariusz
Popielarz; (-) Renata Rak; (-) Krystyna Sibinska; (-) Krystyna
Skowronska; (-) Weronika Smarduch; (-) Adam Sztapka;



-) Henryk Szopinski; (-) Krystyna Szumilas; (-) Lukasz
Sciebiorowski;  (-) Apoloniusz  Tajner; (-) Jarostaw  Urbaniak; (-) Adrian
Witczak; (-) Mariusz Witczak; (-) Bartosz Zawieja.
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Projekt

UCHWALA
SEJMU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

z dnia ...

w sprawie ustanowienia roku 2027 Rokiem Wiktora Degi

W grudniu 2027 roku przypada 131. rocznica urodzin profesora Wiktora Degi, lekarza,
naukowca, pedagoga, ktory cale swoje zycie poswiecit stuzbie cztowiekowi, szczegolnie
osobom z niepelnosprawno$ciami.

Profesor Wiktor Dega byt tworca polskiej 1 wspottworca swiatowej Rehabilitacji,
pionierem rehabilitacji kompleksowej i fizjoterapii w Polsce oraz tworca poznanskiej szkoty
ortopedycznej. Jego dzialalno$¢ naukowa i spoteczna przyczynita si¢ do poprawy jakosci zycia
tysiecy pacjentow.

Wiktor Dega, uczestnik zwycigskiego Powstania Wielkopolskiego i1 zolnierz Kampanii
Wrzesniowej, przeniost przez czasy wojen i totalitaryzmow XX wieku warto$ci poswigcenia
choremu 1 stuzby spoleczenstwu, jednoczac ponad podzialami ludzi zaangazowanych
w dziatalno$¢ medyczng 1 spotecznikowska.

W drugiej potowie stulecia Profesor Wiktor Dega nadat kluczowe impulsy rozwojowe
polskiej i $wiatowej rehabilitacji, ortopedii 1 fizjoterapii, tworzac model opieki nad chorym
zalecony przez Swiatowa Organizacje Zdrowia do powszechnego stosowania. Za swoja
dzialalnos¢ otrzymat jako jedyny Polak nagrode im. Alberta Laskera zwang Noblem
Rehabilitacji, a od dzieci - Order Usmiechu z numerem 1.

Sejm Rzeczypospolitej Polskiej, wyrazajac uznanie dla dorobku profesora Wiktora
Degi, pragnie upamigtni¢ jego posta¢ oraz promowac wartosci, ktore reprezentowat: empatie,
stuzbe drugiemu czlowiekowi oraz rozwdj nauki dla dobra spoteczenstwa - ustanawia rok 2027

Rokiem Wiktora Degi.



UZASADNIENIE

Wiktor Dega (ur. w 1896 r., zm. w 1995 r.) byl jednym z najwybitniejszych polskich
lekarzy, pionierem nowoczesnej rehabilitacji w Polsce 1 na $wiecie, wybitnym naukowcem,
niekwestionowanym autorytetem, wzorem dla kolejnych pokolen.

Dorobek profesora Wiktora Degi, oparty na jego autorskiej koncepcji leczenia
i rehabilitacji, wyraza oryginalny, innowacyjny, polski wktad w migdzynarodowy rozwdj tych
specjalnosci na przestrzeni XX wieku. Profesor Wiktor Dega pozostaje jednym
z rozpoznawalnych na catym $§wiecie polskich lekarzy, ktorzy odcisngli trwate pigtno
na rozwoju S$wiatowej medycyny. Profesor byl wizjonerem, a jego koncepcje
zrewolucjonizowaly §wiatowa rehabilitacje, ortopedi¢ i fizjoterapie.

Postawa obywatelska i patriotyczna profesora Wiktora Degi na wszystkich etapach
zycia i pracy zawodowej wskazuje na niezwykta dojrzatos$¢ 1 konsekwentng odpowiedzialnosé¢
w najtrudniejszych momentach historii Polski. Powstaniec Wielkopolski, cztonek ochrony
Ignacego Jana Paderewskiego w czasie pobytu w Poznaniu, uczestnik Kampanii Wrze$niowe;j
ranny pod Kutnem, lekarz powstancow Powstania Warszawskiego, byl patriota czynu: walki,
przetrwania, odbudowy.

Jest autorem $wiatowej koncepcji rehabilitacji uznanej przez Swiatowa Organizacje
Zdrowia jako wzorcowa. Wprowadzit metod¢ leczenia wrodzonego zwichnigcia stawu
biodrowego osteotomia transiliakalng, ktéra pod nazwa osteotomii Degi jest wykonywana
na catym $wiecie do dnia dzisiejszego. Wspottworzyt Polskie Towarzystwo Ortopedyczne, byt
rektorem Akademii Medycznej w Poznaniu. Otrzymatl Order Usmiechu z legitymacja nr 1.

Ustanowienie roku 2027 Rokiem Wiktora Degi stanowi¢ bedzie forme docenienia
wypromowanych przez niego dyscyplin, przede wszystkim rehabilitacji, ortopedii i fizjoterapii,
ktére zajmuja si¢ zdrowiem i chorobami w obrebie narzadu ruchu cztowieka: uktadu kostno-
stawowo-mig¢sniowego, a W obszarze ich oddzialywania znajduja si¢ neurologia,
neurofizjologia, reumatologia, pediatria, sport i inne. Profesor Wiktor Dega wskazal,
iz operacja chirurgiczna jest tylko jednym z etapéw procesu terapeutycznego, a pelny efekt
osigga si¢ poprzez skojarzenie metod leczenia. Wczesne usprawnianie przed- i pooperacyjne
jest nieodigcznym elementem terapii. Poglad ten obowigzuje do dzi§ i rozwija w ramach
nowoczesnego leczenia jako tak zwana prehabilitacja. Profesor Wiktor Dega podkreslit
istotnos¢ ukierunkowania terapii na powrdt chorego do jego funkcji w spoleczenstwie bez

wzgledu na stopien niepetnosprawnosci.



Co wigcej, wspodtczesny wymiar osiggnie¢ Wiktora Degi uzasadnia przypomnienie
i promowanie jego dzieta. Aktualne usprawnienia systemu, na przyktad koordynowana opieka
zdrowotna, praca w zespole wielospecjalistycznym, powszechno$¢ i wczesno$¢ interwencji
leczniczych, rehabilitacyjnych 1 profilaktycznych, pozostaja w istocie integralng czescig
koncepcji Wiktora Degi.

W odpowiedzi na uchwate Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej, wiele z fundamentalnych
pytan polskiej opieki zdrowotnej i spotecznej bedzie moglo znalez¢ platforme do dyskusji
w ramach konferencji i spotkan w trakcie Roku Wiktora Degi. Zainicjowanie ogolnospoteczne;j
wymiany pogladow w duchu koncepcji Wiktora Degi stworzy szans¢ wyjscia poza dyskusje
o finansowaniu $§wiadczen w stron¢ innowacyjnej opieki zdrowotnej XXI wieku. Mimo
swiatowej stawy, profesor Wiktor Dega pozostat cztowiekiem skromnym, oddanym pacjentom
1 swojej pracy, przez co moze stanowi¢ wzor dla kolejnych pokolen medykow.

Nalezy podkresli¢, ze rozw6j dyscyplin objetych koncepcja Wiktora Degi przebiegal
zawsze w oparciu o zdobycze nauki, w ramach medycyny opartej na dowodach naukowych.
Ustanowienie Roku Wiktora Degi bedzie czytelnym wsparciem Sejmu Rzeczypospolitej
Polskiej dla rozwoju wiedzy i praktyki klinicznej podbudowanej naukowo i empirycznie,
w opozycji do szerzacych si¢ dezinformacji pseudonaukowych czy spiskowych.

Ustanowienie roku 2027 Rokiem profesora Wiktora Degi bedzie wyrazem szacunku dla
autorytetu cztowieka - ojca polskiej rehabilitacji, upami¢tnieniem jego wybitnych osiggnigé
leczniczych 1 naukowych, wyeksponowaniem leczenia dostgpnego, wczesnego
1 kompleksowego, docenieniem roli 0sob z niepelnosprawnosciami w spoleczenstwie,

impulsem do dalszego rozwoju koordynowanej 1 funkcjonalnie ukierunkowanej medycyny.
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