Druk nr 2637

SEIM
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

X kadencja

SPRAWOZDANIE
KOMISJI KULTURY FIZYCZNEJ, SPORTU I TURYSTYKI

o0 komisyjnym projekcie uchwaly w sprawie
uczczenia 80-lecia dzialalnosci Ludowych
Zespolow Sportowych (druk nr 2624)

Marszatek Sejmu, zgodnie z art. 37 ust 1 1 art. 40 ust 1 regulaminu Sejmu
— po zasiggnieciu opinii Prezydium Sejmu — skierowal w dniu 29 maja 2026 r. powyzszy

projekt uchwaty do Komisji Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki do pierwszego czytania.

Komisja Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki po przeprowadzeniu pierwszego

czytania oraz rozpatrzeniu tego projektu uchwaly na posiedzeniu w dniu 9 czerwca 2026 r.

Wnosi:

Wysoki Sejm uchwali¢ raczy zalaczony projekt uchwaty.

Warszawa, dnia 9 czerwca 2026 r.

Przewodniczacy Komisji
1 Sprawozdawca

/-/ Tadeusz Tomaszewski

Ttoczono z polecenia Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskie] e




UCHWALA
SEJMU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ
z dnia 2026 1.

w sprawie uczczenia 80-lecia dzialalnosci Ludowych Zespoléw Sportowych

W 2026 roku przypada 80. rocznica powstania Ludowych Zespotéw Sportowych -
jednego z najwigkszych i najwazniejszych ruchéw spoteczno-sportowych w historii
Polski. Utworzone w 1946 roku Ludowe Zespoty Sportowe, od poczgtku swojej
dzialalnosci jako LZS, a od 1952 roku jako Zrzeszenie LZS, peily szczegélng role
w upowszechnianiu kultury fizycznej i tworzeniu warunkéw do aktywnosci sportowej

dzieci, mtodziezy oraz mieszkancoéw terendw wiejskich i matych miejscowosci.

Powstanie LZS bylo odpowiedzig na potrzeb¢ odbudowy zycia spolecznego
i sportowego po zniszczeniach II wojny $wiatowej. W trudnych realiach powojennej
Polski Ludowe Zespoty Sportowe staly si¢ przestrzenig integracji lokalnych spotecznosci,
wychowania mtodego pokolenia oraz budowania wig¢zi opartych na wspolpracy,
solidarno$ci i aktywnosci obywatelskiej. Zajecia sportowe organizowane przez LZS
czesto byly dla dzieci i mtodziezy ze Srodowisk wiejskich pierwsza i jedyna okazja do

uczestniczenia w zorganizowanej aktywnosci fizycznej 1 rywalizacji sportowej.

Na przestrzeni o$émiu minionych dekad Ludowe Zespoly Sportowe odegraly
ogromng role w rozwoju polskiego sportu powszechnego i wyczynowego. W klubach
zrzeszonych w  strukturach LZS swoje kariery rozpoczynalo wielu wybitnych
reprezentantow Polski, pozniejszych mistrzow kraju, medalistow mistrzostw Swiata
i Europy oraz uczestnikow i medalistéw igrzysk olimpijskich. Dzialalnos¢ LZS
przyczynita si¢ do odkrywania i rozwijania talentow sportowych w miejscach oddalonych
od duzych osrodkoéw miejskich, a tysigcom mlodych ludzi data szanse rozwoju, edukacji

i realizacji sportowych marzen.

Zrzeszenie Ludowe Zespoly Sportowe od lat organizuje zawody, turnieje,
mistrzostwa i wydarzenia sportowe o zasiegu lokalnym, wojewddzkim i ogdlnopolskim,
integrujac kolejne pokolenia uczestnikéw. Istotnymi elementami dzialalnosci LZS s3
takze pielegnowanie tradycji sportowych, promocja zdrowego stylu Zycia oraz

budowanie poczucia odpowiedzialnosci za lokalng wspélnote.



Historia Ludowych Zespotéw Sportowych to rowniez historia spolecznego
zaangazowania dziesigtek tysigcy dzialaczy, treneréw, nauczycieli, instruktorow
i wolontariuszy, ktérzy przez dekady poswiecali swoj czas i energi¢ na rzecz rozwoju
sportu w matych miejscowosciach i na terenach wiejskich. Dzigki ich pracy Zrzeszenie

LZS stalo si¢ trwalym elementem polskiego Zycia spolecznego i sportowego.

Dorobek Ludowych Zespotéw Sportowych stanowi wazng czg$é historii polskiego
sportu i aktywnos$ci obywatelskiej. Jubileusz 80-lecia dzialalnosci jest okazjg do
wyrazenia wdzigcznosci wszystkim osobom wspohttworzacym ruch LZS oraz
podkreslenia jego znaczenia dla rozwoju kultury fizycznej, wychowania mlodziezy

i integracji spoleczne;.

Sejm Rzeczypospolitej Polskiej oddaje hold pokoleniom dzialaczy, trenerow,
zawodnikow 1 spotecznikow zwigzanych z Ludowymi Zespolami Sportowymi,
doceniajac ich prace oraz wklad w rozwdj polskiego sportu, wychowanie miodziezy

i budowg silnych lokalnych wspolnot.
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