Tekst ustawy przekazany do Senatu zgodnie z art. 52 regulaminu Sejmu

USTAWA
z dnia 20 pazdziernika 2026 r.

0 zmianie ustawy o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach
dopuszczalnosci przerywania ciazy oraz ustawy o Swiadczeniach opieki zdrowotnej

finansowanych ze Srodkéw publicznych

Art. 1. W ustawie z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu
ludzkiego 1 warunkach dopuszczalno$ci przerywania cigzy (Dz. U. z 2022 r. poz. 1575)
wprowadza si¢ nast¢pujace zmiany:

1) wart. 4 ust. 1 otrzymuje brzmienie:

,»1. W podstawach programowych edukacji szkolnej wprowadza si¢ wiedzg o
zyciu seksualnym czlowieka, o zasadach $§wiadomego 1 odpowiedzialnego
rodzicielstwa, o warto$ci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach
i srodkach §wiadomej prokreacji i antykoncepcji.”;

2) wart. 4a:

a) wust 1:

— we wprowadzeniu do wyliczenia wyraz ,,dokonane” zast¢puje si¢ wyrazem

»przeprowadzone”,

— po pkt 2 dodaje si¢ pkt 2a w brzmieniu:

»2a) badania lub inne przestanki medyczne wskazuja na duze
prawdopodobienstwo cigzkiej 1 nieodwracalnej wady plodu albo
nieuleczalnej choroby zagrazajacej jego zyciu,”,

b) wust. 213 otrzymujg brzmienie:

»2. W przypadkach okreslonych w ust. 1 pkt 2a przerwanie cigzy jest
dopuszczalne do chwili osiggnigcia przez ptéd zdolnosci do samodzielnego

zycia poza organizmem kobiety w cigzy. W przypadkach okre§lonych w ust. 1

pkt 3 przerwanie cigzy jest dopuszczalne do uptywu 12. tygodnia cigzy.

3. Przerwanie cigzy przeprowadza si¢ z poszanowaniem godnosci i prawa
do prywatnosci kobiety w cigzy.”,

¢) po ust. 4 dodaje si¢ ust. 4a w brzmieniu:



d)

»4a. Dokument zawierajacy wyrazenie zgody na przerwanie cigzy
zawiera informacje, o ktorej godzinie zgoda zostata wyrazona.”,
ust. 5 otrzymuje brzmienie:

»J. Wystapienie okolicznosci, o ktorych mowa w ust. 1 pkt 1 i 2a,
stwierdza lekarz inny niz przerywajacy ciazg, chyba ze zagroziloby to zyciu
kobiety w cigzy lub istniejg okoliczno$ci wymagajace niezwlocznego dziatania
w celu zapobiezenia uszczerbkowi na zdrowiu kobiety w cigzy.”,
po ust. 5 dodaje si¢ ust. Sa—5f w brzmieniu:

»Ja. Wystgpienie okolicznosci, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 1 1 2a,
stwierdza lekarz na podstawie posiadanych informacji dotyczacych stanu
zdrowia kobiety w cigzy lub plodu.

5b. Wystgpienie okolicznos$ci, o ktorych mowa w ust. 1 pkt 3, stwierdza
prokurator na wniosek kobiety w ciazy, jej przedstawiciela ustawowego lub
petnomocnika. Do stwierdzenia wystapienia okolicznosci, o ktorych mowa w
ust. 1 pkt 3, nie jest wymagane wczesniejsze zawiadomienie o podejrzeniu
popelnienia przestgpstwa lub wszczgcie postgpowania karnego. Stwierdzenie
moze nastapi¢ na podstawie niebudzacego watpliwosci o§wiadczenia kobiety
W Cci3zy.

5c. Stwierdzenie wystgpienia okolicznosci, o ktérych mowa w ust. 1 pkt
3, nastgpuje w drodze postanowienia, ktore prokurator wydaje niezwtocznie,
jednak niepdzniej niz w terminie 3 dni kalendarzowych od dnia ztozenia
wniosku, o ktorym mowa w ust. 5b.

5d. Na postanowienie prokuratora o odmowie stwierdzenia okolicznosci,
o ktérych mowa w ust. 1 pkt 3, kobiecie w ciagzy, jej przedstawicielowi
ustawowemu lub pelnomocnikowi przystuguje zazalenie do sadu rejonowego,
wiasciwego dla jednostki prokuratury, w ktérej wydano postanowienie.
Przekazanie akt sprawy nastepuje w terminie 2 dni kalendarzowych od dnia
wniesienia zazalenia.

Se. Zazalenie, o ktorym mowa w ust. 5d, sad rozpoznaje niezwtocznie,
niep6zniej niz przed uptywem 3 dni kalendarzowych od dnia przekazania
sagdowi zazalenia wraz z aktami sprawy.

5f. Minister wtasciwy do spraw zdrowia udostepnia na stronie
internetowe]j urzgdu obslugujacego ministra wiasciwego do spraw zdrowia

oraz w Biuletynie Informacji Publicznej tego urzedu informacj¢ o zasadach



3)

przerywania cigzy. Lekarz lub prokurator w razie stwierdzenia okolicznosci, o
ktorych mowa w ust. 1, przekazuje kobiecie w ciazy, jej przedstawicielowi
ustawowemu lub pelnomocnikowi wydruk informacji, o ktérej mowa w zdaniu
pierwszym.”,

f) uchylasi¢ust. 617,

g) ust. 9 otrzymuje brzmienie:

»9. Minister wlasciwy do spraw zdrowia okres$li, w drodze
rozporzadzenia, kwalifikacje zawodowe lekarzy uprawniajace do
przeprowadzania przerwania cigzy oraz do stwierdzania okoliczno$ci, o
ktorych mowa w ust. 1 pkt 11 2a, biorgc pod uwagg aktualng wiedz¢ medyczna,
konieczno$¢ prawidtowego ustalenia przestanek przerwania cigzy, w
szczegbdlnosci stanu zdrowia psychicznego kobiety, potrzeb¢ zapewnienia
dostepnosci lekarzy posiadajacych uprawnienia oraz ustawowe terminy
Zwigzane z procesem przerwania cigzy.”,

h) wuchyla si¢ ust. 10;
art. 4b otrzymuje brzmienie:

,Art. 4b. 1. Kobietom uprawnionym do korzystania ze $wiadczen opieki
zdrowotnej finansowanych ze $rodkoéw publicznych przystuguje prawo do
bezptatnego przerwania cigzy w podmiocie wykonujagcym dziatalno$¢ lecznicza,
ktory zawart umoweg z Narodowym Funduszem Zdrowia w zakresie $wiadczen
opieki zdrowotnej nad kobieta w cigzy. W przypadku przerwania cigzy za pomoca
srodka farmakologicznego przyjecie srodka farmakologicznego moze nastapi¢ poza
podmiotem wykonujacym dziatalno$¢ leczniczg, jezeli nie przeciwstawia si¢ temu
stan zdrowia kobiety.

2. Podmiot wykonujacy dzialalno$¢ lecznicza, ktory zawart umowg z
Narodowym Funduszem Zdrowia w zakresie $wiadczen zdrowotnych nad kobieta
W cigzy, jest obowigzany do udzielania tych $wiadczen w sposdb kompleksowy,
obejmujacy przerywanie cigzy oraz udzielanie pomocy psychologicznej. W tym
celu moze zleci¢ udzielanie czgéci $wiadczen podwykonawcy, za ktorego dziatania
lub zaniechania odpowiada jak za wlasne.

3. Kobiecie w sytuacji, o ktorej mowa w art. 4a ust. 1, zapewnia si¢ pomoc
psychologiczna, realizowang przez:

1) przekazanie informacji o mozliwosci skorzystania przez kobiete w ciazy i

wskazang przez nig osobg bliska, o ktorej mowa w art. 3 ust. 1 pkt 2 ustawy z



4)

dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz. U.

7 2024 r. poz. 581 oraz z 2026 r. poz. 26 1 791), z pomocy psychologiczne;,
2) udzielenie pomocy psychologicznej w ciggu 24 godzin od zgloszenia takiej

potrzeby przez osob¢ uprawniong do takiej pomocy.”;
po art. 4¢c dodaje si¢ art. 4d w brzmieniu:

LArt. 4d. 1. Swiadczenia opieki zdrowotnej w postaci przerwania ciazy udziela
si¢ niezwlocznie niepdzniej niz w terminie 72 godzin od godziny wskazanej
w ostatnim dokumencie, o ktorym mowa w art. 4a ust. 4, w ktorym zgoda zostata
wyrazona.

2. Termin, o ktorym mowa w ust. 1, ulega skroceniu, jesli wymaga tego stan
zdrowia kobiety w cigzy lub gdy zachowanie tego terminu uniemozliwialoby
przerwanie cigzy z uwagi na przekroczenie termindw, o ktorych mowa w art. 4a ust.
2.

3. Odmowa wykonania $wiadczenia opieki zdrowotnej w postaci przerwania
cigzy jest przekazywana kobiecie w cigzy, jej przedstawicielowi ustawowemu
i pelnomocnikowi w formie pisemnej wraz z uzasadnieniem faktycznym

1 prawnym.”.

Art. 2. W ustawie z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej

finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz. U. z 2025 r. poz. 1461, z p6zn. zm.") w art.

47c:

1)

2)

po ust. 1 dodaje si¢ ust. la w brzmieniu:

,,1a. Prawo do korzystania poza kolejnoscia ze swiadczen opieki zdrowotnej w
zakresie pomocy psychologicznej ma kobieta przez okres 6 miesiecy od dnia
przerwania cigzy zgodnie z ustawa z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny,
ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnos$ci przerywania cigzy (Dz. U.
22022 r. poz. 1575).”;

w ust. 3 wyrazy ,,w ust. 1 1 2” zastepuje si¢ wyrazami ,,w ust. 1-2”,

Art. 3. Dotychczasowe przepisy wykonawcze wydane na podstawie art. 4a ust. 9

ustawy zmienianej w art. 1 tracag moc z dniem wejscia w zycie przepisOw wykonawczych

wydanych na podstawie art. 4a ust. 9 ustawy zmienianej w art. 1, w brzmieniu nadanym

niniejsza ustawg, jednak niep6zniej niz po uplywie 6 miesiecy od dnia wejscia w zycie

niniejszej ustawy.

) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz. U. z 2025 r. poz. 1537 i 1739
oraz z 2026 r. poz. 26, 203, 791, 972, 986 1 1007.



Art. 4. Ustawa wchodzi w zycie po uptywie 30 dni od dnia ogloszenia.
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