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Na podstawie art. 33a regulaminu Sejmu niżej podpisani posłowie wnoszą 
projekt uchwały: 

w sprawie . ustanowienia roku 2017 
Rokiem troski o trzeźwość Narodu .. 

Do reprezentowania wnioskodawców w pracach nad projektem uchwały 
upoważniamy panią poseł Małgorzatę Zwiercan. · 

(-) Joanna Borowiak; (-) Elżbieta Borowska; (-) Lidia 
Burzyńska; (-) Barbara Chrobak; (-) Sylwester Chruszcz; (-) Ewa 
Filipiak; (-) Ryszard Galla; (-) Teresa Glenc; (-) Alicja 
Kaczorowska; (-) Paweł Kobyliński; (-) Andrzej Me lak; (-) Kornel 
Morawiecki; (-) Robert Mordak; (-) Stefan Romecki; (-) Urszula 
Rusecka; (-) Bogdan Rzońca; (-) Jarosław Sellin; (-) Anna Maria 
Siarkowska; (-) Andrzej S mim o w; (-) Elżbieta Stępień; (-) Agnieszka 
Ścigaj; (-) Robert Winnicki; (-) Rafał Wójcikowski; (-) Kornelia 
Wróblewska; (-) Krystyna Wróblewska; (-) Sławomir Zawiślak; (-)Małgorzata 
Zwiercan; (-) Ireneusz Zyska. 



UCHWAŁA 

SEJMU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ 

Z dnia ....... grudnia 2016 r. 

w sprawie ustanowienia roku 2017 Rokiem troski o trzeźwość Narodu. 

W obliczu stałego wzrostu spożycia alkoholu przez Polaków Sejm RP ustanawia 

rok 2017 Rokiem troski o trzeźwość Narodu. Badania naukowe potwierdzają, 

że nadużywanie alkoholu przynosi ogromne straty ekonomiczne dla budżetu państwa, 

wielokrotnie przekraczające doraźne zyski. 

Co jednak ważniejsze, ofiarami nadużywania alkoholu i choroby alkoholowej są 

nie tylko osoby chore, ale całe rodziny, w których najbardziej cierpią najmłodsi. Regułą 

jest, że alkoholizm jednego z członków rodziny staje się epicentrum całego rodzinnego 

życia. Jej członkowie skupiając się na pomocy osobie uzależnionej, na przeciwdziałaniu 

negatywnym skutkom jej picia, zaniedbują pozostałe obowiązki, w tym przede 

wszystkim rodzicielskie. 

Co więcej, systematycznie rośnie spożycie w grupie młodych kobiet, również 

przyszłych matek. 

Trzeźwość to sposób myślenia, który pozwala zachowywać i rozwijać swoją 

wolność. Być trzeźwym, to znaczy być wolnym. Trzeźwość od alkoholu jest dobrem, 

które służy człowiekowi w jego życiowej samorealizacji. 

W historii Polski troska o trzeźwość była związana z dążeniem do wolności, 

do odrodzenia Narodu, a także z obroną godności Polaków. Sejm RP apeluje do Rządu, 

samorządów, Kościołów, związków wyznaniowych i organizacji pozarządowych 

o podjęcie w roku 2017 systematycznych działań na rzecz troski o trzeźwość Narodu. 

Człowiek dziś "wszystko" może, ale nie wszystko służy jego życiu. 


